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新闻：在8月31日举行
的北京市教育“双减”工作新
闻发布会上，北京市教委新
闻发言人李奕表示，在组织
开展体育锻炼方面，要落实
学生每天1小时体育锻炼的
要求，学生当天没有体育课
的，要在课后服务时间段安
排参加体育锻炼。（《央视新
闻》8月31日）

旁白：要当作硬任务去
落实。

新闻：近日，国家药监局
表示，将进一步研究规范药
品说明书相关管理，持续提
高药品说明书的可读性，减
少患者在阅读说明书过程中
遇到的障碍，全面保障患者
用药安全。国家药监局介
绍，当下部分药品说明书存
在字号过小的情况，对于患
者用药,存在一定不便。（《央
视新闻》8月31日）

旁白：藏着掖着不利于
用药安全。

新闻：8月30日，国务院
新闻办举行《“十四五”就业
促进规划》国务院政策例行
吹风会。对于“十四五”时期
就业形势，国家发展改革委
副秘书长高杲给出了最为基
本的判断：结构性就业矛盾
更加突出，将成为就业领域
的主要矛盾。其突出表现就
是“就业难”和“招工难”并
存，甚至可能出现强化。（《澎
湃新闻》8月30日）

旁白：打通“两难”之间
的梗阻。

对群众诉求会较快回应，但用的是“模板”；群众来办事，用“软钉子”让事
情不能及时办理；对群众反映的难题，用“正在走程序”的话术敷衍群众……
一些官僚主义的新套路存在于少数基层干部处理群众事务的日常工作中。

（《半月谈》8月25日）

在文明城市创建中，无论是修建无障
碍坡道、盲道，还是辟出残疾人专用洗手
间，都是城市文明的体现。但当下很多市
民对无障碍设施不了解，直接导致了无障
碍设施不能物尽其用的现实。

有了无障碍设施，还要有无障碍意
识，大力宣传“无障碍文明”已成为绕不过
的当务之急。一方面要让无障碍理念深
入人心，另一方面要在全社会构建平等、
友爱、相互尊重的环境，更加主动、更为自
觉地为残疾人让道让行。

享受更加美好的生活，是残疾人的一
种权利。只有同步完善社会意识和无障
碍设施建设，两者相辅相成、相互促进，才
能让他们更好地“无障碍生活”，这是太原
这座城市该有的品质，我们可以做得更
好。

无障碍 更文明

朱慧卿/漫画

教育部 8 月 30 日召开新闻发布会，
为切实降低学生考试压力，教育部印发
了《关于加强义务教育学校考试管理的
通知》，提出了准确把握考试功能、大幅
压减考试次数、合理运用考试结果、完善
学习过程评价等要求。义务教育阶段的
考试主要发挥诊断学情教情、改进加强
教学、评价教学质量等方面功能，除初中
学业水平考试外，其他考试不具有甄别
选拔功能。《通知》明确小学一二年级不
进行纸笔考试，其他年级由学校每学期
组织一次期末考试。（《太原晚报》8 月 31
日）

长期以来，教育竞争等同于学业竞
赛，而学业竞赛往往又等同于“考试排

名”。在这套以“分数”为核心的游戏规则
下，家长和学生们早早被大潮所裹挟，身
心俱疲停不下来。所谓的教育焦虑，很大
程度上就是对“分数低，排名落后”的焦
虑。唯恐落于人后，生怕输在“起跑线
上”，于是乎，每一次“考试”都极其敏感，
由此构成的巨大压力，在相当程度上，弄
崩了心态，扭曲了行为。

事实上，治理中小学“考试泛滥”“考
试失控”现象，主管部门近年来频频出招，
总的来说收效明显。在此基础上，近日教
育部更进一步明确，“小学一二年级不进
行纸笔考试”。这一新规的指向，是很清
晰的。那就是，通过取消纸笔考试，给低
年级孩子减负，给家长们释压。学校教育
是一个漫长而复杂的过程，小学一二年级
不过是其中极短的一段。孩子们刚刚开
始接触学科知识和体系化教学，主要的侧

重点还是环境适应、兴趣养成和习惯养
成，“成绩”倒是次要的。

读书升学岁月悠长，实在没必要纠结
于一时。之所以取消小学一二年级纸笔
考试，另一个重要原因是，这一阶段，“考
试”的意义本身就不大。一方面，课堂所
授知识点较为浅显、有限，考试命题很难
拉开梯度、检测能力；另一方面，此类初阶
入门学科知识的考试分数，对于孩子们今
后“学力”的影响实则微乎其微……很多
一二年级惯常“双一百”的学生，到了三年
级忽然就不行了，这就是常说的“三年级
现象”。

欲速则不达，缓一缓、等一等，说不定
反倒更好。不急于出成绩，这是为长远
计。小学一二年级不进行纸笔考试，让孩
子从容地开启学业生涯，这必将赋予其更
多的可能性与成长性。

不急于“出成绩”是为长远计


