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新闻：数据显示，截至目
前，全国 49 个长期护理保险试
点城市参保人数达 1.34 亿人，
累计享受待遇人数 152 万人。
长护险正在越来越多地受到老
年群体的关注。近日，国家医
保局办公室会同民政部办公厅
印发了《关于印发〈长期护理失
能等级评估标准(试行)〉的通
知》。此次评估标准的出台，使
失能等级评估实现全国“一把
尺”，促进长期护理保险实施更
加规范。(《北京青年报》9 月 1
日)

旁白：应对老龄化的有益
尝试。

新闻：“以后，看清楚我们6
个的脸，我们来了就是查寝了，
看好工牌。除了我们 6 个谁管
你们都不好使，明白了吗？”近
日，网传一段黑龙江职业学院6
名学生会干部嚣张查寝的视频
引发广泛关注。对此，校方相
关工作人员称内容属实，事情
发生在 2020 年 10 月，是该校二
级学院学生会干部在查寝过程
中发生的。目前，学校多个部
门已介入调查。（澎湃新闻 9 月
1日）

旁白：更值得反思的，是如
此“官威”背后的土壤。

新闻：“分项目明细显示，
垃圾桶2000元/个，卫生间牌子
128 元/块。”近日，有网友发文
质疑长沙市望城区教育保障服
务中心采购高价垃圾桶等，受
到关注。（澎湃新闻9月1日）

旁白：阳光是最好的防腐
剂。

每次，只要微信群里有人分享医美折扣项目，馨馨都会立即报名。
20 出头的年纪，她几乎尝试了所有的脸部医美项目，眼睛、鼻子、下巴、
下颌角全都“动过刀”。专家表示：“随着社交媒体上的‘种草’,越来越
多年轻人把有心人的营销奉为圭臬，最后掉入营销者的陷阱。”

(《中国青年报》8月31日）

近日，笔者乘坐一位同事的小轿车去乡下
游玩。这位同事刚上车，便习惯性地系上了安
全带，还提醒车上的其他人也系上安全带。可
是当车子开到一条乡村公路时，同事把安全带
解了下来，还说，在这样的乡村公路上，既没有
摄像头拍摄，也没有交警来巡查，系不系安全带
无所谓。

众所周知，安全带是司乘人员的“救命
绳”。无论是在高速公路上，还是在乡村公路
上，司乘人员一定要系上安全带，这是交通法规
的一项规定，也是自身安全的需要。可现实中，
一些司机却喜欢玩“躲猫猫”的游戏，似乎系安
全带仅仅是为了避免被查处。殊不知，开车时
系上安全带，既是为自身安全负责，也是对其他
乘客生命的尊重。

据交警部门不完全统计，在每年发生的交
通事故中，导致一些司机受重伤或死亡的一个
重要原因，就是司机没有系安全带。一句话，行
车时系好安全带，千万不要有侥幸心理。

安全不能靠侥幸

王怀申/漫画

“双减”政策实施一个多月以来，学科
类校外培训全面压减，这也带火了体育培
训。北京某体育培训机构创始人介绍，目
前报名情况比往年好很多。记者了解到，
随着这几年家长对素质教育的重视程度
不断提升，体育培训行业一直呈逐年上升
的趋势。（央视新闻9月1日）

据悉，“双减”政策发布后，不仅学生
的空闲时间增多了，不少学科类培训释放
出来的家庭资金，也投入到了体育项目
上。前不久，“新东方转型培训父母”的消
息引发了网友的热议，有网友表示，此前
一直以为是段子，没想到段子成真。在

“双减”文件正式公布之前，一些培训机构
就试图转型。

早在2019 年，一些培训机构的课程就
已经从单纯的文化课转向一些如游泳、围
棋、轮滑等兴趣类课程，也就是大众所说
的素质教育。而“双减”政策出台以来，多
地学科类培训减量，体育培训则迎来爆
棚，一些热门项目更是一位难求。如在深
圳，一些游泳培训班只在名额有空余的情
况下，新的学员才能报上名。

据悉，此前深圳教育部门已出台政
策，从 2021 年开始，深圳中考的体育成绩
提高到 50 分，加上“双减”政策的落地，体
育培训市场需求剧增。体育在中考中将
占更大比例，在全国其他地方也大体如
此，这无疑为培训机构找到了一个转型的
方向。

“双减”政策下，各大教培机构纷纷转
型，其中素质教育是重点方向之一，包括
好未来、豆神教育、猿辅导、豌豆思维等。
大部头培训机构都集体变更了经营范围，
其中新增了艺术、体育、科技类培训、中小
学生校外托管服务等合规项目。

毫无疑问，“双减”政策落地，极大压
缩了培训机构的经营范围。但如果根据
自身实际，主动转型，未必没有生存的机
会。就像有些培训机构找到了体育培训
类市场，有些教培机构还瞄准了语言培
训、大学生考试、财经、公考、留学、医疗等
多类型职业教育业务。总之，体育类培训
爆棚给教培机构带来启示，只要主动求
变，精准对接，就有可能成功转型。

体育类培训爆棚的启示


