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新华社北京10月8日电 国务院总
理李克强 10月 8日主持召开国务院常务
会议，进一步部署做好今冬明春电力和
煤炭等供应，保障群众基本生活和经济
平稳运行；通过《中华人民共和国黄河保
护法（草案）》。

会议指出，今年以来国际市场能源
价格大幅上涨，国内电力、煤炭供需持续
偏紧，多种因素导致近期一些地方出现
拉闸限电，给正常经济运行和居民生活
带来影响。有关方面按照党中央、国务
院部署，采取一系列措施加强能源供应
保障。针对今冬明春电力、煤炭供求压
力依然较大的情况，会议强调，保障能源
安全、保障产业链供应链稳定是“六保”
的重要内容，要发挥好煤电油气运保障
机制作用，有效运用市场化手段和改革

措施，保证电力和煤炭等供应。一要坚
持民生优先，保障好群众生活和冬季取
暖用能，确保发电供热用煤特别是东北
地区冬季用煤用电。加强民生用气供
应，适时组织“南气北上”增加北方地区
取暖用气。二要在保障安全生产的前提
下，推动具备增产潜力的煤矿尽快释放
产能，加快已核准且基本建成的露天煤
矿投产达产，促进停产整改的煤矿依法
依规整改、尽早恢复生产。交通运输部
门要优先保障煤炭运输，确保生产的煤
炭及时运到需要的地方。三要支持煤电
企业增加电力供应。针对煤电企业困
难，实施阶段性税收缓缴政策，引导鼓励
金融机构保障煤电企业购煤等合理融资
需求。四要改革完善煤电价格市场化形
成机制。有序推动燃煤发电电量全部进

入电力市场，在保持居民、农业、公益性
事业用电价格稳定的前提下，将市场交
易电价上下浮动范围由分别不超过 10%、
15%，调整为原则上均不超过 20%，并做
好分类调节，对高耗能行业可由市场交
易形成价格，不受上浮 20%的限制。鼓励
地方对小微企业和个体工商户用电实行
阶段性优惠政策。五要加快推进沙漠戈
壁荒漠地区大型风电、光伏基地建设，加
快应急备用和调峰电源建设。积极推进
煤炭、天然气、原油储备及储能能力建
设。六要坚决遏制“两高”项目盲目发
展。完善地方能耗双控机制，推动新增
可再生能源消费在一定时间内不纳入能
源消费总量。推动重点领域实施节能降
碳改造，在主要耗煤行业大力推进煤炭
节约利用。会议要求，要压实各方能源

保供和安全生产责任。坚持实事求是，
加强统筹兼顾。各地要严格落实属地管
理责任，做好有序用电管理，纠正有的地
方“一刀切”停产限产或“运动式”减碳，
反对不作为、乱作为。主要产煤省和重
点煤企要按要求落实增产增供任务。中
央发电企业要保障所属火电机组应发尽
发。电网企业要强化电力运行调度和安
全管理。对不落实能源保供责任的要严
肃追责。

会议通过《中华人民共和国黄河保
护法（草案）》。草案突出加强生态保护
与修复、水资源节约集约利用、污染防治
等制度规定，严格设定违法行为的法律
责任。会议决定将草案提请全国人大常
委会审议。

会议还研究了其他事项。

李克强主持召开国务院常务会议

做好今冬明春电力和煤炭等供应

新华社呼和浩特10月8日电
（记者魏婧宇）10 月 8 日是“全国
高血压日”，今年的宣传主题是

“血压要知晓，降压要达标”。高
血压是健康的“隐形杀手”，容易
引发多种并发症，被确诊高血压
的患者都希望尽快把血压降下
来。专家提醒，降压治疗要平稳，
短时间内血压下降太快，可能引
起脑梗塞，加大脑中风的风险。

内蒙古自治区人民医院心脏
中心副主任、主任医师吴云说，降
压治疗的目的是使高血压患者的
血压达到目标水平，从而降低脑
卒中、急性心肌梗死、肾脏疾病等
并发症发生和死亡的危险。不同
的人群因为年龄、基础疾病的不
同，降压目标各不相同，“血压不
是低了就好，降压更不是越快越
好。”

“血压的波动程度过大也会
有危险。”吴云说，降压治疗要坚
持“达标、平稳、综合管理”的原
则。其中，达标是控制血压的根
本，早降压早获益、长期降压长期
获益；长期坚持健康的生活方式
和药物治疗，才能达到平稳降压；
还要根据个体化差异，综合管理
血压和并发症。

如果血压下降速度太快，血
管内压力会明显下降，血流速度
减慢，会引起心、脑、肾等重要脏
器缺血、血流灌注明显较少，脑血
管内容易形成血栓、栓塞或因其
他原因导致脑供血不足，造成缺
血性脑血管病。如果患者本身存
在脑血管狭窄，血压过低反而会
增加患缺血性脑中风的风险。专
家提醒，高血压患者应在 4周至 8
周内将血压逐渐降至目标水平，

年轻、病程较短的高血压患者可
较快达标。

吴云建议，高血压患者一旦
被确诊，可以在生活方式干预的
同时启动药物治疗。药物治疗从
小剂量开始，根据需要逐步增加
剂量；优先应用长效制剂，减少血
压波动；有些患者血压难以控制，
需要在医生指导下联合用药；根
据患者具体情况、药物有效性和
耐受性，选择适合的药物。

“药物治疗要长期坚持，不能
今天吃了药觉得血压下来了，第
二天就不吃药了，这样血压波动
对身体危害更大。”吴云说，“要获
得降压带来的益处，必须长期坚
持规范服用降压药，不论血压是
否降到正常值、有没有头晕等症
状，都要坚持服药。”

专家提醒：

过度降血压可能引发心脑血管疾病

新华社哈尔滨 10 月 8
日电 记者 8 日从黑龙江省
绥化市应对新型冠状病毒
肺炎疫情工作指挥部获悉，

根据国务院联防联控机制
有关规定，经专家组综合评
估研判，市指挥部决定，自
10 月 8 日 8 时起，绥化市北

林区鑫港湾小区由中风险
地区调整为低风险地区。
调整后，绥化市全域均为低
风险地区。

10 月 8 日，
哈尔滨市第七
中学的学生在
课堂上学习。

当日，根据
疫情防控实际
情况，哈尔滨市
部分区县（市）
有序恢复线下
教学。
新华社 发

哈尔滨恢复
线下教学

黑龙江绥化市全域调整为低风险地区

市场交易电价上下浮动范围调整为原则上均不超过20%

新华社北京10月8日电 甘肃省委原常委，省政
府原党组副书记、副省长宋亮涉嫌受贿一案，由国家
监察委员会调查终结，经最高人民检察院指定，由四
川省乐山市人民检察院审查起诉。近日，乐山市人民
检察院已向乐山市中级人民法院提起公诉。

检察机关在审查起诉阶段依法告知了被告人宋
亮享有的诉讼权利，讯问了被告人，听取了辩护人的
意见。检察机关起诉指控：被告人宋亮利用担任内蒙
古自治区政府办公厅副主任，自治区政府金融工作办
公室副主任、主任，赤峰市委副书记，自治区交通运输
厅厅长，乌海市委书记，自治区党委常委、通辽市委书
记，甘肃省委常委，省政府党组副书记、副省长等职务
上的便利，为他人谋取利益，或者利用本人职权、地位
形成的便利条件，通过其他国家工作人员职务上的行
为，为他人谋取不正当利益，非法收受他人财物，数额
特别巨大，依法应当以受贿罪追究其刑事责任。

非法收受他人财物 数额特别巨大

甘肃省原副省长
宋亮被提起公诉

研究复原30万年前华龙洞人容貌

有丰富现代人特征
据新华社北京10月8日电（记者金地、张泉）记者 8

日从中科院古脊椎动物与古人类研究所获悉，通过对
安徽华龙洞遗址一件完整头骨进行研究，研究者发现
30 万年前的华龙洞古人类具有丰富的现代人面部特
征，并复原了它的容貌。

这项研究提出，东亚地区人类从古老形态向现代
形态的演化过渡，在 30万年前已经发生，这比以往认识
提早了 8万至 10万年。相关成果已在线发表在国际期
刊《人类进化杂志》上。

位于安徽省东至县境内的华龙洞遗址，是继周口
店之后在我国发现的人类化石数量最为丰富、包含有
石器等人类活动证据的更新世中期人类化石地点。本
次研究对其中发现的一件完整头骨“华龙洞 6号”的面
部骨骼进行了详细的形态观察与测量，并与世界范围
更新世古人类及现代人类标本进行对比分析，取得了
一系列新的发现和认识。

据介绍，华龙洞 6号头骨具有一些东亚更新世中期
直立人面部特征，但这些特征的表现程度较周口店等
直立人明显更弱。一些常见于更新世中期直立人及古
老型人类的面部特征，如鼻骨宽阔、低矮的上面部、明
显的突颌等在华龙洞 6号表现微弱，甚至缺失。

相比之下，其多数面部特征与早期现代人以及现
代人类表现相似，包括浅的眶上沟、凹陷的眉间区，深
的泪腺窝等。它的面部比较扁平，也与东亚地区现代
人更相似，而与面部向前倾斜的更新世中期直立人明
显不同。此外，位于硬腭部的门齿孔开口在华龙洞 6号
非常靠前。位置靠前的门齿孔是早期现代人及现代人
类的典型特征，与之相对，周口店等直立人门齿孔位置
非常靠后。


