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本报讯（记者 张晓丽）让学生人人学
会游泳。10月 16日、17日，太原十二中教
育集团初一年级游泳必修课第六期正式开
课，首批富力校区的学生开始接受训练。
目前，游泳课已成为十二中初一学生的校
本必修课，今年秋季学期起，游泳课还首次
成为该校高中学生的选修课之一。

连着两天，富力校区的初一学生都早
早在十二中游泳馆外集合。教练向他们介

绍了学校游泳场馆设施，并强调了活动纪
律和注意事项，随后，学生们换好服装有序
进入馆内。在蓝色的泳池边，学生们表现
得非常兴奋，不论是以前学没学过游泳，他
们都非常期待这样的课程。

据了解，多年来，十二中始终重视学生的
全面发展，结合实际，开设了游泳课程，经过
六年的完善改进，课程在全省范围内独具特
色。去年，十二中成立了校游泳队，组队六个

月后首次参加中国中学生游泳锦标赛暨第
18届世界中学生夏季运动会游泳项目选拔
赛，在蝶泳、混合泳等项目中取得不错的成绩。

今年秋季学期，三个校区共千余名初
一学生都将接受 20个课时的学习，学校要
求学生至少学会一种泳姿，已经学会一种
泳姿的争取要学会第二种。学习结束后，
学校会有相应考核，结果记入学分。学生
免费学习，除了上课需自带泳衣和泳镜外，

其余漂浮带、漂浮板等均由游泳馆免费提
供。学校负责人表示，经过多年实践，游泳
课不仅能够让学生
增强体质，还可以让
学生享受运动的乐
趣，更好投入学习，
在“双减”政策背景
下，游泳课的意义更
加凸显。

本报讯（记者 张晓丽）10月 17日，省教
育厅消息，今后，我省将把心理健康教育课
程纳入学校整体教学计划，实现学生心理健
康教育全覆盖。

高校面向本专科生开设心理健康公共必
修课，有条件的高校可开设更具针对性的心
理健康选修课。中小学要将心理健康教育
纳入校本课程或地方课程，保证每两周至少
1至 2个课时，鼓励采取团体辅导、心理训练、
问题辨析等方式，增强课程体验和生活性。

同时，将强化专职教师队伍建设，全面提
升心理健康教育专职教师教育教学、心理辅
导和危机干预的能力。高校按师生比例至
少每校配备 2名，每所中小学至少配备 1名
专职心理健康教育教师。高校要根据办学
规模，建立相对独立的心理健康教育与咨询
服务机构，创造条件开通 24小时阳光心理援
助热线、网络预约专线等。中小学心理辅导
室应安排固定的开放时间，小学每天开放时
间不少于 1小时，中学每天开放时间不少于
1.5小时。
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10月 11日，小店区召开落实
深化省校合作工作推进会。会议
强调，各相关部门要积极与上级
部门对接，聚焦工作重点，加快基
地建设、强化政策支撑、建立常态
机制，进一步开拓工作思路，明确
工作目标，细化具体实施方案，强
力推进全区“省校合作，共建 12
大基地”落地落实。

10月 16日，迎泽区召开落实
农村房屋建筑“四办法一标准”制
度暨排查整治城乡房屋安全隐患
工作推进会议。要求分类做好因
降雨受损房屋的修缮重建、地质
灾害隐患治理及受灾群众安置等
工作，确保将隐患消除在萌芽状
态。同时，精心谋划灾后重建修
复等项目，筑牢群众安居底线。

10月 15日，杏花岭区召开灾
后重建工作会议。强调要紧盯重
要部位、重大风险隐患点，扎实开
展隐患排查整治。要全力保障受
灾群众基本生活，组织力量做好
基础设施、景区和文物的修复工
作，抓紧开展农业减灾减损抢收
抢种，严格落实常态化疫情防控
措施，尽快恢复生产生活秩序。

重阳节到来之际，尖草坪区四
大班子负责人深入乡镇、街道，看望
慰问百岁老人，并向全区革命老前
辈致以节日祝福和诚挚问候。表示
要以开展重阳节慰问百岁老人为契
机，大力弘扬传统敬老文化，让老年
人老有所养、老有所依、老有所乐、
老有所安，形成尊老、敬老、爱老、孝
老、助老的良好氛围。

10月 11日，万柏林区委主要负
责人深入恒大珺睿、中铁诺德逸宸
云著、中海国际社区项目施工现场，
督导调研项目推进情况。强调要进
一步增强服务项目建设的责任感和
使命感，坚持高标准建设、高效率
推进，高品质打造提升人民群众幸
福指数的民心工程，为建设国家区
域中心城市核心城区贡献力量。

10月 13日，晋源区委主要负责
人深入新光六小区、七小区、八小区
等老旧小区，督导调研改造工程。
强调要牢固树立以人民为中心的发
展理念，坚持地上地下统筹、里子面
子并重，下功夫完善细节，切实加快
工程进度，确保工程质量，让老旧小
区改造更惠民、更暖心，让群众的获
得感、幸福感、安全感持续攀升。

10月 14日，古交市召开重点项
目推进会，要求各相关部门要大力
推进重点工程项目建设，未开工项
目要加快手续办理，在建项目要及
时协调解决有关问题。要健全服务
机制，优先保障土地、资金、人才等
需求，落实水、电、气、热等配套条
件，提高服务企业和项目建设的水
平，营造优良建设环境。

10 月 15 日，清徐县召开灾后恢
复重建工作专班会议，进一步贯彻
落实省、市部署要求。会议要求，要
坚决防范次生灾害发生。要把农田
排退水作为工作重点。妥善做好捐
赠物资和资金管理工作，精准统计
受灾情况，要加紧评估受损房屋情
况。严格执行过渡安置方案，及时
消杀，做好灾后疫情防控工作。

10月 13日，阳曲县召开实施乡
村振兴战略领导小组会议。会议强
调，当前是做好脱贫攻坚与乡村振
兴有效衔接的关键时期，各级各部
门要做好动态监测帮扶、问题排查
整改、搬迁群众后续帮扶等工作，跟
进落实好巩固拓展脱贫攻坚成果有
效衔接乡村振兴的各项政策举措，
守住不发生规模性返贫底线。

受强降雨影响，尖山铁矿部分井
下大量涌水，导致停产。10月 14日，娄
烦县委负责人深入尖山铁矿破碎运输
系统隧道，实地查看受灾情况，要求相
关部门及乡镇主动服务企业，帮扶受
灾企业尽快复产增效。同时，切实帮
助企业解决发展中的难题，持续优化
营商环境，不遗余力地支持企业发展。

近日，第六届 IDC 中国数字化转
型年度盛典举行，山西综改示范区荣
获“2021年 IDC未来工作领军者优秀
奖”。近年来，该区按照“龙头+集聚”
的推进路径，成功打造了目前全国最
大的数据标注产业集群，做强做大了
全国首个以AI数据为特色的数据交易
平台。

10 月 14 日，中北高新区工作人员
及非公企业党支部代表将 23万元捐款
及价值 2 万余元慰问物资送达清徐县
抗洪救灾物资调配前线，助力灾区打赢
抗灾救灾攻坚战。连日来，中北高新区
各非公企业党支部充分发挥基层党组
织先锋模范作用，踊跃募捐，为我市抗
洪救灾工作贡献力量。

10月17日，太山脚下，寒露过后秋色正浓，带给人美的享受。 李学军 邓寅明 摄

“双减”政策下为学生健康加油

游泳课成十二中初一必修课

学生心理健康教育
要实现全覆盖


