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本报讯（记者 王丹 通讯员 史
点利）近日，经小店区黄陵街道党工委
协调，黄陵司法所和黄陵派出所组织调
解员、民警组成专项小组，介入一起民
事纠纷。如今，双方已达成一致，走完
调解程序，当事人已接收到后续的误工
费、营养费十万元，双方对调解结果表
示满意。本次调解及时有效化解了双
方矛盾，切实做到了矛盾不上交。

今年 8 月初，小刘受雇于黄陵街
道辖内一家公司安装门面牌匾，在施

工过程中意外坠落造成头部受伤。
事故发生后，双方就赔偿事宜无法达
成一致。

专项小组介入后，首先单独约见双
方当事人，安抚情绪、反复沟通。调解
员以赔偿金额为突破口，就赔偿事宜按
照《工伤保险条例》和《太原工伤赔偿标
准》等法律文件进行详细告知和计算，
使双方就赔偿款项尽可能达成一致。

随后，将双方当事人约在一起进行
协商，调解员利用法、理、情进行利弊分

析，使双方就出院后提出的诉求达成一
致。最后，由工作人员带领公司负责
人、当事人小刘及其家属，前往小店区
人民法院进行签字盖章，完成司法确
认，使结果具有法律效力。

此次黄陵司法所与黄陵派出所的
“所所联动”、相互配合，切实将矛盾
纠纷解决在“一线”和萌芽状态，实现
了大矛盾有效控制、就地解决，助推更
高水平的“平安小店”和“法治黄陵”
建设。

本报讯（记者 王丹 通讯员 李
艳原）为扎实开展“我为群众办实事”实
践活动，11月 2 日中午，北营街道常青
藤社区党支部联合公益组织“爱在心
间”爱心平台，共同开展“爱在 我们
在”送爱心餐活动，给社区众多老年居
民带来丝丝暖意。

当日中午 11时 30分，200份热气腾
腾、营养美味的素食午餐准时送到社区

居家养老服务中心。首先享受到午餐的
是几个每天到老年餐桌就餐的居民，大
家吃着素食营养菜和香喷喷的包子、花
卷、大米，人人脸上绽放着幸福的笑容。
为避免人群聚集，“爱在心间”志愿者和
社区工作人员兵分几路，随后上门送餐。

志愿者们马不停蹄，逐户为高龄老
人、行动不便的老人、残疾人、小区保安
等人群送上热乎乎的营养饭菜。在此

过程中偶遇准备回家吃饭的老人，也赶
紧送上一份饭菜。听着一声声“谢谢”，
四处奔忙的志愿者感觉不到累和饿，心
里反而有种“予人玫瑰、手有余香”的成
就感。

社区工作人员表示，一份小小的午
餐，可能显得微不足道，但对于老年人
等社区居民来说却是一份临近初冬的
暖意，体现的是党和政府的关怀。

本报讯（记者 韩睿 通讯员 张小红）
“邹阿姨，您又来观摩了，这几天进步很大吧。”
“不行不行，差得远呢，还得多学习。”11月 3日
上午，家住坞城中路 68号院的邹阿姨又来到师
范街社区参观“微型画展”了。

当天上午，记者来到社区党群服务中心活
动室，墙面整齐悬挂着十余幅水墨画作。画作
不多，但内容丰富，题材包括人物、山水、花鸟
等。居民邹阿姨径直来到一幅荷花画作前，仔
细观摩起来。“我参加了区文化馆举办的书画爱
好者培训班，这周绘画主题就是荷花，咱们社区
画展正好能让我好好学习学习。”家住省建宿舍
的李大爷也来了，李大爷是一位书画爱好者，平
常通过网站和手机APP自学绘画技巧。“看看实
物作品，回家再看看网上的作品，相互对比学习
进步更快。”大家一边看一边讨论，气氛热烈。

来参观画展的居民告诉记者，社区画展规
模虽小，但是很吸引人。据了解，师范街社区和
小店区文化馆的“微型”画展合作将形成常态
化，画作每月更新一次，作品由小店区文化馆选
送。同时，文化馆的美术老师也会定期来到社
区开讲座，和爱好书画艺术的居民面对面交流。

本报讯（记者 郭晓华 通讯员 宋玉琴）
“寒衣节”将至，11月 2日，察院后社区通过宣传
文明祭奠和上街巡查劝阻的方式，在辖区营造
安全、文明、绿色、节俭的祭扫氛围。

察院后社区为方便居民取用焚烧袋，在社
区活动室内设置了焚烧袋发放回收点。他们白
天发放焚烧袋，宣传殡葬惠民政策，引导居民破
除陋习、文明祭祀，自觉树立文明祭祀的新风
尚。晚上则走上街头，展开巡查，劝阻居民当街
烧纸祭祀污染环境。社区工作人员还带头文明
祭祀，以实际行动为亲属和周围群众做榜样，做
文明祭奠的实践者。“文明祭奠既保护环境也安
全，还避免了攀比。我觉得这种绿色祭奠的方
式挺好。”一名领取焚烧袋的居民说。

在生活中，有些事情对于年轻人来
说是小事，但对于老年人来说，就是解
决不了的大难题。在我市一些社区，
老人们遇到这样的难事，只要打一个
电话或微信群里说一声，社区干部和
网格员就会及时上门，帮老年人排忧
解难。

11 月 3 日早晨，在居民微信群中，
207 所社区网格员陈丹丹看到小区 3
号楼王奶奶留言说，她家电视看不了
了，家人也不会操作，希望社区帮助解
决。当天上午一上班，陈丹丹第一时
间赶到了王奶奶家中，帮忙调试电视
机，调试不成，又联系到网络电视维修

人员，经过两小时维修调试，王奶奶家
的电视终于能正常收看了。

11月 2日，建机巷社区网格员李梅
琴接到辖区几位老人反映，建机巷内
一家生鲜店每天凌晨卸货，声音特别
大，居民不堪其扰，尤其睡眠不好的老
人，被吵醒后无法入眠。接到举报后，
李梅琴找到生鲜店进行沟通，对方表
示有难处，不愿配合。李梅琴讲解了
治安管理条例中关于噪音扰民的规
定，经过劝导沟通，生鲜店负责人承诺
马上开会通知员工，卸货时必须轻拿
轻放，务必做到不扰民，并向居民表示
歉意。

11月 2日上午，十二院城社区网格
员张敬利收到空巢老人贾冬梅一条微
信语音，说自己被窗框磕碰受伤了。张
敬利赶紧赶到老人家，进门发现老人捂
着头呻吟不止，细看头皮擦破，鲜血直
流。她急忙给老人包扎伤口，一问才知
道，原来是老人弯腰扫地时，一抬头被
打开的窗户尖锐棱角磕伤了。老人说，
之前也被碰过几次，总记不住。张敬利
将此事记在心中，当天下班后，她就前
往商贸城，费了好大周折才买到了一些
大小合适的窗框护角，3日上午到老人
家给安装好，老人非常感动。

记者 韩睿

健康小屋，说是小屋，作用不小。步入老年，
健康才是老年人幸福的保障，家门口的医疗服务
带给老年人极大的便利。在这里，老年人不用排
队、不用等候、不用花钱，享受着专业、高效、贴
心的医疗服务，既帮助老年人实现疾病的早预
防、早发现、早治疗，又把健康生活理念、健康生
活方式带给老年人。应对银龄时代、守护老人健
康。希望健康小屋越来越多，让老年人看病不用
愁，健康无烦忧。

首批全国示范性老年友好型社区之阳曲大运路社区：

健康小屋护老人幸福
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免费健康检查

“腾俊，你等会上班记得锁上门，我今天有点
胸闷，得去健康小屋走一趟……”10月 25日吃过
午饭不久，家住阳曲县大运路社区的牛二妮，拿
上手提袋，匆匆地向健康小屋走去。

签约慢性病患者，为 65 岁及以上老年人提
供 16 大项免费体检和 8 项自助式健康检查，是
牛二妮所在社区健康小屋提供的常规项目。对
此，她深感满意。牛二妮评价，“我们社区对老
年人好着哩，单单这个健康小屋就让人感觉特
别贴心，要不咋就评上全国示范性老年友好型
社区呢。”

宽敞明亮的小屋、舒适温馨的环境、一应俱全的
医疗设备，大约 30平方米的健康小屋里，摆放着血压
仪、血糖仪、身高体重计、按摩仪器、拔罐器等健康设
备，墙上还有不断更新的健康小知识。

今年上半年，71岁的郭大爷隐约感觉右下腹有点
疼痛，家人将他送进了健康小屋。询问、诊断，在一番
操作过后，医生给开出了肝腹水诊断书，并严格规定
老人要定期去小屋检查，在生活中注意少油少盐少发
脾气，通过疗养延伸自己的生命周期。不用排队，不
用奔波，家门口就找到了困扰自己多年的病因，老人
直夸健康小屋真管用。

看病不花钱、服务还贴心。在为老服务过程中，
健康小屋深入探索医养结合模式，通过整合资源，创
新思路，解决了健康与养老服务结合的难点、痛点，实
现了老年人医中有养、养中有医、医养同办，打通了

“健康养老最后一公里”。

除了为老年人提供免费健康
检查，健康小屋还会定期为辖区
的老年人提供健康教育咨询，以
及慢性病预防专题讲座。

10月 29日上午，在健康小屋
举办的一场主题为“珍爱生命、拒
绝保健品”的公益宣传讲座上，白
医生用通俗易懂的语言，结合鲜
活生动的案例为老人们讲解药品
和保健品的区别，帮助老人们提
高甄别能力。医生讲得津津有
味，老人听得聚精会神。62岁的
王大爷表示，“以前总想着吃保健

品保健康，听了白大夫的讲解，才
知道合理搭配膳食比保健品更有
功效，以后再遇到有人推销保健
品，我可得注意了……”

揭露保健品花样骗局的同
时，健康小屋时常为老人普及
养生保健知识，为老人们传授
养生之道，聆听讲座的刘大姐
这样评价：“每次讲的内容都实
用，如何合理锻炼不伤膝盖、如
何合理膳食还有营养、如何祛
除湿气，这里都会教，大家也愿
意听。”

今年 60多岁的居民董大爷由于糖尿病并发
症导致双目失明，出门不便。健康小屋医生小田
知道后，每周有三四天都要上门为老人测量血
糖，每个季度还会上门给他检查身体，这一年来
风雨无阻。在小田的理疗下，董大爷注意饮食搭
配，血糖指数日渐平稳。

倾听老人诉求、检查老人状况、给出治疗方
案，健康小屋因为托底老人健康服务，帮助老人
实现疾病的早预防、早发现、早干预、早治疗，引
导他们对身体从被动管理到自我管理转变，被大
家亲切地称为“安心港湾”。

提起健康小屋，老人们异口同声地表示，
“小屋不大，作用不小，我们老人啊，缺了它还
真不行。” 记者 张慧 李晋兰

健康是幸福健康是幸福

社区配备了各种常用医疗检测设备。胡勇 摄

传授健康理念

上门健康服务

“寒衣节”文明祭奠
社区双管齐下

社区和文化馆合作
家门口办“微型画展”

送上一餐饭 关爱在心间

黄陵街道“所所联动”解民忧

网格员召之即来 为老人排忧解难


