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在北京航空航天大学附近的一片开
阔场地上，一名实验人员踏上滑板车，俯
身目视前方，上半身几近与地面平行。
他的背上有一个长约 15 厘米、直径约 7
厘米的银色桶状设备。设备尾部的风叶
开始转动，滑板车逐渐提速，驶向前方。

“我们正在模拟冰上运动场景，对助
推器进行微调。”北京航空航天大学飞行
器适航工程系副教授柯鹏介绍，实验人
员所背设备由常用于航空模型飞机的涵
道风扇改造而成，已在国家队备战冬奥
速度类冰上项目的训练中应用。

“助推器主要帮助运动员开展超速
训练。在速度类滑冰日常训练中，运动
员感受到速度较高时，通常会下意识减
速。教练员提出需求，希望能研发助推
设备，用外力帮忙运动员克服心理障碍，
在高速运动过程中以不减速的方式完成

滑行，达到更高的竞技水平。”柯鹏说。
2019年起，在国家体育总局牵头下，

柯鹏带领团队对接国家队冬奥训练科技
需求，承担技术开发和相关服务保障工
作。

航空航天人眼里，冰雪运动不单单
是体育活动。他们的视网膜上，仿佛嵌
有“增强现实”——雪板、冰刀在冰雪场
上滑行、滞空、触地的每一瞬间，都被实
时解构又重新建构为航空航天数学模
型。训练场边，柯鹏与团队目之所及，皆
为“雪上飞”和“冰上飞”。

针对高山滑雪，该团队借助飞机空
投装备时的数学模型，辅助运动员优化
技战术。“高山滑雪运动和飞机飞行或空
投装备时的力学原理非常相似，比如雪
板在雪面上滑动的过程与装备在机舱里
向外滑动的过程类似，运动员在空中滑

翔部分则契合装备空降过程。”北京航空
航天大学航空科学与工程学院博士后杨
涵说。

柯鹏表示，基于相似性，套用航空领
域数学模型可计算理想状态下运动员滑
行仿真轨迹，并预测理论上的滑行时间，
后比照训练过程中的实测轨迹和数据，
得出分析报告，为运动员、教练员提供配
速优化、姿态调整等建议方案。

起步、加速、冲刺……在北京市的中
车二七国家冰雪运动科训基地，搭载着
各式测量部件的小型冰车一边完成一系
列滑行动作，一边“扫视”着冰面数据。

除为运动员本身“赋能”外，该团队
同步聚焦训练场冰面。“冰的温度、厚度、
软硬度、场馆环境温湿度等都会影响运
动员发挥。通常情况下，运动员会说出
他们对冰面软硬度的直观感受，而这种

说法只能定性，无法定量，所以我们研发
了可测量冰面软硬度的高精度设备。”北
京航空航天大学交通科学与工程学院助
理教授杜锋表示，用确数定义冰面，有助
于制冰团队精准把控施工，确保每次训
练时冰面状态保持一致。

在训练场参与测量的北京航空航天
大学学生张艺鸣补充说，冰车按照运动
员高速滑行时的配速前行，测量设备实
时收集冰车在冰面上的划痕深度和表面
温度等数据，可计算出冰面的各项参数
值。

“作为航空航天人，能借用来自航空
的灵感为国家队冬奥训练做贡献，备感
荣幸和自豪。”柯鹏说，未来，他们还计划
让这些冬奥科技“出圈”，转化为面向大
众的日常装备，助力冰雪运动普及。

据新华社电

研究飞机的人研究冰雪运动
会打开什么新世界

张艺鸣（右）和刘畅飞进行助推器实验。 新华社 发刘畅飞（左）为同学张艺鸣穿戴助推器。


