
生活就是一部书，相比课本
这个“薄教材”，学生真实的生活
才是需要挖掘和激活的“厚教
材”。在致力项目学习的研发中，
学校协调信念与能力、教书与育
人、减负与提质、校内与校外等方
面的关系，力求将知识融入到学
生实际生活当中，实现学习与生
活的统一。

四年级一个小组接到了调查
统计所住小区每个家庭孩子数量
的项目任务，孩子们拿着纸笔问卷，
尽管也有被拒绝的尴尬，却始终耐
心地向居民解释自己的研究目的，
用微笑和自信调查了 110多户家
庭，最终把扇形统计图和折线统计
图的知识难点也提前攻克了。

“双减”让家长和孩子有了更
多的亲子时光。在德智体全学科
项目学习的驱动下，孩子们在家

长的陪伴下，有更多的时间在书
店、图书馆、博物馆、植物园等场
所留下身影；亲子之间也有了更
多餐桌前的对话和讨论，在一起参
与体育锻炼、阅读、家务劳动和志
愿服务的过程中，家长成了孩子的

“合伙人”。
作为学校聘请的项目学习课

题研究导师，省教科院的吴素荣
和老师们分享了自己的听课评课
心得：“项目学习不仅唤醒了孩子
们对知识的渴求，更让他们真实
体验到运用知识解决实际问题的
乐趣，还让他们在内心变化和自
我成长中学会了感恩，懂得感恩
老师和同伴、感恩家人和社会。
这样的学习方式，让我们看到了
孩子们的成长，看到了孩子们深
度学习的样子。” 记者 司 勇

通讯员 魏国华 文/摄

让学习充满乐趣
——小店区实验二小以项目学习助推“双减”落地

这是一节非常特别的公
开课。讲台上，站的不是老
师，而是四年级的小学生。他
们正在分组进行《探索统计世
界》项目学习的汇报展示。孩
子们意想不到的表现，震撼了
视频连线的任课老师，也震撼
了所有在场的老师和专家。
这是日前在小店区第二实验
小学课堂的一幕教学场景。
原来，按照学校安排，第三节

课是四年级二班数学老师施颖
的一堂公开课，但因孩子生病
住院施老师未能到场。学校决
定以老师与学生视频连线的方
式如期进行这节公开课。

“下面，由我代表我们的小
团队介绍调查流程……”“我和
搭档共同整理了数据……”“通
过绘制图表和求助家人，我们
初步完成了……”同学们分小
组依次汇报了为期两周的调查

统计成果，他们的话题有“双
减”后学生完成家庭作业的时
间、年级学生身高等。当听了
施老师在直播屏幕上对每个小
组汇报的动情点评后，有的孩
子满眼泪花，也让在座的老师
对孩子有了全新的认识。

这次是在教师几乎完全
放手的情况下学生的一次自
主活动，源于该校对项目学习
的探索尝试。

项目学习最大的特色，是
在与生活联系的真实情境下，
将一个大任务分解成多个小
任务，学生以解决一个个问题
为目标去思考和实践，并以小
组合作这种更贴近未来工作
场景的方式学习。

老师们以“丰盈学生学习
体验，拓展学生学习空间”为目
标，从多维度分析各学科单元
内容、各学段学生的特点，为学
生量身推送“融通生活、探究为
主、难度适宜”的项目学习资
源。“树名片诞生记”“小小叶子
博物馆”“云游故宫”……一系
列富有生活气息的项目，将生
活引入课堂，吸引孩子们主动

参与。在他们的书包里，多了
调查表、邀请函、攻略图、采访
笔记、解说词甚至投票二维
码。他们也在设计师、主持人、
讲解员、观察员等诸多角色转
换中，一次次发现、突破自我。

在项目学习中，老师们不
再是将知识直接灌输给学生，
而是指导学生自己去找寻。
所有数据和结论都要由学生
去收集、统计，去对比分析、去
感悟思考。

四年级二班 45 名同学在
“用统计图帮助人们解决实际
问题”这一大任务驱动下，按
兴趣爱好分成 7个小组，分别
完成“双减”前后校外培训班

变化调查、小学生阅读书籍偏
好类型调查等子任务，每个子
任务里又有设计表格、收集整
理数据、绘图、查资料、写报告
等小任务。孩子们最终形成
的报告引发了老师们对落实

“双减”所忽略的一些细节问
题的反思，报告被提交到了校
长办公室。五年级语文组老
师在“英雄精神”年级专题项
目学习中，以影片《长津湖》为
切入点，引导学生从古诗、人
物形象、民间故事等多个层面
自主研究，孩子们把研究得来
的素材汇聚成清晰的认识，收
获的不仅是知识，更是故事、
资料中包含的民族精神力量。

一节教师缺席的公开课

大任务和小任务

“薄教材”和“厚教材”

“双减”让学生有更多乐趣。
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平肝明目 服用国药熊胆粉

400-999-2260咨询热线： 优惠代码
2�7�1

眼睛是人与外界认知最直接
的通道，随年龄增长，各种眼病接
踵而至。视物模糊、扭曲变形、飞蚊
飘动、眼睛胀疼、视野缺损等，哪一
个都严重影响人们的生活。

延边熊场的至宝熊熊胆粉是
国药准字OTC药品，功能主治：清
热、平肝、明目。清热解毒，清除淤堵
眼底垃圾毒素，循环通畅；平肝，提

升肝主藏血功能， 眼睛得到血液濡
养，达到“目得肝血而能视”的效果。
祝您视力好一些，健康多一点。

至 宝 熊 惠 民 行
即日起在全国开展大型活

动：1. 活动期间享受买 3 盒得 5
盒，买 5 盒得 10 盒，名额有限；2.
凡初次购买可享全年退换无忧的
售后保障。

吉药广审(文)第 203108-03121 号
国药准字 Z20000027 号 广告
请详细阅读产品 说 明 书 或
在医师指导下购买和使用

�������为了响应“没有全民健康 就没有全面小康” 的号召，本公司开展向
全国新老会员朋友免费赠送“健康礼包” 活动，凡是报名登记通过的中
老年朋友，均可领取以下大礼包福利：
1.富硒鸡蛋 60枚(2人)； 2.富硒面条一包； 3.富硒香皂一块；
4.夫妻报名成为宣传员可领取富硒米 2.5千克、稻米油 1.25千克。
由于数量有限，55-85周岁人群请提前电话报名登记预约领取，先报先得。

广西亿康药业股份有限公司 广告

0351-2140904��2559794太原地区免费领取电话：

免费
大赠送华硒健康礼包

本报讯 ( 记者 尹哲）
11 月 21 日消息，中北大学机
械工程学院以“立舍风、促学
风、扬校风”为主题，对 505个
本科生宿舍开展挂牌活动，号
召全体学生共同维护宿舍安
全与整洁，推进学校公寓文化
建设。

宿舍信息牌上包含宿舍
成员的姓名、班级、专业等基
本信息，同时列出政治面貌、
学生干部职务，以此鼓励学生
干部、学生党员在宿舍生活中
发挥先锋模范带头作用。

该学院相关负责人介绍，
“宿舍挂牌”活动旨在传播宿

舍公约，提升大学生塑造良好
校风的责任感与使命感。比
如说“党员宿舍”的牌子一旦
挂上，就会时刻提醒学生党员
注意自己的身份，增强党员意
识，真正发挥“一名党员、一面
旗帜、一间党员宿舍、一座先
锋堡垒”的引领作用。

本报讯（记者 侯慧琴）上
周末，我市迎来大风天气。根
据太原市气象台预报，本周气
温逐步略有回升，风力趋缓，但
仍要注意做好防风和保暖工作。

11月22日白天，晴天，4~5
级西北风，最高温度4℃。22日
夜间~23日白天，晴天间多云，4

级西北风，-10~8℃。23 日夜
间~24日白天：晴天间多云，4~5
级西北风，-6~10℃。24 日夜
间~25日白天：晴天间多云，4~5
级西北风，-5~13℃。25 日夜
间~26日白天：晴天间多云，3级
南风，-4~14℃。26日夜间~27
日白天：晴天间多云，3 级南

风，-3~13℃。27日夜间~28日
白天：晴天间多云，3 级南
风，-3~13℃。

至本周末，风力渐缓，市民
可选择适当的户外活动，享受
冬日暖阳。此外，冬季气候干
燥，别忘了补水保暖，预防疾
病发生。

本周仍要注意防风保暖

“宿舍挂牌”引领文明新风
本报讯（记者 岳娟红）

“关于中秋节的诗词，不仅玩
起了飞花令，还能把诗词唱出
来、画出来、写出来、舞出来，
甚至有同学创作了诗歌，这样
的学习记忆深刻，很有新意。”
近日在杏花岭区举行的“双
减”分享交流会上，虹桥小学
教育集团带来的传统节日项
目式学习方法得到了观摩老
师的一致认可。

为了让传统节日的学习
更有创意，虹桥小学教育集团
设计了“探月中秋 圆融虹
桥”项目式学习课程，针对不
同年级开设了不同的内容：从

“诗中月”“乐中月”到“画（话）
中月”“舌尖月”，低年级的孩
子们结合不同的课程探究传
统节日的文化内涵；而高年级

的同学们则从科学探索的角
度寻找关于月球的秘密，对月
球的认知从“嫦娥奔月”到“探
月工程”，深刻感受到祖国的
强大，科技的魅力。

分享交流会上，同学们利
用旧纸筒和手电筒制作的月
相观测仪，直观呈现了月相的
变化过程；他们讲述什么样的
纸飞机能飞得更远更稳；通过
水火箭，同学们对火箭的发射
原理也略知一二……对于传
统节日的学习效果，得到了
观摩老师们高度认可，太原
师范学院的焦佩婵教授说：

“‘双减’政策下，虹桥小学利
用托管时间，开展传统节日的
项目式学习，极大地丰富了小
学生的学习方式和学习体
验。”

虹桥小学传统节日学习有新意


