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每天清晨，赵杰、李爱玉和梁
建华 3名志愿者都会来到 82岁的
荣丁香老人家楼下，查看老人卧室
的窗帘是否拉开。

拉窗帘，这个再普通不过的日
常行为，对于家住山西省太原市杏
花岭区河北里社区的荣丁香老人
来说，却有着特殊的意义。赵杰
说，窗帘若被拉开，表明老人安全，
他们便会放心离开；如果窗帘没有
被拉开，他们就会立即前往老人家
中查看询问，防止意外发生。夜幕
降临，他们还会查看老人家的窗帘
是否已经拉上。

这是山西省红十字情缘志愿
服务队开展的“窗帘行动”。秋去
冬来，窗帘不仅是平安的信号，更

是志愿者与老人们的暖心约定。
从今年4月至今，已经有35名志愿
者和8个社区16户老人立下了“窗
帘之约”。

山西省红十字情缘志愿服务
队队长张建中说，“窗帘行动”主要
服务对象是独居老人、孤寡老人，
他们通过联系社区进行摸底，选定
年龄偏大、行动力差、体弱多病的
老人作为服务对象，征求老人及家
人同意后，志愿者会在这些老人家
中窗户显眼的地方贴上“窗帘行
动”标识，方便志愿者们在每日巡
查中了解情况。

89岁的谢淑英老人，家住太原
市杏花岭区铁路迎春小区。由于
平时子女工作忙，老人不想给子女

添麻烦，她一个人居住。志愿者除
了每天查看窗帘外，还会陪老人唠
嗑解闷，帮她理发修甲、清扫卫生。

张建中说，“窗帘行动”的服务
讲求实效，参与的志愿者都在被帮
扶老人附近居住，便于每天早晚观
察窗帘。同时，他们还建立“窗帘
行动”微信群，每天早晚把巡查照
片发到群里。

88岁的张林仙是志愿者张巧
富的帮扶老人之一。自“窗帘行
动”开始以来，张巧富每天早晚都
会骑电动车来到老人家楼下，查看
窗帘。张林仙告诉记者，不管天气
如何，志愿者每天都会准时过来。

张林仙说，今年夏天的一天早
上，她胃不舒服，起床比较晚，张巧

富早上巡查发现她没拉窗帘，第一
时间赶到她家里。

张建中说，参加“窗帘行动”的
志愿者从最初的10人，发展壮大到
30余人，帮扶老人也从 10户发展
到 16 户。“我们队伍还在不断扩
大。”张建中说，“窗帘行动”开展的
衍生服务项目也在各街道社区积
极开展，如代买服务、代洗服务、理
发服务、家政服务、陪伴式服务等。

在太原市杏花岭区迎春社区
副主任王佳看来，目前社区的老人
以居家养老模式为主，不少老人的
子女不在身边，除了社区帮助外，

“窗帘行动”是邻里互助、纾解养老
“空巢之痛”的好样本。

“‘窗帘行动’是雪中送炭。”太

原市杏花岭区河北里社区主任张
鑫说，老人不管他的儿女们多孝
顺，都希望更多人来关心他。志愿
者“窗帘之约”体现的陪伴关爱，带
给老人的是温暖的力量。

“现在越来越多的人知道了
‘窗帘行动’。”张建中说，不少年轻
人想利用周末、假期参与进来。最
近，“窗帘行动”的服务对象，新增
了 4个社区的 40户老人。“我们会
坚持下去，并且要一对一地服务，
下一步还要向社会招募志愿者加
入‘窗帘行动’，共同关爱老人。”张
建中说。

网友纷纷为“窗帘行动”点赞：
“好棒的心思”“建议全国推广”。

新华社记者 魏飚 杨晨光

小区里有人总盯着老人家的窗帘！
网友：建议全国推广

在太原市杏花岭区铁路迎春小区，山西省红十字情缘志愿服务队志
愿者张巧富在“窗帘行动”微信群里发送老人的生活信息（12月1日摄）。

在太原市杏花岭区铁路迎春小区，山西省红十字情缘志愿
服务队志愿者赵杰（右）为独居老人谢淑英理发。 新华社 发

太原市杏花岭区河北里社区35名志愿者和8个社区16户老人立下了“窗帘之约” 新华社播发通讯——

每个人小时候都有换牙
的经历，而在自然界中，换牙
并非哺乳动物的“独有技
能”，鱼类、爬行类等都有换
牙行为。在亿万年前，当时
的“霸主”恐龙们也换牙吗？

答案是，恐龙不仅换牙，
而且会换很多次。最近，基
于在河南汝阳县发现的一件
白垩纪早期巨型蜥脚类恐龙
的下颌骨化石，科学家计算
出了这种恐龙的平均换牙周
期——76天。相关成果已发
表在国际期刊《PeerJ》上。

在中科院古脊椎动物与
古人类研究所，记者见到了
参与此项研究的尤海鲁研究
员。他介绍，这是首次发现
汝阳巨型蜥脚类恐龙具有多
次换牙功能。“这段下颌骨里
有牙槽，牙槽里有等待萌生
的牙，肉眼是看不见的。”尤
海鲁说，通过 CT 扫描，他们
发现了其中的替换齿。

替换齿，顾名思义，是用
于替换正在使用的功能齿的
牙齿。中科院古脊椎所副研
究员赵祺向记者展示了一件
白垩纪时期原巴克龙的下颌
骨，其上可以看到顶部扁平
和带“尖角”的两种牙。他解
释：“正在使用的牙齿就叫功

能齿，因为受到磨损所以顶
部是平的，而这颗‘尖尖’的
牙就是刚刚萌发的替换齿。”

就像年轮能够反映树的
年龄，牙齿上的增生线也可
以反映恐龙的“牙龄”。通过
计算恐龙牙齿切片上增生线
的个数，科学家就可以知道
这颗牙生长了多少天。不
过，给恐龙牙齿做切片难免
要破坏化石，科学家也推导
出了一些经验公式，让后人
不用切片也能计算出恐龙的

“牙龄”。河南汝阳恐龙的换
牙周期，就是研究者运用经
验公式获得的。

不同类型的恐龙，换牙
的频率也有着巨大差异。一
种小型的植食性恐龙——尼
日尔龙，只需 14 天就可以换
一次牙，是目前已知换牙速
度最快的恐龙。相比植食性
恐龙，肉食性恐龙的换牙速
度普遍更慢，人们熟悉的霸
王龙，要 2 年多才换一次牙。
不过，肉食性恐龙中也有特
例——发现于马达加斯加的
玛君龙换牙周期只有 50 多
天，比许多植食性恐龙还短。

赵祺解释，玛君龙的特
殊之处在于它是唯一已被确
认会同类相食的恐龙，研究

者在其他恐龙化石上发现了
玛君龙的咬痕，判断它们很
可能有食腐行为，这可能导
致了更短的换牙周期。

恐龙如此频繁地换牙，
会不会面临“无牙可用”的窘
境？这倒不用担心。尤海鲁
介绍，对河南汝阳恐龙的研
究表明，这类恐龙不会同时
更换全部牙齿，而是间隔换
牙——当第一、三、五颗牙齿
被替换时，第二、四、六颗牙
齿仍可正常使用。这有效降
低了换牙对恐龙咀嚼带来的
不利影响。

目前，科学家对恐龙牙
齿替换的研究尚处于探索阶
段。“研究恐龙牙齿替换，一
是可以应用于更丰富的食性
研究，二是能够通过牙齿替换
规律寻找恐龙演化规律。”赵
祺说，这都需要大量真实可靠
的数据，现在研究的恐龙属种
数和采样量还远远不够。

恐龙幼年时的换牙频率
和成年后是否一样？早期恐
龙的换牙速度为何比晚期恐
龙更慢？在恐龙的不同生长
发育阶段，牙齿有什么不
同？许多问题仍等待着科学
家探索和解答。

新华社北京12月6日电

新华社哈尔滨12月 6日
电（记者强勇）哈尔滨市应对
新冠肺炎疫情工作指挥部 6日
发布通告，根据国务院联防联
控机制有关规定，经专家咨询
组综合评估研判，市指挥部决
定，自 2021 年 12 月 6 日 12 时
起，将南岗区悦山国际小区，

南岗区冬奥村（一期、二期），
南岗区华鸿国际中心（1号楼、
2 号楼、写字楼），道里区恒祥
城小区二期（14号楼、15号楼、
16 号楼围合区域），香坊区绿
海华庭小区三期调整为中风
险地区。其他地区风险等级
不变。

新华社呼和浩特 12月 6
日电（记者 魏婧宇 叶紫
嫣）记者从 6 日召开的内蒙古
自治区满洲里市新冠肺炎疫
情防控新闻发布会上获悉，6
日 0 时至 14 时，满洲里市新增
本土新冠肺炎确诊病例 37例，
其中 2例为无症状感染者转为
确诊病例。截至目前，满洲里
市本轮疫情累计报告本土新
冠肺炎确诊病例 391例。

新增的确诊病例中，21例
为集中隔离核酸检测中检出，
12 例为大规模核酸检测中检
出，3 例为居家封闭隔离核酸
检测中检出，1 例为重点人员
核酸检测中检出。6 日 0 时至
12时，满洲里市新增密切接触
者 682 人，目前累计排查密切
接触者 10565人。

6日 8时，满洲里市启动第
九轮大规模核酸检测工作，截
至 14 时已采集样本 173042 人
份，目前核酸检测工作正在有序
开展。自 11 月 28 日至 12 月 5
日，满洲里市开展了8轮大规模
核酸检测，累计检出阳性样本
396例，目前已确诊391例。

据满洲里市卫生健康委
员会主任刘洪涛介绍，疫情发
生后，满洲里市为有效解决突
发疾病和重症疾病患者的就
医问题，将满洲里市南区医
院、扎赉诺尔区人民医院确定
为开展日常医疗工作的定点
医院，同时启用平安创伤医
院、扎赉诺尔区中蒙医院作为
后备医院。4 家医院共有 458
张床位、631名医护人员，能够
满足群众基本就医需求。

哈尔滨6日新增多处中风险地区

满洲里新增37例本土确诊病例

恐龙也换牙吗？


