
婚前协议解难题

再婚同居没保障

想找伴不愿领证

子女成最大障碍

再婚是养老需求
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选择搭伙过日子，看似很美好，既
避免了财产分配的矛盾，又解决了当下
老年人单身孤独的状况。然而，老年人
同居，无法得到法律对婚姻家庭的保
护，存在一定风险，老年人的权益可能
受损。

王大妈与刘大爷搭伙过日子。8
年来，她一直想领证过个安稳的日子，
但刘大爷的儿子坚决不同意。时间长
了，刘大爷也埋怨王大妈不会照顾人，
还停发了王大妈的生活费，逼得王大妈
只能上街捡废品。王大妈找人诉苦，朋
友登门劝和，并无效果。最终王大妈被
扫地出门，回到乡下。《民法典》对再婚

老人的赡养问题、夫妻共同财产及遗产
继承等有明确规定。合法婚姻受法律
保护，任何人不得干涉。如果王大妈是
合法配偶，离婚时，其合法权益就能得
到法律保障。

针对当前老年人选择同居的再婚
现状，律师张永恒表示，再婚选择同
居，并不是完美计划，除双方不受法律
保护的风险外，同样还可能面临财产等
利益分割问题。与王阿姨同居了十多
年的李大爷今年去世了，但李大爷有遗
嘱，把自己名下的房产留给王阿姨，李
大爷的儿子不再拥有继承权，因为《民
法典》规定，遗嘱继承优先法定继承。

老年人有再婚自主权，法律支持。子女要多理解包容，尊重老人选
择。目前，我国人口老龄化程度不断加深，老年人，特别是高龄、空巢、独
居等特殊老年群体日益增长。老年人精神上的孤单和生活上的需求，仅
靠子女是无法满足的。子女应理解老人对精神安慰和生活陪伴的需求。

老年人再婚有利于心理健康，有利于提高生存意义，有利于提升幸福
指数。恋爱、结婚不是年轻人的专利。子女要尽孝，就要对老年人追求幸
福的举动，给予理解和包容，让老年人能真正安享幸福晚年。

再婚，老年人为啥这样难
老年人再婚养老，是一个难以言说却又不得不正视的问题，老年人再婚，社

会认同度高、成功率低是不争的事实。现实生活中，不少丧偶老人有再婚意愿，
但由此引发的各种问题却在不断增多。老年人再婚难在哪儿？是否有解决问题
的对策，本报记者进行了深入采访。

陈先生，68岁。老伴去世孤身一
人，情感空虚，想找个老伴，一起走完
人生下半程。马先生自身条件不错，
有一份不错的退休金，丧偶后，住着
一套 200 平方米的大房子，他感觉空
荡荡的，萌生了再找个老伴的想法。

同年轻人一样，老年人也需要来
自配偶的关心和体贴。婚姻生活是老
年人安心养老的方舟。老年人日常生
活需要精神交流，也需要生活照顾。
孤单时，有人陪着说话；生病时，有人
悉心照顾。老人相依相伴，不但排解
生活寂寞，还能令生活多些快乐。

从事婚介多年的贾女士说，随着
社会老龄化程度的加剧，离婚或丧偶
的老年人比例也在加大，老年人养老
问题日益突出。由于养老机构不足
等原因，再婚就成为不少老年人选择
的一个养老模式。

今年陈先生如愿找到一位伴侣，但现
实告诉他，这条路并非坦途。女儿防贼的
心态，经常让他左右为难。马先生与一位
看上眼的女士相识，决定再婚时，遭到儿子
极力反对。见反对不成，回到家里将家具
砸了个稀巴烂。

调查发现，老年人再婚家庭不和谐屡
见不鲜，有的是性格不合，有的是婚后财产
纠纷，有的是心机作祟，然而最大的阻碍来

自子女的干涉。律师张永恒指出，这无关
婚姻本身，主要是涉及到老人资产的分配
和继承。张永恒说，法律规定，只要婚姻关
系成立，合法配偶就具有第一顺序的继承
资格。在当今社会，住房、存款是一般老年
人拥有的最大资产，当子女看到自己家资
产被外人说占就占，当然不乐意。一旦老
人再婚领证，遗产就会面临分割，子女顾虑
重重，抗拒阻挠老人再婚就频频上演。

顾虑再婚给子女带来烦恼，引起财产归
属纠纷等一系列麻烦，现实中，很多老人采
取了同居不领证，搭伙过日子的办法。

独居的八旬老人王先生，认识了一位
同样离异独居的女士。他们情投意合，想
走到一起，但他的子女并不支持。他们曾
经很苦闷，不想逃避感情，也不敢再谈婚
嫁，于是决定走婚、同居，减少儿女的不满
情绪。平时王老先生住女方家，到双休日，
他就回到自己家。平常，他们各自与儿女

相处，也就都有了独立的时间和空间。他
说，他年龄大了，只能走一步算一步。

目前同样处于同居状态的马先生这样
解释他的选择，再婚无非是为了找个伴侣，
生活上能互相扶助，不领证同居相对要简
单一些。条件谈妥，就可以搭伙过上有烟
火气的日子。碰上有人偏要领证，才在一
起生活，他反而担心对方动机不纯。他们
表示，选择同居，可以令子女对家庭财产没
有后顾之忧，孤单寂寞的困难也得到解决。

如何让老年人妥善处理子女矛盾，
又能避免同居带来的不确定风险？

律师张永恒说，先不讨论老年人领
证合法不合法，只想提示老年人，要在
重新组建新的家庭之前，妥善处理好
与子女、与伴侣的关系。可以通过提
前定协议、立遗嘱，约定财产分配，明
确责任义务，消除子女对老年人赡养、
遗产继承等问题的担忧。在没有领证
的情况下，如果一方条件弱，没有生活
来源、没有住的地方，建议一方在有生
之年，以通过写遗嘱等方式，安排解决
好另一半后面可能面临的问题。

赵阿姨与杨大爷再婚。杨大爷生
前立下一份遗嘱，许诺在他“走”后，他
名下的住房由其儿子继承，但赵阿姨继

续居住直到百年为止。杨大爷去世后，
其子不认遗嘱，赵阿姨陷入居无定所的
尴尬境地。按照今年 1月起实施的《民
法典》中“居住权”的规定，如果杨大爷
生前通过约定合同，明确再婚配偶的居
住权，并到房管登记机构进行登记，就
能实现对赵阿姨居住权益的保护。因
为设定了居住权的房屋，居住权人对房
屋就享有占有、使用的权利，可以合法
居住在房子里生活。这样一来，房产的
继承人，也就是产权人，想把享有居住
权的老人撵出家门就不行了。

相信有子女包容理解、法律保护支
持，老年人再婚之路越来越畅通，从而
使老年人能过上幸福的再婚养老生
活。 记者 张国英 李晋兰

人间重晚晴 子女多包容
国英

本报讯（记者 韩睿 通讯员 李
娟）12月 15日上午，开元社区干部张卓君
在辖区开元南小区巡查时，接到居民反
映，一家住户要改“群租房”，而且正在改
动房屋结构。随后，张卓君赶到现场，协
调房东和工人恢复房屋原样。

当天，3单元 5楼居民刘大爷（化姓）
反映，一段时间，楼上装修漏水，给他造
成不小困扰。这天一大早，他和老伴又

听见楼上“动静不小”，急匆匆上楼查
看。原来，楼上住户早已搬走，把房屋委
托给中介，要改“群租房”，打造出几个小
隔断，并且还在原先客厅的位置新建起
了卫生间。刘大爷老两口顿时火冒三
丈，跟施工方起了争执。见和对方沟通
无果，就找到社区干部求助。

到现场后，张卓君向社区作了汇报，
和房东取得联系，将社区意见传达给对

方：首先，改动房屋主体结构会带来严重
安全隐患，这是不允许的。其次，要改

“群租房”需要邻居同意。再次，因为施
工给楼下造成的损失应当帮忙修复。经
过反复沟通之后，房东表示愿意配合。

当天下午，张卓君再次前往该楼进行
回访，施工人员已经在将改动的房屋结构
恢复原样，并且帮忙处理刘大爷家被浸泡
的墙面，老两口对这一结果表示满意。

本报讯（记者 韩睿 通讯员 李
嘉敏）按照安排，体育路一社区在一所
小学开展疫情防控的相关讲座，但主讲
医师因临时有事无法到场。关键时刻，
社区一名网格员自告奋勇，勇敢登台，
给大家带来了一场精彩的讲座。原来，
该网格员曾在市妇幼保健院工作多年，
医学经验丰富。

12月 14日上午，按照约定，体育路
一社区请医生前往大营盘小学开展疫
情防控讲座，讲座内容是疫情防控中小
学生如何做好个人防护。不料，就在开
讲前半小时，预约好的医生打电话说因
有急事不能到场，这下大家都蒙了。就
在这个时候，体育路一社区网格员邱卓
群站了出来，主动请缨。在大家疑惑的
目光中，邱卓群站到了人群中央，从疫
情防控形势讲到个人防护细节，从冬季
易发生的支原体肺炎防治知识，讲到如
何正确地做好个人卫生。现场小学生
们热情高涨，在互动环节更是争先恐后
提问。这一幕，让在场所有人深感意外
和惊喜。

讲座结束后，邱卓群的同事为大家
揭开了谜底，原来，邱卓群在成为网格
员前，还是一名专业的儿科护士，在太
原市妇幼保健院工作 10 年，拥有护师
资格证和执业药师资格证，因为年龄相
对大了，想要把更多的精力放在家庭和
育儿上，去年辞职，来到了离家很近的
体育路一社区上班。

本报讯（记者 韩睿 通讯员 裴
荣连）“公厕重新进行了整修改造，化粪
池溢污水问题彻底解决，以后不会再出
问题了。”12月 16日上午，阳曲县文明街
社区主任张春凤向辖区居民贾大娘反馈
处理结果，老人深表谢意。

记者采访得知，年近七旬的贾大娘
老两口和智力残疾的女儿，住在文明街
1号农牧局宿舍平房内。该小区 32户平
房居民共用一个公厕，而贾大娘的房子

紧邻公厕。该公厕以前是旱厕，2019 年
改造成冲水厕所，虽然居民上厕所方便
了，但时常堵塞的化粪池，给贾大娘家
带来极大困扰。 11 月底，化粪池又堵
塞，外溢污水，贾大娘急忙到社区反
映。社区主任张春凤立刻和社区干部到
现场查看，随后与属地环卫部门联系抽
水排污，解决了燃眉之急。没过几天，
贾大娘再次来到社区反映，化粪池污水
再次外溢，还得请求帮忙。张春凤当即

决定，抽水排污不能“去病根”，必须彻
底改造才行。于是，她数次找属地环卫
部门进行汇报，申请彻底整修公厕。虽
然寒冬不是合适时机，环卫部门还是决
定立即解决问题。经过对污水管道和化
粪池进行整修，彻底解决了公厕溢污水
问题。

得知这个消息，高兴的不止是贾大
娘一家，32户居民纷纷为社区点赞，称赞
社区为大家伙儿去除了一块心病。

本报讯（记者 李晓琳）12月 16日，
市老年大学老年体协分校在市老年人体
育协会挂牌成立，这也是该校开办的第
四所分校，首期开班科目有健身秧歌、傅
山养身拳、健身气功、空竹四门课程，

2022年 3月正式开课。
此次成立的老年体协分校，是市老

年大学依托市老年人体育协会的场地和
专业教师团队优势，通过对学员进行定
期正规化、科学化的健身教学培训，为我

市各社区健身站点培养老年健身志愿服
务者，并以此为辐射点，不断增强我市老
年人的体质，引导全市广大老年人科学
健身、享受快乐，提升老年人的获得感和
幸福感。

住家户要改“群租房” 社区协调恢复原样

市老年大学老年体协分校揭牌

公厕溢污彻底解决 除了居民心病 网格员讲解
疫情防控


