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孝义碗碗腔 孝义碗碗腔是由流行于孝义民间的一种皮影说唱
艺术，逐渐演变而成的一个地方戏曲剧种。在演唱过程中，有一个

“碗碗”状铜铃参与唱腔和曲牌的全部伴奏。金属之音，质地清脆，色
调明快，和柔美细腻的弦响效果混同一体，别有一番风味。故名碗碗
腔。主要流布于孝义一带。

碗碗腔音乐，属于一种说唱性质的音乐，其板式略显单调，曲牌
不多，相对适合于平铺直叙地叙述情节，难以形象地塑造剧中人物。
打击乐除碗碗、节子外，前期只有铰子和亮锣，后来才增加了呼胡、月
琴、二弦。代表剧目有《花柳林》《逼凤记》。 文/篆刻 李泽峰

图片来源：百度网

民间综艺

小时候，倭瓜是家乡平定冬季的
主打蔬菜之一。每年开春，父亲总要
在玉米地里套种上十几株倭瓜，夏季
倭瓜的瓜蔓弯弯曲曲，像个野孩子似
的在田地里到处乱窜，花开了，黄灿灿
的一片，让人心悦。秋天，倭瓜成熟
了，父亲抽时间担回家，垒在窗户下，
我家的饭食也在早饭或晚饭中有了倭
瓜的影子。尤其是晚饭，基本上是用
倭瓜片和小米熬成的稀饭。天冷了，
人们再把倭瓜搬回家，垒到屋子墙角
边。

记得有一年，倭瓜大丰收，我家窗
台下垒放一大堆，青的、红的、白的、花
的，足足有一百多个，像一道小小的彩
色的墙，导致了那年冬季的晚饭，基本
都是固定饭食——倭瓜小米粥。为了
增加食欲，母亲在熬制过程中，特意加
入一小撮糖精，让原本寡淡无味的倭
瓜米汤，有了一丝甜甜的味道。

倭瓜吃不完，在秋季还可制成干
菜，能做干菜除倭瓜外，还有眉豆（豆
角）、红白萝卜等蔬菜。倭瓜是用专门
工具擦成条状挂在树枝上慢慢晾干；
眉豆（豆角）可煮熟干，也可剪成细条
状生干；红白萝卜只能擦成片干在草
地上或窑顶上，我家擦的白萝卜片，就

干在我家不远的一片草地上，因此，拾
萝卜片，就成了放学后的一项重要任
务。干菜是冬春季，尤其是春季的主
打蔬菜，要是遇到年景不好，蔬菜歉
收，还得去河北赞皇一带用煤炭换取
蔬菜。

记得那一年蔬菜歉收，在一个凌
晨，父亲带上母亲准备好的干粮，就和
村东的王大伯出发了。他们先从三十
里外村办煤矿各自买了一百斤煤，然
后担着向河北方向进发。那时通往河
北是翻山越岭的羊肠小路。到了河北
赞皇时天已黄昏。返回的第二天还遭
遇了大雪，父亲回家时浑身雪白，像个
雪人，由于途中摔了一跤，回来时一瘸
一拐的。

吃菜如此艰难，吃肉更是不易，小

时候全村只有在过年前夕宰杀一只
羊，作为福利分给村民过春节。记得
那年，我放学回来，正赶上大人们挤在
官窑（村办公室）里，等待分享一年中
最美最好的食品——羊肉。依旧是按
照往年惯例，将羊肉按着好坏肥瘦搭
配均匀，平均分成 50 多份，然后通过
抓阄的形式来分配。我挤进去的时
候，羊肉早已分好，一小堆一小堆码放
在案板上。大人们挤绕在里屋一张方
桌边，正忙着抓阄。我溜到案板前，立
刻有一股羊肉的清香直钻鼻口，感觉
到从未有过的舒畅，悄悄拿起掉在案
板上的一块小小的肉渣，放在鼻子前
闻了又闻，真想吞进肚子里。

如今，倭瓜早已成了辅助蔬菜，凭
票买肉也成了历史。
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有一个要当金珠玛
米的信念，这总是没错
的。

“那就让他这么跟
着？”赵照问。

“咱们等着他，既然
已经跟来了，他一个孩子
落在后面，出了事怎么
办？”林海平说。

大家只好站在原地，
等小扎西追上来。小扎
西听不见他们的商量，见

他们停步不前，以为是要
赶他回去呢，也站着不
动，不敢靠近。

不 能 这 么 僵 持 着
呀。林海平举起手臂，一
个劲地朝小扎西挥舞，意
思是让小扎西跟上来。
小扎西明白了林海平的
手势，三步并作两步走，
很快追上了巡逻分队。

小扎西投来歉疚的
微笑，算是给林海平和各
位老兵认错了，然后呆呆
地站在那里，等待林海平
批评他抗命不遵。

事已至此，批评他还
有什么用吗？林海平只
好说：“还站着干什么？
走啊。”

“嗯。”小扎西高兴地
应着，把腿从雪里抽出
来，紧接着又把腿插进深
深的积雪中，跟着他们朝
前走去。

翻过一道三百多米

高的山梁，大家都不由自
主地停下了脚步，大口喘
息。赵照甚至已经开始
呕吐，就连早已适应高山
环境的林海平，也累得张
开嘴巴急速呼吸。别看
这道山梁相对高度只有
三百来米，但绝对海拔已
经达到了五千五百米。

在海拔五千米左右
的高度躺着一动不动，就
相当于在低海拔地区走
路负重三十公斤。何况
他们还背着武器，何况他
们还踏着深雪，何况他们
已经走了几个小时，何况
他们还要继续走好几个
小时。

小扎西在他阿妈肚子
里就打下的底子，确实非
同凡响，抗御高山反应的
能力不是一般的强。但小
扎西的劣势也很明显，他
个子小，体重
轻，抗风能力差。

“二则乱”，
西方佛教岂可与天子王
道争雄？从治理国家现
实出发，他认为佛寺僧徒
日盛，势必劳民伤财，耗
民害农以致天下凋敝。
同期，朝中精英抑佛言论
不断，如裴垍主张：凡僧
人道士，只允许六十四岁
以上老大爷，尼姑女冠只
允许四十九岁以上老太
太，才能终身在教；德宗
犹豫中征求群臣意见，多
数官员认为佛教理应澄
汰，只是不宜大举驱灭。
员外郎彭偃，提出一条新
鲜而可行意见，建议责令
僧道“就役输课”，要给国
家纳税，以消解佛道害政
之危。稍后，宪宗迎佛骨
入大内，当即遭到韩愈、
李翱等人急谏反对，把崇
抑佛门之争推向高潮。
此刻，白居易当然站在国
家主流立场，对佛教长期

干扰军国政事同声反对，
与韩愈等人抑佛主张是
一致的。

但是，如果排除政治
经济因素，而从理学上深
究人性因素，白居易和刘
禹锡等人，又认为儒佛之
间未必水火不容。居易
此前认真听取高僧讲授
佛理，先后研读过密宗、
北宗、南宗等禅法经学，
感觉“静心、觉性、慈情、
由缘、天命、无常”等人生
哲学，深富禅理，由此还
写过《八渐偈》等诗歌，表
达“真言”与“君道”并不
冲突。诗人以经世治国
角度弘扬儒家，坚持儒学
革新，排抑佛门，代表着
中唐士人“致用”现实政
治的基本态度，意在努力
挽救和变革中唐基本秩
序。与此同时，士人又往
往从佛禅空门中寻找“独
善”自适的精神高地，为

自己那颗落魄心灵探求
居所与出路。佛教经学
与诗人慈悲性格深度吻
合。白居易前期一篇诗
作，题为《客路感秋，寄明
准上人》，读者不妨从中
品析诗人心路历程：

日暮天地冷，雨霁山
河清。长风从西来，草木
凝秋声。已感岁倏忽，复
伤物凋零。孰能不憯凄，
天时牵人情。

人长着两只脚，一左一右，鞋也有两只，一只左脚
穿，一只右脚穿，如果不小心穿反了，肯定不舒服。可我
七八岁的时候，却穿过好几年的直底子鞋，两只鞋一样
样地，不分左右。

那时村里人穷，买不起衣服和鞋。将买鞋穿看作是
一件十分奢侈的事情，对脚上蹬着“买鞋”的人，农妇们
心里羡慕人家时髦漂亮，嘴上却说：这家的婆姨嘴精手
懒不会过日子，连一双鞋也做不下。大部分人家一家老
小穿的衣服和鞋都得靠妇女们的两只手做。打袼褙，替
样子，纳底子，做帮子，绱鞋，绱好鞋还得用楦头楦。一
天到晚做了大的做小的，一年四季 360天，天天忙也满
足不了需要。人们一般最多有两双鞋，一双面料差点儿
的日常劳动穿，一双面料好点儿的“做新”（出门）时
穿。小孩子们的鞋则是穿烂一双再做一双，脚上穿的鞋
脚趾头脚后跟露出来了，下一双还没有做好呢。十来岁
的小男孩，一天到晚在外面疯，不是爬墙上壁，就是踩泥
趟水，两只脚不得消停，那鞋也就特别费。再加上人们
走路时都是脚的外边出力大，里边出力小，村里人叫作
外撇，鞋底子的磨损程度也就不一样，往往是里边还好
好的，外边就磨得“塌底”了，一双鞋也就不能穿了。如
何解决这一问题呢，农妇们无奈之下就想了一个办法：
给小孩子们做直底子鞋。直底子鞋有两种：一种是那种
帮子较高前面有一个三角形“牛鼻子”的鞋，太原城南的
方言叫作靸（sǎ）鞋；还有一种是方口儿的直底子鞋，方
言就叫作方口儿鞋。直底子鞋两只不分左右，可以在两
只脚上轮替着穿。虽然穿着难受点儿，看着别扭点儿，
但这样就可以延长鞋的穿着寿命，给大人们省点儿时
间，给家里节约点儿布料，这也是那个特殊年代里没有
办法的办法。当时，不光我一人穿直底子鞋，和我一般
大的小伙伴们大都是穿直底子鞋。大人们下地劳动时
也有穿直底子鞋的。

直底子鞋穿上后，得每天记住是怎么穿的，第二天
再换过来，经常是晚上睡觉时把鞋脱在炕沿下，大人们
就给换过来了。一直到上小学三四年级我脚上穿的还
是直底子鞋，后来大了点儿，才穿上左右分明的“正常”
鞋。再后来双脚则以穿“买鞋”为主，难得穿上一双手工
做的鞋了。

现在，不管城乡，女人们做鞋的少了，孩子们还没学
会走路，脚上穿得就是精致漂亮的左右分明玲珑可爱的

“买鞋”，那种手工做的直底子鞋是无处可觅了。即便你
想做一双，连个“替鞋样子”也找不到了。

冬天到了，留心一下老人们晨练时
手中握的是什么？对了，那是一对手蛋
和一个铁棒。别小看这玩意儿，它的活
动量可大哩！

大同人采用手蛋和铁棒加强身体
锻炼的历史可追溯到清代。那时城内
的茂盛石铺就专门出售石手蛋，后来铁
铺便开卖铸铁蛋和铸铁棒，亦有采用电
镀的，有时也可见到个别铜料所制。

常见的手蛋为一对两个球，多为7厘
米直径；个别是三个球，4厘米直径。常
见的铁棒长度不一，但不短于 8厘米，棒
的粗细也不同，往往是棒两端各有一个
小球相连。运动时，一只手（可左右手轮
握）握住器件，活动手指，使手蛋、铁棒来
回上下绕动，上肢也渐渐灵活起来。

走进晋祠博物馆正门，看到的第一座建筑就
是水镜台。水镜台是一个乐台，俗称戏台。是为
水母娘娘、圣母娘娘等诸神修建的。主要用于给
诸神唱戏取乐。水镜台建起后，晋祠乡绅百姓等
筹资请来戏班，酬神唱大戏，谁知无论演员怎样
大声唱，圣母娘娘、水母娘娘就是听不到，只能看
到演员们的动作，整个表演成了哑剧。水母娘娘
和圣母娘娘很不高兴。负责修建乐台者一时不
知所措。正在这时，来了一个冶峪村卖大瓮的
人。他趁着唱戏的机会，想卖些大瓮，于是吼了
两声：“卖大瓮喽！”

水母娘娘和圣母娘娘对台上戏班人说：“听到
了，听到你们在喊卖大瓮。这是一出什么戏，以前
从没看过。”这时卖瓮的人又喊两声：“卖大瓮！”水
母娘娘和圣母娘娘对戏班人说：“你们就是会唱卖
大瓮，能不能唱其他的！这卖大瓮的声音太刺
耳！”戏班的人也听到卖大瓮的叫卖声特别响亮。
负责建水镜台的人，马上意识到是卖瓮人的大瓮
起了扩声作用。于是将卖瓮人的四个大瓮，分别
埋在水台的四个角上。从此水镜台上唱戏，声音
特别宏亮，四面八方都能听得清清楚楚。

直底子鞋
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