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相关阅读

NBA后卫跨界打拳击
“人们认为篮球

运动员很软，但我从
来都不是。”当裁判将
德隆·威廉姆斯的手
举起来后，脸上还带
着一丝淤肿的他在拳
台上谈笑风生。

北京时间 12 月
19 日，前 NBA 全明
星后卫德隆·威廉姆
斯和弗兰克·戈尔之
间的跨界拳击赛，最
终德隆凭借点数优势
获得胜利，拿下自己
首场拳击赛冠军。如
今的德隆既熟悉又陌
生，裸露的上半身可
以看到他身材保持不
错，但一头金发也让
人脑海中多出一行问
号：“德隆现在成这样
了？”

转念一想，德隆
上一次出现在 NBA
赛场已经是4年前的
事情了。离开球场，
德隆和许多退役球员
一样，吃喝玩乐，在社
交媒体上发小广告，
以及参加一些博客节
目，吹着牛说过去的
故事……

至于这次拳坛之
旅，更像是德隆购买
的一次性“体验卡”，
赢下一场之后他便当
即宣布退役，“职业的
事情还是交给职业的
人做比较好。”

NBA 退役球员跨界打拳击，如今早
已不是什么新鲜事了，米利西奇、内特·罗
宾逊等都曾站上过拳台。

当被问及为何参加拳击比赛，德隆耸
耸肩说，“我一直想打一场，检验自己这些
年来的训练成果。打一场格斗，就算是一
场，是我的夙愿。所以我来了，这是一场
很有趣的挑战。”

早在 2020年 2月，德隆便已经有了登
上拳击台的打算，只是他当时的对手最终
选择了退出，之后又赶上了疫情的肆虐，
德隆只好搁置这个想法。

直到今年 11月，德隆接到一个电话，

问他是否对与戈尔交锋感兴趣，德隆欣然
允诺。

不过自从 11月 9日新闻发布会以来，
鲜有德隆认真备战的消息，他的社交媒体
和往常别无二致，无非就是吃喝玩乐和代
言广告。

相反，他的对手弗兰克·戈尔却更像
一个职业拳手。作为一位同样没有宣布
退役，但又没人要的前NFL球员，他多次
晒出了自己的训练图片和视频。看着戈
尔粗壮的胳膊，德隆更像是一个随时会被
对手 KO 的“绣花枕头”，毕竟 NBA 早有
前车之鉴——号称苦练 9个月的内特·罗

宾逊，打到第二回合便直挺挺地躺在了地
上。

即便如此，光是二者身份便早就赚足
了噱头。一边是NFL冲球榜历史前三的
传奇跑卫，一边是三届NBA全明星，这场
比赛被不少人看成了NBA与NFL之间的
较量。

赛前采访，戈尔也曾这样说：“我知
道，德隆一直有在做MMA综合格斗方面
的训练。他来自NBA，但他可不是内特·
罗宾逊。过去六年他一直在练习格斗，我
要向他致敬。”

不过人气归人气，职业归职业。赛
前，主办方宣布比赛性质从“职业赛”降格
为“表演赛”，且并无给出具体原因。

德隆的官方人物介绍更像是主办方
玩的梗：除了 13年NBA生涯，3届全明星
外，主办方还加上了一条：“球衣在土耳其
篮球联赛退役过”。

毕竟，德隆不是NBA退役球员，只不
过是没有球队要他而已……

不过相比内特·罗宾逊被 KO，德隆
显然有两把刷子。据数据显示，德隆有
效击打 48次，占总出手次数的 30%，而对
手戈尔这一数字仅 39 次，命中率仅为
23%。

不过社交媒体传播最广泛的一段更
像是一个篮球场动作——在双方互换几
拳后，德隆一个推搡动作，差点把戈尔推
出台外，评论员更是惊呼：“这可不是摔跤

比赛啊！”
不过对于自媒体来说，标题有了：“被

篮球耽误的拳击手，德隆拿下拳击生涯开
门红，险将对手打出场外！”

不过也不要紧，毕竟在此后双方的缠
斗中，戈尔也用了一个类似抱摔的动作，
差点把德隆撂倒在地。看到这些动作，或
许就能明白为何比赛临时改成了“表演
赛”。

赢下比赛之后，德隆便立刻宣布了自
己的退役计划。相比被NBA逐渐遗忘，
德隆对拳击台的留恋算是干脆利落，“职
业的事情还是交给职业的人做比较好。”

事实上，德隆对格斗的兴趣很高。少
年时期的德隆，曾是一名摔跤高手，他曾
拿过两次得州少年组的冠军，后来为了篮
球才放弃摔跤。

但他依然会练习一些格斗技巧。进
入NBA后，德隆有些时候也会约对手或
是助理教练们进行一些拳击比赛。

除此之外，他在 2015 年还和朋友共
同创办了一家名为 Fortis MMA的武馆，

“我对拳击和综合格斗的热爱由来已久，
我还在打NBA的时候就开始这方面的训
练。”

经过六年的发展，Fortis MMA已经
在业界小有名气，不但生意兴隆，还培养
了近 20名实力强劲的职业战士，他们在
包括UFC（终极格斗冠军赛）在内的大小
比赛中屡有斩获。

“我基本上会收看所有的格斗比赛的

直播，比如UFC。如果我错过了，我还会
去看录像。”早在 2016年的一次采访中，
德隆就表达了对综合格斗的热爱。

“格斗术的训练让我能更好的控制自
己的身体。退役后我觉得自己可能会参
加终极格斗，不过我目前对那一无所知。”

可以说，逐渐淡出NBA之后，德隆便
消失在公众视野。他的身份更多转变为
一位全职父亲，偶尔打一打高尔夫球，还
对建筑行业感兴趣，以及一位格斗爱好
者。 据澎湃新闻

对于德隆的篮球生涯，有一位“一生
之敌”不得不提——保罗。

在拳击比赛之前，德隆就说，“此前我
认为拳击的影响力可能比较有限，但我发
现保罗兄弟让拳击变得很流行。”

对于德隆来说，退役之后为数不多的
露脸机会，他自然会说一些球迷们想听的
话，保罗便是德隆的流量密码。

发布会接受采访时，德隆又表示：“比
赛的消息宣布之后，保罗马上给我打电
话。他说他想来现场看比赛，但是他买不

到前排的票。”
“我说，‘连 CP3 都买不到前排票，那

说明这场比赛真的很畅销了’。”
最终，保罗还是没有拿到一张现场前

排的门票，而是在家里欣赏完了德隆的拳
击首秀。

不过按照网友戏谑的方式，德隆内心
OS 大概是：“你可别来了，万一我要是控
制不住我自己得从拳台打到观众席！”

身为“吃饭睡觉打保罗”专有名词代
言人，与其让别人为他唏嘘，不如自己先

发制人，“保罗还在联盟里发光发热，我酸
了。他是历史级的选手，时光老人对他也
无可奈何。”

“我们是很好的朋友，上周我还和他
聊天了，他很好地照料着他的身体，做所
有正确的事。”从“追着保罗打”到“追着保
罗吹”，时间给出德隆不一样的答案。

那么，等保罗退役后，要不要也踏上
拳台和德隆来一场？而如果真有那么一
天能“合法”打保罗，相信隆多也愿意改练
拳击。 胡 杰
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德隆·威廉姆斯暴揍对手


