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新华时评
1月4日，志愿者在

西安市雁塔区德善爱
心共享厨房打包食物。

位于西安市雁塔
区的德善爱心共享厨
房是一间为癌症患者
及家属提供便利的公
益厨房。

西安市本轮新冠
肺炎疫情发生后，公益
厨 房 创 办 人 许 凯 在
2021 年 12 月 27 日 将

“抗癌厨房”改造为“战
疫厨房”，招募志愿者
制作爱心餐，不仅免费
发放给一些滞留西安
的外地癌症患者及家
属，还配送给部分的防
疫人员。

截至目前，已有 30
余名志愿者加入德善
爱心共享厨房的义务
送餐活动，送出爱心餐
近万份。

新华社 发

1月5日，志愿者（右）为老人送货到小区门口。
在西安疫情防控的特殊时期，基于独居老人用餐困难、无子女照顾的情况，当地

志愿者自2022年元旦开始，每天为有困难的老人送上免费的生活物资。新华社 发

新华社西安1月5日电（记者杨一苗、
蔺娟）1月 4日 0时-24时西安新增本土新
冠肺炎确诊病例 35 例，与此前连续多日
新增病例数处于高位相比，已出现明显
下降。

在这 35 例新增确诊病例中，隔离管
控发现 30例、封控区筛查发现 1例、管控
区筛查发现 4例，社区筛查发现 0例。社
区筛查发现病例的明显下降，也是西安本
轮疫情总趋势呈现下降、前期防控成效显
现的重要信号。

截至 1月 4日，西安市累计报告本土
确诊病例 1793例。经过数轮大规模核酸

检测和 13天的严格社会管控，在连续 7天
单日报告病例数超过 150例后，近期西安
市新增病例出现下降趋势：1月 1日新增
122 例，1 月 2 日新增 90 例，1 月 3 日新增
95例，1月 4日新增 35例。

每日新增病例的发现方式，是判断疫
情控制的效果和研判疫情趋势的重要依
据。西安市疾控中心主任陈保忠说：“早
期病例在发热门诊发现的占很大比例，代
表疫情仍存在社区面传播。采取封控措
施后，近几日确诊病例主要从集中隔离和
封控的楼栋和区域发现，说明封控区域以
外的地区传播风险在降低，社区传播导致

的病例数快速上升势头得到了控制。”
陕西省卫生健康委副主任马光辉

说：“通过大规模核酸检测筛查发现社会
面隐匿感染者，并将密接、次密接等风险
人员管控到位，才能切断疫情传播链，达
到陕西全省特别是西安市‘社会面清零’
的目标。”

西安市疾控中心副主任陈志军解
释，“社会面清零”就是已经不存在社区
面的疫情传播，之后的新增病例都是在
隔离者当中发现的。在实现“社会面清
零”之后，西安市的封闭式管理状态也有
望逐步解除。

虽然社会层面检出病例比例逐步下
降，疫情总的趋势呈现下降态势，但目前
西安仍处于防控工作的攻坚期，城中村、
大中专院校等人员密集的区域是防疫总
攻任务的重点。

“这次疫情影响了很多人的正常生
活，数万名医疗卫生工作者和志愿者奋
战在抗疫一线、上万名群众和学生自觉
到隔离点集中隔离、广大市民足不出户
配合封闭管理。”马光辉说，“现在正是抗
击疫情的关键时期，咬紧牙关再坚持一
段时间，这座城市才能尽快恢复正常生
活秩序。”

西安本轮疫情出现两个“明显下降”

“抗癌厨房”战疫记

2022 年寅虎春节将至。能否平平安安
与家人相聚过节，牵动着千百万人的心。平
安过节的前提，是筑牢防疫关、绷紧防疫“安
全弦”。

当前仍处于疫情防控的关键时期，防疫
的“弦”不能松懈。守护疫情防控成果，需要
抓实“四早”、守住“防线”、落实“保障”。

筑牢防疫关，要坚持不折不扣贯彻落
实“早发现、早报告、早诊断、早隔离”四早
原则。“早发现、早报告”，及时采取阻断措
施，会使疫情免于大规模扩散。通过“早诊
断、早隔离”，能科学精准处置疫情，高效运
用有限的防疫资源，合理调度宝贵的人力
资源。

筑牢防疫关，要坚持守好“外防输入、内
防反弹”的社会“防线”。在境外疫情肆虐的
大背景下，“外防输入”的重要性不言而喻。
必须扎牢关口篱笆，严防外部疫情输入带来

“破窗效应”。各部门、各环节密切配合、有
机衔接，形成一道道严密的“防线”，才能最
大限度地降低疫情风险。

筑牢防疫关，要千方百计做好民生保
障工作。疫情防控阻击战实际也是后勤保
障战。经历两年多的抗疫，不少地方积累
了很好的经验。对政府部门而言，要统筹
好疫情防控不减压与人民群众过安全放心
年的关系，落实各项防控措施，切实做好民
生保障，及时解决疫情防控中出现的相关
问题，把刚性规定与柔性执法结合起来。
对于居民群众来说，要理解、支持、配合相
关防疫规定，群防群控是我们的优势，更是
我们的保障。

随着节日临近，人员流动会快速增长。
面对人口大流动的春运和人员聚集频繁的
春节假期，更要筑牢防疫关、绷紧“安全弦”，
让平安过年有保证。新华社北京1月5日电

筑牢防疫关
平安好过年

新华社西安 1月 5 日电（记者蔺
娟、杨一苗）记者从 5日举行的西安市
新冠肺炎疫情防控工作新闻发布会上
获悉，截至 1月 4日 24时，西安市本轮
疫情累计报告本土确诊病例 1793 例。
其中 1月 1日新增病例 122例，2日新增
90 例，3 日新增 95 例，4 日新增 35 例。
西安本轮疫情社会面基本实现清零，疫
情蔓延势头得到有效遏制。

西安市人民政府副市长徐明非表
示，从近 3轮核酸筛查的情况看，西安

的病例总量呈现下降趋势，都是在隔离
管控人员和封控、管控区域发现的，社
会面基本实现清零，疫情蔓延势头得到
有效遏制。说明西安市全面收紧社会
管控、实施最严格的防控措施，方向和
举措是正确的，效果正在逐步显现。但
由于新冠病毒具有一定潜伏期，从感染
到发病有一个过程，不排除疫情有零星
散发可能，所以现在西安依然处在疫情
防控关键期，不能有丝毫麻痹松懈。

截至 1月 4日 24时，西安市正在集

中隔离人员有 42000 余人。“隔离管控
是阻断疫情隐匿传播、实现‘社会面清
零’的关键措施，而实现‘社会面清零’
则是后续实施降级管控、恢复社会秩
序的必备条件，所以还需要大家暂时
继续坚守，严格遵守各项防控措施。”
徐明非说。

西安市将实施差异化分区核酸筛
查。对封控、管控区域和集中隔离人
员，西安市将认真分析研判，达到解除
条件的，经评估后，逐步有序予以解封。

西安本轮疫情社会面基本实现清零

西安免费物资配送温暖独居老人

新华社郑州1月 5日电（记者王
烁）郑州市新冠肺炎疫情防控指挥部
办公室 5 日发布 3 号通告：鉴于目前
国内外疫情防控形势的复杂性、严峻
性，为彻底排查潜在人群感染者，经
郑州市新冠肺炎疫情防控指挥部研
究，决定在郑州市域开展全员核酸
检测。

根据通告，本次采样分时段、分区
域错峰进行，航空港区、郑东新区、经
开区、高新区，金水区、二七区、中原
区、管城回族区、惠济区检测时间为 1
月 5日 10时-20时。上街区，巩义市、

新密市、荥阳市、登封市、新郑市、中
牟县检测时间为 1月 6日 9时-20时。

本次检测对象为郑州市域内所有
居民（包括本地常住人口、暂住人口、
临时流动人口、外籍人口等）。实行分
类管理的封控区、管控区、防范区区域
内已在 1月 4日参加核酸检测的人群
不再参加本次全员核酸检测。

据悉，对不参加本次全员核酸检
测的居民，健康码一律标记为黄码，同
时按照《中华人民共和国传染病防治
法》等相关规定，本人将承担相应法律
责任。

郑州决定开展全员核酸检测

浙江累计报告本土确诊病例29例
新华社杭州1月5日电（记者俞

菀）记者从 5日召开的浙江省政府新
闻发布会上获悉，2022年 1月 1日至
5日 19时，浙江省本轮新冠肺炎疫情
累计报告本土确诊病例 29 例，其中
轻型 25例，普通型 4例，均在宁波市
北仑区。

目前，上述确诊病例均已在定点
医院开展隔离治疗，病情稳定；所有
涉疫场所均已严格规范开展分类管
控和环境消杀等工作。浙江现有中
风险区域 2个（北仑区新碶街道沿海
村、申洲公司三部厂区及宿舍区），无
高风险区域。


