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本报讯（记者 何宝
国）1 月 7 日消息，市发改
委、市民政局批复太原市
老年公寓床位费和护理费
标准。

为了促进我市养老服
务业健康发展，规范养老服
务收费行为，市发改委、市
民政局按照非营利原则，结
合成本监审结论，考虑群众
承受能力和市场供需状况
等因素，批复太原市老年公
寓床位费和护理费标准。

床位费：1300 元/床·
月。护理费：特级护理费，
2200 元/床·月；一级护理
费 (全护)，1500 元/床·月；
二级护理费 (半护、介护)，
750元/床·月；三级护理费
( 基 础 服 务)，200 元/床·
月。上述收费标准为最高
收费标准，下浮不限。伙
食费等服务收费按照非营
利原则据实收取。住宿时
间未满一个月的，按实际
住宿天数收取费用。

对于老年公寓设施设
备，有关部门规定：套间居
住 4人，人均面积 12-16平
方米，设有高箱木质床 4
张、床头柜 4 个、木质书桌
2张、木质圈椅 4把、圆几 2
个、储物柜 (每人一节)、液
晶电视 1 台、高清联网 wifi
机顶盒、空调、呼叫系统、
专用卫生间(可淋浴)、防滑
地板、逃生面具、灭火器；

标间居住 2 人，人均面积
15-20平方米，设有高箱实
木床 2 张、床头柜 2 个、储
物壁柜 2 个、木质书桌 1
张、圆几 1 个、木质圈椅 2
把、液晶电视 1 台、高清联
网 wifi 机顶盒、空调、呼叫
系统、专用卫生间 (可淋
浴)、防滑地板、逃生面具、
灭火器。

收费最低的三级护
理，服务内容包括：体检 1
次/年；每日测量生命体
征；房间消毒 1次/天；提醒
服药的老人按时服药；对
有睡眠障碍的老人开展睡
眠照顾；老人房间被褥晾
晒 1次/月；上门送餐，清洁
消毒老人用餐前后餐具及
卫生等。

收费最高的特级护
理，服务内容包括：含基础
服务内容；为老人提供 24
小时全套护理服务；每隔
15-30分钟巡视一次；每日
清扫房间，按时喂饭、喂
水、喂药，做好记录；对大
小便失禁和卧床不起的老
年人勤查看、勤换尿布、勤
擦下身，及时更换衣服，每
周洗澡一次，夏季酌情增
加次数；帮助老年人大小
便，为插导尿管者换尿袋
和做好尿道口护理；每 1-2
小时为老年人翻身，变换
体位，检查受压皮肤情况，
防止褥疮的发生等。

本报讯（记者 何宝国）1月
7日消息，全市中小学课后服务
收费标准确定，自今年春季开学
起试行，试行时间 2年。

市发改委、市教育局、市财
政局发布《关于制定全市中小学
课后服务收费标准的通知》。课
后服务内容包括：指导学生完成
作业，对学习有困难的学生进行
免费补习辅导；安排学生在指定
场所上自习，自主完成作业，并
进行学生作业个别答疑；安排学

生参加科普、体育、艺术、劳动、
阅读等各类社团活动或兴趣课
程；开放阅览室、图书馆等区域
自主阅读或开展读书交流。

服务时间：全面推行课后服
务“5+2”模式，即学校每周开展
5天，每天至少开展 2小时，初中
最多可延长至 20：30。收费标
准：义务教育阶段每人每小时
1.7 元；高中教育阶段每人每小
时 2元。

中小学课后服务坚持公益

性原则，由学生和家长自愿申
请，学校统筹安排，统一组织。
服务费收费标准为最高收费标
准，学校可根据具体情况进行下
浮。收取费用要按学期向学生
收取，不得跨学期预收。

各县 (市、区)，各级各类学
校要积极创造条件为家庭经济
困难学生提供免费服务。对低
保户、领取我市最低工资或存在
特殊困难家庭的中小学生免收
课后服务费。

本报讯(记者 尹哲）1 月 8
日，山西林业职业技术学院消
息，为全面深化三教改革，切实
提高教师的教学能力和信息化
教学手段的运用能力，该校 2022
年教学能力大赛正在火热进行。

教学能力大赛开展以来，该
校按照比赛方案，对八个组分别
进行了两轮专家入校辅导。在
首轮辅导中，省赛专家就教学能
力大赛作品的总体设计、选题立

意的要点、教学实施报告和教案
的撰写等文字参赛资料的准备
展开了讲解和辅导，帮助各参赛
团队明晰了思路，确定了设计方
向。第二轮辅导开展前，各参赛
组提前将参赛团队的文字资料
交于专家，在辅导中，专家指出
了本组各团队文字资料存在的
共性问题，并对每个参赛团队的
作品进行了一对一辅导。通过
辅导，各团队从教案的整体设计

到教学过程的把控，从教学实施
报告的凝练到人才培养方案的
修订都得到了整体的提高。同
时，专家还对大赛的课堂实录要
点进行了讲解，为参赛作品的拍
摄提供了思路。

目前，参赛团队已经进入课
堂实录阶段，各团队根据专业特
点、课程性质，选取多样化的授
课场景，充分利用信息化教学手
段进行参赛视频作品的录制。

全市中小学课后服务收费标准公布

山西林院开展教学能力大赛

我市老年公寓
养老服务收费标准公布

本报讯（记者 张晓丽）小
学一二年级取消纸笔测试后，

“乐考”成为检验学习成果的主
要途径。1 月 8 日，记者从我市
不少学校“乐考”展示活动中看
到，在检验知识的同时，打通课
本与生活的壁垒，融入当下热门
的冬奥元素，在学生心中根植中
国精神，回归立德树人的教育初
心，成为学校间的共识。

杏花岭区外国语小学借“乐
考”为冬奥加油，“一起向未来”。

“雪车馆”“滑雪馆”“冰壶馆”三个
“乐考”场景的活动内容紧紧围绕
语文、数学两个学科的核心要素
展开，整合了有梯度的有趣题
型。孩子们参与其中答题闯关，
既能找到与冬奥会的共情点，感
受运动乐趣，又能在潜移默化中
提升学习能力，提高核心素养。

晋源区实验小学教育集团
首次尝试“乐考”形式，围绕冬奥
话题，设置了趣味盎然、别开生
面的实践活动。比如，二年级数

学结合冬奥主题，设计了“乐算”
“乐学”“乐思”“乐战”等项目，孩
子们在轻松愉悦的氛围中闯关
答题，提高了解决问题的能力。
举着盖满印章的“乐考单”，孩子
们非常兴奋。

同样，随着冬奥会的临近，小
店区大营盘小学、尖草坪区兴华
二校等学校都将目光汇聚冬奥，
让冬奥元素闪耀“乐考”，通过这
一过程，让孩子们感受中国力量，
培养爱党、爱国、爱家的情感。

冬奥元素闪耀小学生期末“乐考”

本报讯（记者 魏薇）当
前，新冠肺炎疫情仍在蔓延，
我省毗邻的陕西、河南等地先
后出现本土疫情，尤其河南省
自 1 月 2 日报告确诊病例后，
现已累计报告 175 例，我省外
防输入压力持续增大。春节、
冬奥会相继到来，人流物流剧
增，人、物、环境同防形势日益
严峻，为守好山西阵地，维护
正常的生产生活秩序，1 月 8
日，省疾病预防控制中心温馨
提醒，各地要严格入晋人员和
出省人员的管理，严格风险排

查，与发布病例轨迹有相关交
集的人员也要及时报备，遵守
防控措施。

加强入晋人员管控。14天
内有中高风险地区旅居史、有
病例发生包括尚未调整风险等
级地市入（返）晋人员、与病例
活动轨迹重叠、购买涉疫进口
冷链食品等情况的人员应主动
向社区（村）、单位或酒店报备，
积极配合落实疫情防控措施。
从外省入（返）晋的所有人员要
第一时间主动报备，第一时间
做一次核酸检测，并按照属地

规定严格落实防控措施。
严格出省人员管理。各

级党政机关、企事业单位要带
头倡议就地过节、非必要不出
省。确需出省，请务必主动报
备，全程做好个人防护，候机
候车时尽量在空气流通的空
间等候，不建议在人多、空气
污浊密闭场所久留，返晋后主
动做一次核酸检测，并积极配
合属地落实防控措施。

严格加强个人防护。科
学佩戴口罩，持续坚持勤洗
手、常通风、少聚集、吃熟食、

用公筷等良好卫生习惯，持续
落实常态化疫情防控措施。

谨慎购买进口食品。疾控
专家建议购买进口冷链食品和
进口水果要到正规超市或市场
选购。选购进口冷链食品和进
口水果时避免直接接触，选择
没有破损的水果；存放、储存时
采用独立密闭袋封口，并与其
余物品相对隔开；清洗加工后，
立即用肥皂等清洗、消毒；洗手
前双手不触碰口、鼻、眼等部
位；清洗食物时，注意防止水花
飞溅。尽量避免自行网购、代

购、海淘进口冷链食品和进口
水果。接收快递、邮寄包裹时，
应当做好个人防护，对物品表
面消毒。

疫苗接种是最有效的预
防手段。请公众积极主动完
成疫苗全程接种，重点人员要
接种加强针。

严格风险排查。专家建
议与发布病例轨迹有相关交
集人员，请立即向社区（村）、
单位或酒店主动报备，配合核
酸检测、隔离观察等防控措
施。

省疾病预防控制中心温馨提示

入（返）晋人员第一时间主动报备

本报讯（记者 刘涛）1 月
7 日，深圳市报告 2 例确诊病
例，是在为重点行业从业人员
定期核酸检测时发现；1 月 8
日，天津市津南区报告 2 例核
酸检测阳性病例，分别为愿检
尽检人员和发热门诊主动就医
人员；河南省关联疫情已累计
报告 175 例感染者，波及河南
省、上海市和浙江省 3 地 9 市，
河南省许昌市存在社区传播风
险，郑州市已发生局部的社区
传播。为严密防范疫情输入风

险，1 月 8 日，市疫情防控办紧
急提示，自 2021年 12月 24日以
来有深圳市旅居史、2021 年 12
月 25 日以来有天津市旅居史
的返（抵）并人员，要立即向属
地社区（村）、单位或所住宾馆
酒店报备，自觉接受社区（村）
管理。

对有深圳市和天津市津南
区、南开区旅居史人员，暂时按
照填平补齐的原则，自返（抵）
并之日起算起实施“7+2”居家
隔离医学观察，调整风险等级

后按照相应措施实施管控。
对 14 天内有高风险区旅

居史返（抵）并人员实施“14+
3”集中隔离医学观察，对 14天
内有中风险区旅居史返（抵）
并人员实施“14+3”居家隔离
医学观察，对 14天内有中高风
险区所在地市低风险区、有本
土病例报告但尚未调整风险
等级地市旅居史返（抵）并人
员实施“7+2”居家隔离医学观
察。

各级党政机关、企事业单

位、公共场所等要严格落实
“测温、验码、戴口罩”等基本
疫情防控措施，健康码非绿
码、行程卡有风险地区旅居
史、体温异常、不戴口罩的人
员拒绝进入。各用工单位要
密切关注国内疫情发展变化，
加强内部人员排查管理，对有
风险地区旅居史人员以及与
涉疫人员有交集人员，及时排
查管控。

各公路交通防疫检查站
点和机场、火车站、长途汽车

站等交通场站要落实“第一落
点”管控责任，严格执行测温
验码，对涉疫地区返（抵）并人
员查验 48 小时内核酸检测阴
性证明，不能提供的，在第一
落点的核酸检测点采样检测，
并落实检疫信息登记。对 14
天内有中高风险地区所在地
市旅居史和省外有病例报告
但未调整风险等级地市旅居
史的返（抵）并人员，各公路交
通防疫检查站点一律予以劝
返。

市疫情防控办紧急提示

深圳天津两地返（抵）并人员要立即报备


