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如今，“呵呵”一词在聊天中使
用频率颇高，有调侃之意，也能表示

“不屑”，与人交谈时用得多了，偶尔
还会令人觉得这是在敷衍。

很多人觉得，“呵呵”是个现代人
才会使用的网络热词。其实不然，生
活在九百多年前的大文学家苏轼，用
起这个词来得心应手。据综合统计，
他所著文中“呵呵”出现了 40多次。

比如，他给陈季常写信，说，“一
枕无碍睡，辄亦得之耳。公无多奈我
何，呵呵。”在《与鲜于子骏书》中又
说，“近却颇作小词，虽无柳七郎风
味，亦自是一家。呵呵。”

再如，有文章提到，《与孙子思七
首之四》中有“纸轴纳去，余空纸两
幅，留与五百年后人跋尾也。呵呵”；
《答程全父推官书》中，“儿子比抄得
《唐书》一部，又借得《前汉》欲抄。若
了此二书，便是穷儿暴富也。呵呵。”

从这些内容也可以看出，苏轼使

用“呵呵”一词时，很多都是出自与友
人的书信。这些“呵呵”，体现出这位
大文豪可爱俏皮的一面。

举个例子，他会跟文与可开玩
笑，“不尔，不惟到处乱画，题文与可
笔，亦当执所惠绝句过状索二百五十
疋也。呵呵。”

就是说，假如你文与可不给我画
画，那可就别怪我苏东坡啦！他就会自
己到处随便画一通，最后写上文与可的
名字。再不然，就拿着文与可答应给他
画画的绝句去告状，顺便要点赔偿。

不过，苏轼并非历史上首位使用
“呵呵”一词的人。

比如，文学家欧阳修的《与梅圣
俞》就曾写道：其他事，谷正在此数
日，备见所为，可知居此之况，不烦述
也。“闭户”“饱齑”之句，怎生讳得。
呵呵。

另外，诗人韦庄在《菩萨蛮·劝君
今夜须沈醉》中称，“遇酒且呵呵，人

生能几何！”也有人说，在米芾著名的
《葛君德忱帖》中，看见过“呵呵”二字
的墨迹。

曾有人考证，在《晋书》中，有关
于“呵呵”较早的记载，石宣“乘素车，
从千人，临韬丧，不哭，直言呵呵，使
举衾看尸，大笑而去。”

《光明日报》刊载的一篇文章
《“呵呵”原来是佛教语》曾提到，“呵”
本字作“诃”，本义并非表示笑声的拟
音词。另外，其实，“呵呵”是一个外
来词，是随着佛教进入中土的。

该文章提到，“呵呵”明确指笑
声，最早出现在东晋佛陀跋陀罗与法
显所译《摩诃僧祇经》中：“若有可笑
事者，不得出龈现齿，呵呵而笑，应制
忍之。”

无论如何，从苏轼对“呵呵”的使
用来看，其实表现了他豪放、不拘小
节的性格特点，写信写文章，兴之所
至，亦有率真之气。 中 新

本报讯（记者 杨尔欣）1 月 9 日，单
板滑雪坡面障碍技巧世界杯美国猛犸
山站落下帷幕。山西选手苏翊鸣再次
闯进决赛，并最终以 68.08 分获得第七
名。

1 月 2 日，苏翊鸣在加拿大卡尔加
里站决赛中获得第六名，斩获北京冬
奥会参赛资格。本次比赛，苏翊鸣没

有冲击动作难度，而是继续磨砺基础
技术。

在首先进行的资格赛中，苏翊鸣两
轮比赛分别得到 72.50分和 85.25分，轻松
晋级决赛。决赛阶段，苏翊鸣首轮比赛
出现失误，仅获得 51.82 分，第二轮比赛
他拿下 68.08分，最终位列第七名。平昌
冬奥会冠军、美国选手杰拉德，以 82.88

分荣膺此次比赛冠军。
截至目前，中国选手中只有苏翊鸣

一人，闯进过单板滑雪坡面障碍技巧世
界杯决赛。这位 17 岁的小伙子，如今
正在为北京冬奥会进行最后的冲刺。
单板滑雪坡面障碍技巧世界杯下一站
比赛，将于 1 月 15 日在瑞士莱克斯进
行。

苏翊鸣 2004年出生于吉林，4岁开始
学习滑雪，2018 年成为我省冰雪项目运
动员，主攻单板滑雪大跳台和坡面障碍
技巧两个项目。其中，单板滑雪大跳台
是苏翊鸣的强项。2021 年 12 月 5 日，苏
翊鸣以 155.25 分摘得世界杯美国斯廷博
特站金牌，成为中国单板滑雪大跳台项
目的首位世界杯冠军。

再次闯入“决赛圈”

苏翊鸣全力备战北京冬奥会

新华社成都1月9日电（记者 童
芳、余里）8日，由四川省文物局组织、
多位全国知名专家参加的石窟保护
座谈会在四川乐山市召开，为屡屡出
现“脸花鼻黑”的乐山大佛石窟“会
诊”，开出了“治水药方”。

乐山大佛是世界现存最大的石刻
坐佛，通高 70多米，距今已有一千多
年历史，巨大的佛像开凿在大渡河、青
衣江和岷江三江汇流处的红色山岩体
上，有“山是一尊佛，佛是一座山”的美
誉。然而就是这样的红砂岩山体，风
化病害严重，有的岩体表面明显泥沙
化，用手指轻轻一蹭便可能脱落。

乐山大佛景区党工委书记左小

林在座谈会上介绍，由于气候潮湿、
雨水多、依存岩体性质等因素，长期
以来乐山大佛的水害、生物病害、风
化病害、修复层开裂剥落等问题突
出，这些病害反映到游客眼里就是

“脸花鼻黑”“流泪”“长草”“开裂”等，
而这距离上一次大规模修缮完成还
不到三年。

来自中国文化遗产研究院、敦煌
研究院、四川省文物考古研究院等单
位的专家们经过现场勘查后一致认
为，乐山大佛存在多种病害，最主要

“病根”在水患。据了解，自 1914年以
来，乐山大佛先后进行了 7次较大规
模的表面修复，但都没有系统性地从

根源上解决问题。
“水的问题、内部裂隙在哪儿、防

风化（凝结水数据）、用什么材料修复
更好、是否建大佛阁遮起来、游客承
载量极限等，都需要系统规划、分步
落实，这是一个整体性工作，需要专
业科研团队长期研究。”詹长法说。

四川省文物局局长王毅表示，将
针对系列问题“照方抓药”，以新成立
的四川石窟寺保护研究院、乐山大佛
石窟研究院为依托，与国内外科研机
构深入合作，对乐山大佛开展系统化
整体性保护、跨领域多学科研究，加
强机构队伍建设，实施一批保护利用
项目。

全国专家“会诊”乐山大佛

苏轼聊天 也爱用“呵呵”

哈维尔重回河南
担任嵩山龙门主帅
新华社郑州1月9日电（记者 刘金辉）河

南嵩山龙门足球俱乐部 9日发布公告称，由西
班牙人哈维尔·佩雷拉担任该俱乐部一线队主
教练，他曾在 2020 年 9 月至 2021 年 10 月担任
该俱乐部主教练。

2021年 10月，哈维尔与河南嵩山龙门足球
俱乐部解约，回到西班牙，担任西甲球队莱万
特的主教练。2021 年 11 月底，莱万特宣布哈
维尔下课。

哈维尔·佩雷拉 1966年出生于西班牙，是
欧足联职业级足球教练员，曾在西班牙、英格
兰、以色列多家俱乐部执教，2019年加盟重庆
斯威足球队（现更名为重庆两江竞技足球俱乐
部），担任球队第一助教。

据介绍，安东尼奥·戈麦斯不再担任河南
嵩山龙门足球俱乐部一线队代理主教练职务。

U型场地四站全胜

谷爱凌首获
世界杯水晶球

新华社旧金山1月8日电 中国选手谷爱
凌 8日在国际雪联自由式滑雪世界杯美国猛犸
山站夺得U型场地项目冠军，同时以本赛季世
界杯U型场地项目四站全胜的成绩，获得了象
征该项目赛季总冠军的水晶球。

这也是谷爱凌在运动生涯中首次捧起国
际雪联水晶球奖项。

谷爱凌在 8 日的比赛中获得了 97.50 的高
分，国际雪联在官方社交媒体账号上将她当日
的表现称为“近乎完美”。

在第一趟滑行中谷爱凌就斩获了 94.75
分，尽管这一分数已足以夺冠，但在第二趟滑
行中她进一步提升了自己的动作质量，使分数
达到惊人的 97.50分。

“惊喜本赛季U型池全胜！喜获赛季首个
水晶球！为今天成功完成迄今为止最好的一
套U型池比赛动作感到兴奋和骄傲！”赛后，谷
爱凌在社交媒体上表示。

在猛犸山站获得 U 型场地项目女子亚军
的是爱沙尼亚人西尔达鲁，这名与谷爱凌在U
型场地和坡面障碍技巧上进行着激烈竞争的
年轻运动员得到了 92.50分。铜牌则被美国人
西格妮以 87.75分收入囊中。

足协杯夺冠

山东加冕双冠王
1 月 9 日晚，2022 赛季足协杯决赛上演。

不久前在中超联赛夺冠的山东泰山遭遇联赛
亚军上海海港。

最终经过 90分钟激战，山东泰山 1比 0击
败上海海港，第 7 次捧起足协杯冠军奖杯，也
加冕了队史第三次双冠王。

作为本赛季联赛的冠军和亚军，泰山和海
港会师足协杯决赛可谓实力使然，尤其是泰
山，最近四个赛季都打进了足协杯决赛。

上半场比赛，双方都没有进球入账，下半
场进球也迟迟没有到来，直到第 84分钟，贾德
松一脚世界波爆射打入全场唯一进球，为泰山
锁定胜局。

由此，中国足球的 2022 赛季也落下了帷
幕，获得联赛足协杯双冠王的山东泰山成为了
最大的赢家。 据澎湃新闻

乐山大佛资料图片。 来源百度


