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随着 2021《晋风·文苑》和《报纸上的风景（上下
册）》共 3册“报书”装订完毕，我书橱中像这样辑报而
成的书，已有 45本。

我订报的历史，可以远溯到上世纪 60年代读高中
时。而我辑报的历史，则始于上世纪 70 年代。一开
始，是将报纸上中意的文章剪下来，粘贴在一些旧杂志
上。再后来，村里有了印刷厂，有机会能找一些白纸订
成杂志大小的本子了。报纸粘上去，便不那么粗糙了
……可后来，我发现，当报纸被剪以后，一些报纸本应
有的特征，如日期、编辑，往往被剪没了，已不是原本的
报纸。而这些文章被剪贴成册后，鼓鼓囊囊，加上没有
封面，没有目录，也不能算是一本书，仍然不便阅读。
于是，再往后，报纸便只选而存，只存不剪了。

而我真正将报纸剪辑并装订成一本像模像样的
书，是从 2012年开始。那年春节前的一天，邮递员送来
报纸，翻开《太原晚报》，正好副刊上有我喜爱的“晋风”
版。一篇篇读完后，突然想，如今条件好了，为什么不
能将这些喜爱的文章变成书呢？于是，打开柜子，从一
摞摞已积存五年的报纸中，将“晋风”版全挑出来，一下
就找到 278 份。初步筹划后，便开始动手。先将这些

“晋风”版复印到A3纸上。然后，垫上玻璃板，用裁纸
刀将这些复印的报纸，分解成单独的图文。接下来，再
将这些图文，包含报头，根据日期顺序再印到A4纸上
（正反面）。最后，打印页码，编印目录，写了前言，设计
了封面……到当年 4月底，终于将两册各有 300多个页
码的“晋风”装订成册。这样，原版报纸仍在，不过它的
精髓已幻化为一本漂亮的书了。

此后，便一发不可收拾。又将近四五年中《太原晚
报》的“往事”“闲趣”“文苑”“语文”“地理”“情感”“女
声”等文章依法炮制。由于有了“晋风”剪辑的经验，到
10月底，第二批 13本辑报而成的书，便整齐地摆到了
我的书柜里。这些年，我平时便将自己喜爱的几个报
纸版面陆续进行剪辑。一年结束后整理一下，便可成
书了。这样的“书”，至今也已有 7本了。

辑报成书，琐碎而精细，对于一个年愈古稀的老人
来说，辛苦是必然的。然而，看到在自己的努力下，一
篇篇自己喜欢的文章，也有自己的文章，被剪辑归位。
一张张自己喜欢的报纸版面，最终变幻成一本本精美
的书，那份欣喜，那份满足，一切辛苦都值得了。

辑报成书，其乐无穷，乐在其中，我喜欢并将坚持
下去。

说起我对乒乓球的爱好，那要追溯到上初中的
1952年。此前，我根本不知道乒乓球为何物，从农
村来到城市读书，见不少同学在大桌子前打一白
色小球，感到很好玩，看得多了，便也想亲自试试，
但一无拍二无球，又是一个乒乓球盲，无论如何是
上不了场的。于是，就和同样有兴趣的同学商量
着如何行动，先是凑钱买了几个乒乓球，拍子买不
起就找来木板自行加工，像不像不要紧能用就行，
上不了乒乓球台就利用教室黑板下老师讲课的讲
台，中间划道白线，就这样，利用课间休息，晚自习
前后，午饭后的空闲时间乒乒乓乓地打了起来。
可慢慢就不满足于自制的木板拍和低矮的讲台
了。

经过几番思想斗争，一狠心买了一只胶皮拍，
并试着到乒乓球台上跟高手们较量。也就从那时
起我和乒乓球结下了不解之缘，走到哪里就将球
拍和球带到哪里，玩到哪里。中专毕业后，我来到
山西工作。有幸在 1960年代表单位参加一次规格
较高的比赛，虽然我打得成绩不怎么好，赛后还是
跟着“坐车”获得了三级运动员的称号。那张盖有
《中华人民共和国体育运动委员会》的证书我一直
珍藏着。

我这个人平生没多少爱好，唯有对“爬格子”
和打乒乓球最为痴迷。不仅我这辈子不丢，还准
备传承下去，记得当儿子到了七八岁时，我就给他
买拍带他上场；孙女外孙能玩了，我就给拍给球，
支持和培养他们的乒乓球兴趣。如今，有时我们
一家三代同台较量，其乐融融。

从 1961 年的第二十六届世锦赛开始，我就迷
恋上了实况转播，先是靠收音机收听，看不到图
象；改革开放后，随着电视机的普及，不仅能听到
比赛的实况，也能看到激烈的对抗了，使我观看乒
乓球比赛的兴趣更浓烈了欲望更迫切了。每逢一
到乒乓球的大赛在即，我的心里就如同小孩盼过
年那样，即兴奋又着急，天天掐着手指头计算着还
剩几天，倒计时的牌子早早就立在了我的脑海中。
尤其是近几年来，乒乓球的赛事频频，几乎每个月
都有乒乓球的实况转播，因而我的心里经常被一种
渴盼的情绪鼓动着、冲击着，人也就格外得亢奋和
精神。在赛事期间，看电视成了我的“专利”，钟情
电视连续剧的老伴也不得不给我让路了。后来干
脆再买一台电视机，各看各的所爱，就方便多了。

退休后，我更是天天呆在老年活动中心，没有
对手，就央求人家，打起球来两眼瞪圆，竟忘记了
自己的年龄。虽然始终未打出什么名堂，但从不
后悔，常以强身健体聊以自慰，唯一感到欣然的是
曾经获得的那张证书。

逢年过节我家最受欢迎的菜当属火
锅，凡是节假日孩子们回来或是亲朋好友
来家欢聚，我和老伴制作的火锅那一定是
重头戏。

做火锅，冬季最应景，首先需要提前精
心熬制一锅鸡汤做底汤，一只整鸡熬出汤
待用。其次准备好火锅里要用的烧肉两块
和五花肉做的小酥肉，还需要炸一些豆腐、
长山药、丸子、海参少许、大虾仁，必备的蔬
菜还需要香菇、白菜、粉条、木耳等。

我家的火锅从过去的砂锅、电火锅、铜
火锅演变成现在的不锈钢火锅，装锅也是
一个技术活，既要让一桌的人都能吃到同
样的食材，又要摆放合理、美观。最底层用
嫩白菜帮切条铺底，然后放泡发好的宽粉
条，再一层是烧肉，切成大片的烧肉，肉皮
朝上，均匀地等分铺设在火锅的四个角落，
而不是这一层铺满。因为肉多腻，所以隔
开距离为好。在烧肉周围可以放小酥肉、
丸子、长山药、炸豆腐、海参。这一层就这
样铺满了，最后我们放大虾仁七八个、香菇
若干，海带、木耳、随意放一点。此时，这个
火锅就基本装好了，但最关键的还没有登
场，老伴端出那锅鸡汤，只见上面有韭黄、
香菜、葱花飘香，舀几大勺缓缓放入火锅
内，八成满即可。到这时火锅才算装好。
火锅内木炭早已摆好，就等点火了。

木炭火锅点燃后，大致需要半小时左
右就可以了，等热气腾腾的火锅煮沸，就可
端上桌子开吃了，一般我家还有个自己做
的火锅烟筒会高高地插上，这样火势更加
旺盛，当不需要大火时，烟筒上盖一个馒头
就可熄灭了火。

这一锅有肉有菜热气腾腾的什锦火
锅，营养丰富，一揭盖儿，散发着鸡汤的醇
香，它不仅看着漂亮，而且实惠、美味。全
家围桌而聚，有滋有味地品尝着。精心制
作的火锅，包含着父母浓浓的爱意，令儿女
们和亲朋笑逐颜开、纷纷赞叹，他们拿起手
机拍照，各自的小碗里盛进去的是满满的
知足与赞美，我们老两口的心中溢出的是
欣慰与幸福。

春节期间，随女儿和外孙去厦门
旅游，计划之中是去厦门大学和鼓浪
屿观光游玩，总觉时间还允许，就报
团去了趟南靖土楼。

清晨，早早地乘上旅游车，一站
一站地接人，人员到齐后，导游小姐
小邱告知：车上成人 31人，孩子 6人，
青中年人居多，而有一个小孩不足 1
岁，我接近八旬，我俩的年龄正好成
为车上人群中年龄的两头比，我暗生
庆幸——忘掉年龄，快乐出行吧！在
服务区女儿买了包子、鸡蛋作为早

点，补充体需。车上高速，钻山洞，绕
群山，绿意葱葱，当地的九龙江水弯
弯曲曲一直伴行，凭窗外观，犹如一
幅幅流动的山水画，景色宜人。幸好
导游小邱她家就住在南靖，听她讲解

“土楼”景致很是过瘾，她是带着饱满
的工作热情和对家乡的无比热爱，向
游客介绍家乡土楼的风姿风貌，她
说，“土楼”就是我们闽西客家人居住
的房子，这种房子年代最久远的已有
600余年的历史，现存 200年以上的就
有 130余座，它们以方形“四角楼”、圆

形、伞形、扇形等，造型各异，变幻多
样。大的院子一圈又一圈，能住几百
户人家，小的能住几户人家，只有一
个大门，内设水井，这种房子的建筑
材料是外土内木夯筑而成，防震、防
潮、防盗，冬暖夏凉。

我们今天要拜访的是南靖县云
水谣几处老宅，游人进村了，只见小
山村依山傍水，烟云青山，座座土楼，
高低错落，村中老榕，又高又大，枝叶
繁茂，盘根错节，避风挡雨，见证历
史。

走进和贵楼，外墙是土黄色的，
始建于 1732年，距今已有几百年的历
史，此楼原为六层，因地基下沉，现存
五层，雄厚高大壮观。一般的土楼一
层为厨房，二层为储藏，三层以上为
卧室。因为是节假日期间，来这里观
光的人接踵比肩，每到一处，人就是
一道风景线，景物不容细看，只能随
人流进进出出，好个拥挤。

无数游人到土楼观光，凸显中国
民居文化的博大精深，在山沟，在山
岗，土楼像地上长出的蘑菇一样，一
片片一群群。土楼无疑是福建闽西
特殊的自然、地理、人文景点。作为
世界建筑瑰宝的南靖土楼，它积淀了
浓厚的地方文化特色。此行虽然一
直在人流拥挤中走马观花，但也觉得

“有知有味”。
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