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本报讯（记者 侯慧琴 通讯员 连
婕）4月 23日是“世界读书日”。当天上午，
文庙街道五龙口三社区开展“世界读书日”
活动，以定格“最美瞬间”和诵读感谢信的
方式，向抗疫志愿者致敬，并倡导居民多读
书、少流动，助力疫情防控。

活动开始后，五龙口三社区党委书记

贾丽先诵读了一封饱含深情的信。“这个
春天，有一些不一样，我们没能去看百花
争艳，但看到了你们的陪伴。你们爬楼、
敲门，喊破了喉咙，提醒居民带身份证、
扫场所码，为千家万户守好健康之门。
远方很远，步履不停；高山很高，攀登莫
退。让我们携手同心、共渡难关，铭记一

起战斗的岁月，共同期待灿烂的未来！”
这封饱含深情的信是对各位志愿者默默
付出的感谢。

志愿者代表也纷纷表达自己在防疫期
间的感悟。志愿者梁世成含着热泪说：“我
当志愿者，是为了国家，为了党。苟利国家
生死以，岂因祸患避趋之。”他的表达感动

着居民，更使大家感受到，读书赋予人的无
穷力量。

读书可以交流思想、收获知识、传承文
化，读书可以愉悦身心、陶冶情操、提升素
质。为此，社区提倡居民通过“线上线下”
方式开展全民阅读，来坚定理想信念，凝聚
团结力量。

又到飞絮季节，漫
天飞舞的杨絮柳絮不
仅扰人，也容易堵塞公
交车的散热器和车内
易燃物报警系统。4 月
22 日起，公交三公司修
保车间开展专项行动，
集中清理了纯电动公
交车空气压缩机散热
器和易燃物检测口周
边的杂物，切实消除飞
絮对车辆安全运行带
来的影响。
袁剑锋 张玉珊 摄

本报讯（记者 袁剑锋 通讯员 张玉珊）4月
22日晚，市民赵先生驾车刚驶出小区，车辆突然发
生故障，无法开动了。公交三公司修理工李佰华正
好途经此处，及时伸出援手，帮助排除了故障。

4月 22日晚 7时许，赵先生驾车外出，没想到刚
驶出小区没多远，汽车突然熄火。他赶紧转动钥
匙，但发动机没有反应，等了一会儿后再次尝试发
动，可发动机仍不能正常工作。无奈之下，赵先生
只好先将车推到路边。

在随后半个小时内，赵先生一直无法发动车
辆，打了好几个求助电话，也没有找到能提供帮助
的人。就在此时，公交修理工李佰华途经此处，看
到了神情焦急的赵先生以及停在一旁打开前机

盖的汽车，便上前询问情况。弄清事情经过后，
李佰华表明身份说：“我是一名公交修理工，帮你
看看吧。”

得到对方的允许后，李佰华仔细检查，很快找到
了故障所在，经简单调整，发动机再次启动了。李
佰华关闭前机盖对赵先生说：“车能开了，为保安
全，赶紧找个汽修厂彻底检修一下。”赵先生说：“谢
谢，这辆车的车龄较大，并且有近 1个月没开了，没
想到刚驶出小区，就出了故障。”

据介绍，近期，公交三公司修保车间的修理工已
帮助市民解决了多起汽车“趴窝”事件，为此提醒广
大市民，汽车长时间不开动，也要定期检查和保养，
防止汽车“带病”上路。

本报讯（记者 刘友旺 通讯员 李晓娟 潘
霞）“小案”里有大民生。4月 23日，晋源区检察院消
息，为有效开展工作，该院采取“五集中”方式，快速
办理危险驾驶、交通肇事、故意伤害等轻型刑事案
件，在节约办案资源、增强办案质效的同时，用心办
好群众身边“小案”。

集中受理。依托侦查监督与协作配合办公室，
对公安机关立案后或批捕前的案件集中提前介入，
督促在首次讯问时同步告知认罪认罚内容；根据掌
握的犯罪嫌疑人适用认罪认罚情况，在移送审查起
诉时予以注明；公安机关集中送案，检察院集中受
理，集中告知权利义务、认罪认罚从宽制度，集中办
理取保候审。

集中审查。对事实清楚、证据确实充分、案件
本身没有争议的案件，同侦查机关及时沟通，促进

和解，承办检察官完成讯问、审阅案卷、撰写简易审
查报告后，集中预约值班律师，签署认罪认罚具结
书，保证简案快办。

集中听证。拓展类案集中简易听证，集中开展
释法说理，缩短听证时间、提高听证效率，展现公开
透明“同案同罚”，推动社会治理内涵式提升。

集中处理。对于审查后认为可以依法作出不起
诉决定的，作出决定后集中公开宣告并开展警示教
育；对于应当提起公诉的，提高速裁程序适用比例，
主动同法院协商，要求将此类认罪认罚的轻微刑事
案件集中开庭审理，提高司法办案质效。

集中司法救助。秉承“以人为本、司法为民”理
念，将集中办案中发现的符合司法救助条件的案件
线索及时移送控告申诉部门，及时精准开展司法救
助，加大司法救助力度，让当事人感受司法温暖。

本报讯（记者 刘晓亮）受此番疫情影响，近
来，我市不少家庭开始尝试储存一些食物，以备不
时之需。那么，各类食物如何储存才能保证安全新
鲜又荤素搭配营养充足呢？市食安办工作人员提
醒，除了米面粮油调味品外，一些食物也可以较长
时间保存，甚至个别蔬菜经处理后也可冷冻保存一
段时间。

首先是干货，如干蘑菇、干木耳、干海带、紫菜、腐
竹、粉条等，不仅营养丰富，而且易于保存，食用前简单
泡发就可以烹饪，家庭中可以常备。各种豆类、杂粮也
能存放较长时间，可以根据个人口味适当储备。

其次是鸡鸭鱼肉，通过超市、集贸市场等正规
途径购入后，按照一顿一顿的量分好、密封，然后放

入冰箱冷冻。如果是不同时间购入的，最好标注上
冷冻日期，每次拿最靠前冷冻的食用。猪、牛、羊等
红肉冷冻 10个月以内没问题，鸡、鸭、鹅等禽肉冷冻
8个月以内没问题，鱼、虾、贝类等海鲜可冷冻 3至 6
个月，肉馅、肉丸、炸肉等半成品可冷冻 3至 4个月。

最不易保存的无疑是蔬菜，但如有必要，一些
蔬菜可以制作成冷冻蔬菜，比如豆角、西兰花、玉
米、胡萝卜、茄子等，可以先改刀、焯水，沥干后分装
进保鲜袋，然后放入冰箱冷冻，可保存 1至 2个月。
荠菜、香椿、苜蓿等野菜也可以焯水后冷冻起来。

市食安办工作人员特别提醒，储存食物一定要
适当、适量，不要过分抢购、储备，我市米面粮油肉
菜等生活物资储备充足，无须担心。

本报讯（记者 张晋峰）
春季大风天气较多，有时还会出
现沙尘，为确保交通安全，4月
23日，高速交警五支队提示了在
大风、沙尘天气下行车时应注意
的安全事项，为您提供参考。

一、善用喇叭。在大风特
别是沙尘中行车，必要时应鸣
笛，以引起周边车辆注意。

二、远离大型车辆。大风、
沙尘天气驾车应尽量避开大型
车辆，特别是拖车、罐车、危化
品等特殊车辆。

三、控制车速。放慢车速，
正确地辨认风向，双手握稳方
向盘，防止行驶路线因风力而
偏移。注意风向突然改变或道

路出现较大弯度，风阻突然减
少，会使车速猛然增大。

四、注意灯光使用。提前
检查车辆前后灯光装置，大风
特别是沙尘天气驾车时打开前
后防雾灯、尾灯、示宽灯和近光
灯，利用灯光提高能见度，看清
前方车辆与路况，也让别人容
易看到自己。此外，大风沙尘
天气不宜使用远光灯，应使用
防眩目近光灯，以免因出现眩
目的光幕而影响视线，引发交
通事故。

五、不要跟车太近。大风、
沙尘天气要与前车保持足够车
距，防止前方货车上的货物因
捆扎不牢掉落车外。

本报讯（记 者 张晋峰
通讯员 杨杰）4月 21日，一名
5岁男童的右脚卷入电动自行
车后轮，幸亏遇到了巡逻的综
改大队交警。最终，在交警和
消防人员的共同努力下，男童
的右脚被及时取出。

4月 21日中午 1时许，综改
大队五中队交警巡逻至龙盛街
唐槐路附近时，突然听到一阵
孩子的哭闹声。交警循声看
去，原来是一个四五岁男孩，
右脚被卷进了电动自行车的

后轮中，家长正急得团团转，
不知所措。

交警立即上前，做好警戒，
同时将情况上报大队，并拨打
119求援。消防人员赶到后，在
交警的协助下，对后轮与车架
的结合部进行了拆解，很快将
男童的右脚取出。因救援及
时，男童的右脚并无大碍。

交警提醒大家，成人骑电
动车虽然允许带一名儿童，但
孩子的自制力相对较差，家长
一定要注意孩子的安全。

本报讯（记者 刘友旺
通讯员 赵冠芳）为给妻子办
理迁户手续，在外地上班的赵
先生请假返回太原，可因资料
不全未能办成。4 月 23 日，坝
陵桥派出所民警周末加班，为
赵先生排忧解难。

“我想办理迁户……”4月
22日上午，赵先生来坝陵桥派
出所办理户口。户籍民警王雅
君询问得知，赵先生的户口就
在坝陵桥派出所，他准备把妻

子的户口迁入。
民警查看发现，赵先生携

带的资料不全，无法办理。这
让赵先生犯了难，他说自己在
外地工作，只向单位请了两天
假。“明天是周六，请问能不能
办理一下？”赵先生试着问了一
句。考虑到赵先生的特殊情
况，民警立即答应。

4月23日上午，赵先生按约
定时间，再次来到派出所，民警
很快就帮他办完了迁户手续。

多读书少流动 助力疫情防控

大风扬沙天气
高速行驶要注意

男童脚卡电动车轮
交警消防及时相助

迁户遇到困难
民警加班解忧

快速办理“小案”

检方创新集中办案模式

爱车一月没挪动 驶出小区就“趴窝”

公交修理工伸援手排除故障

“囤”食物有方法 注意适当适量
本报讯（记者 张晋峰

通讯员 韩飞）发现错过了高速
公路出口，女司机赵某便逆行往
回走，结果走错了方向，于是第
二次逆行，最终因害怕径直在超
车道内停车。4月22日，高速交
警四支队通报了这起典型违法，
并借此给大家发出安全警示。

4月17日下午2时，高速交警
四支队四大队民警在运风高速永
济段巡逻时，发现前方超车道上
逆向停着一辆黑色小轿车。民警
立即拉响警报，警示后方来车避
让，并迅速上前查看情况。

将车辆引导至安全地带
后，民警问明了情况。原来，驾
车女子赵某当天开车从运城城
区前往永济，由于对路况不熟，

错过永济收费站出口后，便逆
行至永济收费站内广场，掉头
开往永济至运城方向的匝道。
驶入主线后，赵某发现路线还
是不对，便又在高速路上掉头，
逆行驶往风陵渡方向。一路
上，赵某发现所有的车辆都冲
着自己迎面而来，非常害怕，便
把车停在了超车道内。

交警对赵某的逆行违法行
为作出罚款 200 元、记 12 分的
处罚，并依法暂扣了驾照。高
速交警提醒，在高速公路上逆
行、倒车是极其危险的行为，极
易引发严重的交通事故，如在
高速公路行驶错过路口，一定
要“将错就错”，继续直行到下
一路口再调整行驶方向。

错过高速出口
女司机接连两次逆行


