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全民健身开启
线上运动会

本报讯（记者 杨尔欣）4月 28
日，全民健身线上运动会正式启
动。本次运动会，将开展科学健
身指导活动，并为全民健身人群
提供交流互动平台。

此次线上运动会，由国家体
育总局群体司、中华全国体育总
会群体部联合部分运动项目中
心、全国性单项体育协会、省（区、
市）体育部门和互联网平台共同
开展。

线上运动会于国家体育总局
官网设立主赛区，在咪咕、快手、
抖音等多个互联网平台设立分赛
区。所有参与者，均可获得国家
体育总局群体司和中华全国体育
总会群体部颁发的参赛证书。

即日起，每日 10 时至 15 时，
线上运动会还推出了“工间操时
间”，定时播放八段锦、太极拳、广
播体操等，带动伏案久坐的人群
一起缓解疲劳。此外，线上运动
会还设置了“科学健身指导”专
栏，推出大量科学健身指导视频，
指导广大群众足不出户开展科学
健身。

据了解，桥牌、跳绳、广播体
操等线上项目率先开启报名，其
他运动项目随后陆续开展。

本报讯（记者 陈辛华）第十八届中
国（深圳）“文博会艺术节”日前公布展
演剧目，经公开征集和专家评审，19 台
剧（节）目纳入本届艺术节展演。山西
艺术职业学院创作演出的原创话剧《太
行》入选。

中国（深圳）国际文化产业博览交
易会，由中宣部、文化和旅游部、商务
部、国家广播电视总局等主办，是国内
首个国家级、国际化、综合性的文化产
业博览盛会，是推动中华文化走出去的
重要平台。“文博会艺术节”作为文博会
的重要组成部分，搭建了中国舞台艺术

精品展示、交流、推介平台，为提升舞台
艺术精品的影响力、推进中华优秀文化
的传播推广发挥了积极作用。

“文博会艺术节”入选剧目，均来
自全国顶级院团，有中国国家话剧院
话剧《直播开国大典》、中央民族乐团
《国宝奇妙夜》音乐会、北京歌舞剧院
舞剧《五星出东方》、上海话剧艺术中
心话剧《长恨歌》、天津人民艺术剧院
话剧《武则天》等，代表当代舞台艺术
最高水平，集思想性、艺术性、观赏性
于一体。

山西艺术职业学院原创话剧《太

行》，取材于上世纪 60年代太行山人民
修筑挂壁公路的真实故事，恢宏逼真的
场景、跌宕起伏的剧情，生动再现了当
年太行山人民不惧困难、艰苦奋斗的

“愚公”精神。剧中演员全部为该学院
影视表演系师生，以话剧艺术为本体，
巧妙采用时空穿越的艺术手段，以修路
为引，以基层党支部为线，将一个个鲜
活的人物形象呈现在舞台上。《太行》入
选“文博会艺术节”，与众多大剧在文博
会同台上演，为宣传山西、促进山西文
化走出去、山西的艺术交流与文旅合作
等都有助力。

第十八届“文博会艺术节”展演剧目公布
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