
本报讯（记者 魏薇）“五一”
假期，人员流动性增大，疫情输入
扩散的风险随之增大，省疾病预
防控制中心发出健康提示，请公
众提高疫情防控意识，非必要不
出省，尤其要注意检测中的个人
防护。

疾控专家建议，公众“非必要
不出省”，尽量减少跨省、跨市、跨
县（区）人员流动。严格限制前往
中高风险地区所在县，非必要不前
往中高风险地区所在地市的其他
县。省内 14 日内有新增本土新冠
病毒感染者所在县旅居史人员严
格限制进京。公众尽量减少不必
要的出行和聚集，尤其是老年人、

基础疾病患者、孕妇等人群；确需
出行者，请提前报备，谨慎选择出
行交通工具，减少感染风险；返晋
后第一时间报备，自觉配合落实属
地防控措施。

个人防护意识要提高。外出
旅行时，要服从景区防控管理，持
续坚持戴口罩、勤洗手，保持社交
距离；遵守预约、限流规定，配合公
共场所测温、验码（健康码、行程
卡、场所码）等规定。外出郊游，不
采集、不食用野菜野果、野蘑菇等，
注意保留乘车、购物、餐饮等发票
或支付信息，为疫情处理或食源性
疾病溯源调查等提供准确信息。
此外，接收邮件快递时，先做防护

再接收，消毒静置再使用，拆完邮
件要洗手，包装处置要规范。

另外，专家还强调，要加强核
酸检测过程中的个人防护。出门
做核酸前，要规范佩戴口罩，确保
口罩与面部紧密贴合，鼻夹按压
密实。采样现场尽量不要深呼
吸，以免影响口罩的密闭性，采样
时要从双耳挂绳处摘脱口罩，避
免随身物品接触采集工作台。采
样后，建议迅速戴好口罩，避免人
员聚集、近距离交谈。回家后换
新口罩，随身物品要及时消毒。
建议符合接种条件的市民尽快全
程接种新冠疫苗，及时接种加强
针。

省疾控中心:

“五一”假期少出行 检测过程莫大意

责编 郜蓉 王英 曲文亮 裴秀玲 联系电话：8222126

2022.5.1
版

星期日 03

吴丽敏

清徐首批138名集中隔离人员返乡

本报讯（记者 魏薇）4 月 28 日，
市疫情防控办召开健康码赋码解码
及核酸检测工作会议，通报我市区
域核酸检测相关情况，并对山西健
康码赋码解码相关问题进行了培
训。在加强疫情防控的基础上，我
市强调强化健康码赋码排查联动，
进一步做到“精准赋码，及时解码”。

市卫健部门相关负责人强调，我
市要进一步高质高效完成核酸筛查
工作，为山西健康码赋码解码提供可

靠依据和支持。检测机构要第一时
间向核酸检测信息系统、省市全民健
康信息平台和国务院客户端三个平
台上传检测结果或报告。各县（市、
区）要压实属地责任，统筹解决核酸
检测结果查询困难问题，同时要第一
时间按要求及时上报初筛阳性检测
结果信息。检测机构还要从性能验
证、室内质控、样本处理、结果反馈几
方面按要求严格落实质量控制。

做好山西健康码的赋码解码是

我市疫情防控的一个重要内容。各
县（市、区）要做到赋码精准、解码及
时，依托省疫情防控管理平台，建立

“省市赋码、县级排查解码”工作机
制，并健全完善健康码申诉制度。各
县（市、区）要设立不少于 2 部健康码
申诉受理热线电话，保持 24 小时畅
通，并向社会公开申诉受理地址和电
话。同时，各地要加强培训督导，建
立追责问责机制，确保最大限度减少
对市民生活的影响。

我市强化健康码赋码解码管理

本 报 讯（记 者
刘涛）4 月 30 日，市卫
健委发布消息，本轮
疫情来势凶猛，我市
通过六项处置措施，
快速扑灭疫情燃点。

流调溯源锁定重
点人员。疫情发生
后，公安、公卫、工信
联合第一时间开展流
调溯源，迅速锁定密
接、次密接和重点人
群，用最短时间把潜
在风险找出来、管控
住，织密织严疫情防
控 网 。 截 至 4 月 28
日，我市本轮疫情共
排 查 管 控 密 接 4206
人、次密接 10688人。

分区管控严防疫
情外溢。根据流调结
果，科学精准划定封
控区、管控区、防范区
域范围，严格实施分
类管控，全力阻断疫
情传播渠道。截至目
前，全市 7 次调整“三
区”管控范围，尚有封
控区 33 个、管控区 12
个、防范区 1个。

循环筛查确保清
仓见底。十县（市、
区）共 开 展 35 轮 全
域、6 轮重点区域核
酸筛查，切实发挥了
核酸检测在“四早”
中的第一道防线作
用。特别是“五一”
假期前夕，统筹省城
42 家医疗机构、18 所
检测实验室，在全市
范围内分批次、分区
域开展全员核酸检
测，检测结果均为阴
性。

优化流程保障群
众就医。统筹省城医
疗资源，在确保新冠
肺炎患者“一人一策”
科学救治的同时，指
定 5 家医院为“红码”
人员定点医院，明确
二级以上医疗机构设
立专区接诊“黄码”人
员，“三区”内医疗机
构正常开诊，并为血
液透析、孕产妇、新生
儿及急重症患者开辟
就医绿色通道，让有
就医需求的居民“出
得了小区的门、进得
去医院的门”。

严管严控防范疫
情输入。强化“第一时
间、第一落点”管控，配
强专班力量，强化信息
推送，开辟专用通道，
优化中转流程，从严落
实“一扫一录两查三
验”，确保风险人员不
漏一人。截至目前，累
计检疫登记 34.97 万
人，点对点转运 4.33万
人，全部按防疫要求实
施管控。

强化督查守牢防
疫阵地。调派 1.05 万
人次卫生健康执法人
员，深入隔离场所、核
酸检测点、交通卡口、
商场超市等重点场
所，对疫情防控措施
落实情况监督检查。
共督查重点场所 7264
户次，发现问题 1991
个，已整改完成 1942
个，关停整改 77家，立
案处罚 5家，有力推动
了各项防控政策落地
见效。

本 报 讯（记 者
魏 薇 通 讯 员 孟
亮）经过 40 余天的紧
张工作，圆满完成支
援吉林疫情防控各项
仼务后，4 月 29 日，我
省援吉核酸检测队的
队员们终于返回家
乡。

3 月 17 日，根据
国务院联防联控机制
指令，我省抽调山医
大二院、省人民医院、
山医大一院、长治市、
阳泉市、晋中市、临汾
市等 4 市共计 35 所医
疗卫生机构的 226 名
核酸检测队员，驰援
吉林疫情防控一线。

在吉林省长春市
疫情防控阻击战的紧
要关头，我省医卫人
员积极响应号召，闻
令而动，向险而行，
义无反顾前往支援。
援吉期间，这支队伍
完成核酸检测 61 万
管（610 余万人次），
单日核酸检测量最高
达 5 万支，以高效精
准的核酸检测结果，
为当地疫情研判和管
控措施的制定提供了
判断依据，为当地疫
情形势好转，贡献了
重要的山西力量。

返晋后，检测队
员将休整 14天。

本报讯（记者 郜蓉 文/摄）“方
舱实验室如何检测核酸样本？”“个人
如果出现轻度发烧咳嗽等症状，如何
处理？”4 月 30 日上午 10 时，市科协

“玩转科普”网络直播活动走进太原市
妇幼保健院，医护人员在线讲解防疫
科普常识，并带领网友见识了移动
PCR方舱实验室的运作。1个小时的
线上直播活动，观看人数达到 35.3 万
次。

一个小时的直播干货满满，两位
医护人员手把手地讲解如何正确佩戴
口罩、如何做好手部消毒、如何正确穿
脱防护服等，该院门诊部的主任王媛
还详细讲解了公众核酸检测流程、疫
苗接种要点等。经过医护人员的指
导，主播现场穿上防护服，变身“大白”
走进了移动 PCR方舱实验室，深入了
解实验室的工作环境及流程。

直播的最后，医护人员还为大家
讲解了如何提升自身免疫力、提升心
理承受能力，引导大家消除恐慌心态，
正视疫情，理性对待，筑牢战“疫”心理
防线。对此，网友们纷纷表示，这样的
网络直播不仅增长了防疫知识，更增

强了大家抗击疫情的信心。
本次网络直播活动由太原市科学

技术协会、太原市卫生健康委员会、太

原市妇幼保健院、太原市萌芽环保协
会共同举办，抖音、快手等平台同步直
播。

主播变身“大白”

我市六项处置措施
快速扑灭疫情燃点

我省援吉
核酸检测队返乡

在线教你学习防疫科普知识

本报讯（记者 司勇 通讯员 刘
小军 张凯凌）4 月 29 日下午 4 时许，大
运高速清徐口，7 辆中巴车载着 138 名清
徐“游子”缓缓驶入，路口两侧旗帜飘扬，
早早等在那里的迎接人员高喊“欢迎回
家，回家好”，欢迎在外隔离的清徐人回
家。

清徐县疫情发生后，共有 357 人在汾
阳市集中隔离。4 月 29 日，第一批 138 名

密接人员隔离期满，符合解除集中医学
观察条件，清徐县委负责人带队赴汾阳
市接运解除集中医学观察的隔离人员回
家。

隔离期间，汾阳市以亲切的关怀、周
到的保障、暖心的服务，为清徐县集中隔
离医学观察人员营造了家一般的温馨环
境，用实际行动践行着酒醋同源、汾清共
济、共同抗疫的人间大爱。清徐县委、县

政府向汾阳市委、市政府赠送锦旗，用“抗
击疫情鼎力相助，联防联控共克时艰”表
达对兄弟市的感谢。

为保证“回家”有序进行，清徐县研
究制定了在外隔离点解除隔离人员的接
回转运流程方案，提前与解除隔离人员
的所在地对接，明确转运时间等事项，科
学有序地做好隔离人员归家工作。当日
下午 1 时许，7 辆经过消杀的大巴车，从

清徐县出发前往汾阳市。经信息核对
后，138 名隔离人员有序登车，在汾阳人
民的欢送中离开汾阳。这批解除隔离人
员在抵达清徐后，由有关乡镇工作人员
有序组织引导登上转运车，由转运车点
对点送回家中。

接下来，138 名解除隔离人员将按照
防疫要求居家隔离，其间防疫人员还会随
时提供服务，确保他们身心健康。


