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美国一项尚未正式发表的大样本研
究显示，奥密克戎本质上或同以往版本新
冠病毒变异株一样严重。这推翻了以往
研究关于奥密克戎传染性更强、危险性变
弱的假定，并进一步凸显接种新冠疫苗及
加强针的重要性。

据路透社5日报道，研究报告本月2日
发布于“研究广场”网站，正在《自然》旗下
期刊整合平台Nature Portfolio接受同行
评议。4名研究人员来自美国马萨诸塞州
综合医院、密涅瓦大学和哈佛大学医学院。

研究人员以马萨诸塞州 13万余名新
冠患者的电子病历以及全州新冠疫苗接
种数据为研究对象，不仅考察住院率和死

亡率数据，还计入人口结构、患者疫苗接
种状况以及“查尔森合并症指数”等干扰
因素。“查尔森合并症指数”可用于预估除
某种主要基础疾病外同时患有其他多种
疾病的患者一年之内的死亡风险。

研究人员得出结论：两年来，包括奥
密克戎在内的不同新冠变异株轮流成为
主流毒株，但不同时期的住院和死亡风险

“几乎相同”。
研究团队据此认为，奥密克戎成为主

流毒株后，住院和死亡病例数之所以低于
前几种变异株流行时水平，不是因为奥密
克戎危险性低，而是新冠疫苗起了作用。

耶鲁大学医学院和耶鲁成果研究和

评价中心的阿尔琼·文卡特什博士认为，
这项研究独特且“相当有说服力”。以往
研究只关注新冠死亡和住院人数，而这项
研究考虑了病人的疫苗接种状况、医学风
险因素，并对相似年龄段做比较。

研究报告作者承认，这项研究可能存
在一些局限性。比如，由于研究人员把那
些在家自行进行快速抗原检测的新冠感
染者排除在外，可能低估了在美国最近一
波新冠疫情中已接种疫苗者感染的人数
和感染总人数。

文卡特什说，这项研究没有考虑作为
研究对象的新冠病人可能接受的治疗，比
如单克隆抗体疗法或抗病毒药物，而这些

疗法可以降低住院率。这意味着，如果没
有这些治疗手段，奥密克戎造成的危害可
能更严重。

路透社报道，全球范围内，各国仍有
相当比例民众不愿接种新冠疫苗。2021
年 11月首次发现奥密克戎毒株后，一些公
共卫生官员说，绝大部分奥密克戎感染者
症状相对其他毒株感染者轻微。这可能
让一些对新冠疫苗持怀疑态度的人更加
觉得没必要接种。

文卡特什说，上述最新研究进一步证
明，是疫苗帮助人们避免奥密克戎的最坏
影响，不要“错误”认为疫苗和加强针不重
要。 新华社特稿
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变异新冠病毒奥密克戎毒株在全球肆虐，现有
疫苗针对变异毒株的升级换代以及下一代疫苗的
研发正紧锣密鼓地推进，已有疫苗的效力等研究也
越发深入。

候选疫苗新在何处
随着新冠病毒变异，病毒刺突蛋白进化，在用

新冠疫苗产生的抗体识别并击败病毒的能力也会
受到影响，为针对奥密克戎等新变异毒株提供更多
保护性，全球多家研发机构正在做针对性研发。

世界卫生组织最新数据显示，目前全球共计 44
款新疫苗进入临床Ⅱ期、Ⅲ期试验阶段，2款在接受
监管机构上市评估中。美国辉瑞公司、莫德纳公司
等药企均在研发专门针对更多毒株的候选疫苗。

美国莫德纳公司预计，针对包括奥密克戎毒株
在内的特定毒株的新冠疫苗今年秋季可以上市。
据媒体报道，一款重新设计的莫德纳疫苗以贝塔毒
株的 9处变异为靶向，其中的 4处变异与奥密克戎
相同，而另一款候选疫苗能应对奥密克戎毒株的 32
处变异等。

欧洲药品管理局疫苗策略主管马尔科·卡瓦莱
里 5日说，欧盟可能在今年 9月前批准经过改造、可
针对奥密克戎等多种新冠变异株的疫苗，以便为欧
盟计划今秋推出的免疫接种活动做好准备。

中国国药集团中国生物奥密克戎变异株新冠
病毒灭活疫苗已进入临床试验阶段。“临床前研究
显示疫苗对奥密克戎变异株有很好的中和活性，动
物实验显示对奥密克戎变异株感染有一定保护作
用。”国药集团中国生物首席科学家、副总裁张云涛
介绍，疫苗的保护力还需在临床研究中进一步观
察。

除了针对变异毒株的升级换代，一些候选疫苗
从给药方式上改变，鼻喷式、口服型等新冠疫苗研
发提上日程。

中国研发的腺病毒载体吸入性疫苗和减毒流
感病毒载体鼻喷疫苗目前正在国外开展Ⅲ期临床
试验，俄罗斯“卫星V”新冠疫苗的鼻喷型于今年在
该国卫生部注册，英国牛津大学与阿斯利康公司共
同研发的鼻喷疫苗也在试验中。

现有疫苗效力如何
世卫组织数据显示，包括灭活全病毒、病毒载

体等 5 种技术平台在内的超过 30 款疫苗产品已获
得监管机构批准并大规模接种。

世卫组织 4日表示，尽管出现新的变异新冠病
毒，但新冠疫苗在预防重症和死亡方面有显著效
果，世卫组织建议公众及时接种疫苗。

多国对现有疫苗的研究数据显示，老年人群接
种疫苗能有效预防重症和死亡。

以色列医疗机构今年 3 月发布的研究结果显
示，在老年人群中，接种了第二剂新冠疫苗加强针
的人比只接种一剂加强针的人病亡率减少 78%。

美国《科学》杂志 3月发表的一篇文章显示，新
西兰新冠总病亡率远低于全球病亡率，其中一个原
因是新西兰 75岁以上人群疫苗接种率是 100%。

包括美国、韩国、意大利、马耳他等在内，全球
多个国家开始在 60岁以上人群中推广第四剂疫苗，
即第二针加强针。 新华社北京5月6日电

科普

新冠疫苗研究
进展知多少

这是 5 月 6 日拍
摄的德国柏林布里
茨花园一景。

近日，德国柏林
天气持续晴好，位于
柏林南部的布里茨
花园鲜花盛开，绿草
如茵，成为人们休闲
好去处。

新华社 发

柏林
花园美

新华社东京5月6日电 日本
厚生劳动省 6 日通报说，4 月 29 日
以来，日本新增 4例不明病因的儿
童急性肝炎病例，累计病例数达到
7例。

日本厚生劳动省 4 月 25 日报
告了该国首例不明病因的儿童急

性肝炎病例，4月 28日又报告新增
两例，5月 6日再次报告新增 4例。
这 7名患者均不满 16岁，其中 1人
腺病毒检测呈阳性，1 人新冠病毒
检测呈阳性，尚无患者接受肝移
植。

世界卫生组织 4 月 23 日发布

的公报显示，已接到来自 12 个国
家的至少 169 例不明病因儿童急
性肝炎病例的报告，患者年龄在 1
个月到 16 岁之间，17 名患者需要
接受肝移植，至少 1 名患者死亡。
至少 74 个病例腺病毒检测呈阳
性，但致病原因尚不明确。

日本不明病因儿童肝炎病例增至7例

全球首名接受经基因改造
猪心脏移植手术的男子在术后
两个月死亡，死因不明。美国马
里兰大学研究人员 5 日宣布，发
现这颗猪心脏携带动物病毒，但
还无法断定病毒是否与患者死
因有关联。

据美联社报道，研究人员
说，他们在这颗猪心脏内发现猪
巨细胞病毒的脱氧核糖核酸，但
没有发现这种病毒引起活跃感
染迹象。

57岁的戴维·贝内特1月7日
接受心脏移植手术，3 月 8 日去
世。他术后几周没有任何排异反
应，移植的猪心脏表现良好。

贝内特的手术医生巴特利·
格里菲思告诉美联社记者，贝内
特病重，但移植手术后恢复得相
当好，直到有一天上午醒来后病
情恶化，症状类似感染。医生进
行大量检测，试图找出原因，同
时对贝内特施以多种抗生素、抗
病毒药物以及提高免疫力治疗
手段。然而，移植的猪心脏出现
肿胀、积液，最终丧失功能。

异种器官移植的一大风险
是可能导致患者体内出现新感

染，而有些“潜伏性”病毒进入人
体时没有引发症状而不被察觉。
按照格里菲思的说法，猪心脏内
发现的病毒有可能以所谓“搭便
车”方式，经由其他物质递送至体
内，导致猪心脏肿胀，但即使如
此，“病毒究竟做了什么……老实
说，我们不知道”。

格里菲思说，猪心脏的反应
似乎不像典型的器官排异现象，
相关调查研究仍在进行中。

《麻省理工学院技术评论》
首先报告被移植猪心脏携带动
物病毒这一发现。按照移植团
队的说法，供体猪健康，通过了
食品和药物管理局的感染检测，
且圈养在可以阻隔病毒传播的
设施内。供体猪来自生物科技
企业雷维维科尔公司，后者拒绝
就上述新发现置评。

异种器官移植试验大多失
败，主要原因在于受体急性排
异。植入贝内特体内的猪心脏
来自经基因改造的猪，科学家去
除猪体内会引起急性排异反应
的基因、添入人类基因，以便人
体更好地接纳猪器官。

新华社特稿

探究首例猪心移植患者死因
医生发现猪心携带病毒

生活在美国得克萨斯州的一
条大丹狗凭借 104.6厘米的体高，
最近被吉尼斯世界纪录认证为世
界在世最高犬。

狗的体高一般指肩高，即狗
在自然站立时从肩胛骨顶端到地
面的垂直高度。

据吉尼斯世界纪录网站报
道，这条狗名为“宙斯”，两岁大，
除前胸是白色，其他部位均为灰
褐色，与主人布里塔妮·戴维斯及
其家人生活在得州贝德福德市。

布里塔妮从小就想养一条大
丹狗，哥哥加勒特得知她的愿望
后，找来当时 8 周大的“宙斯”送
给她。

“它刚来我家时个头就挺
大……有大大的爪子。”布里塔妮
回忆说，起初自己对家里突然多了
个大家伙有点儿不习惯，但看到

“宙斯”的第一眼就喜欢上它了。
大丹狗历史上曾用作猎犬、

护卫犬、斗犬、使役犬等。
无独有偶，拥有犬类体高世

界纪录的也是一条大丹狗，也叫
“宙斯”。那条狗体高 111.8厘米，
已于 2014年死亡。

据新华社电

世界在世
最高犬


