
鲁迅一生在多个地方求学、工作
和生活，不同的地方在鲁迅生命中留
下了不同的印记，他所居住的地点也
因此具有某种特殊的精神文化价值。
本书按时间顺序，以鲁迅不同时期的
居所为线索，切入鲁迅的生活史、创作
史和心路史，展现了当时社会的人文、
教育风貌与政坛、文坛风云。同时，书
中收录的许多珍贵历史照片，将给读
者带来更为真实立体的阅读感受。
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深度品读

中宣部出版局“奋进新征程 建功新时代”
好书荐读活动，日前公布5月书单。

好书荐读活动将持续全年，每月向社会推
荐重点主题图书，包括权威读本、理论力作、长
篇小说、报告文学、儿童文学、画册、连环画、音
乐集等，并通过线上线下书店进行展示展销，激
励人们意气风发地奋进新征程、建功新时代，为
党的二十大胜利召开营造浓厚氛围。

5月书单共15种图书，分别是：
《习近平外交演讲集（第一卷、第二卷）》

（习近平，中央文献出版社）
《总体国家安全观学习纲要》（中共中央宣

传部、中央国家安全委员会办公室，学习出版
社、人民出版社）

《百年大党面对面》（中共中央宣传部理论
局，学习出版社、人民出版社）

《百年初心成大道——党史学习教育案例
选编》（党史学习教育领导小组办公室，人民出
版社）

《中国青年运动一百年》（胡献忠，江苏人民
出版社、中国青年出版社）

《新征程：从全面建成小康社会迈向全面建设
社会主义现代化国家》（杨秋宝，北京人民出版社）

《正道沧桑——社会主义五百年》（崔耀中，
新华出版社）

《望道：<共产党宣言>首部中文全译本的
前世今生》（徐锦庚，浙江文艺出版社）

《中国：向心力》（刘哲昕，学习出版社）
《中国扶贫脱贫史》（李忠杰，东方出版社）
《我用一生爱中国：伊莎白·柯鲁克的故事》

（谭楷，天地出版社）
《血脉：东深供水工程建设实录》（陈启文，

广东人民出版社）
《中国的孩子》（曾平标、廖子馨，新蕾出版

社）
《金珠玛米小扎西》（曾有情，希望出版

社）
《小漫画 大时代》（河北邱县青蛙漫画组，

生活书店出版有限公司）
（来源：人民日报文艺部）

5月书单
傅聪2020年年底去世，很多

朋友回忆他时都会提到，傅聪常常
会用中国古典诗词来描述西方的
古典音乐，比如，他说肖邦的《前奏
曲》中有《饮马长城窟行》“青青河
边草”之“青青”叠字，说德彪西的
音乐有“寒波澹澹起，白鸟悠悠下”
的意境。他还说过，贝多芬像杜
甫，舒伯特像陶渊明，莫扎特像李
白，肖邦的《夜曲》则描绘了欧阳修

“泪眼问花花不语，乱红飞过秋千
去”的意境。

读过《傅雷家书》后，我们会
猜：这一切，应该归功于傅雷对傅
聪的教育吧。三联书店日前推出
的《傅雷选给孩子的古诗读本》，则
进一步印证了这个猜想。

傅雷的次子傅敏回忆说，傅雷
常常在家里给他们上古诗词课。

“他总是边唱吟边讲解。那些诗词
都是他自己从古书堆里精选的。”
傅聪去波兰留学时，傅雷为其编选
了一册“古诗读本”，并精心手抄、
装订，让他带在身边。

去国万里的傅聪，“诗词常在
手边，我越读越爱它们，也越爱自
己的祖国，自己的民族。中国的文
明，那种境界，我没法在其他欧洲
的艺术里面找到。中国人的浪漫，
如李白、苏东坡、辛弃疾那种洒脱、
飘逸，后主、纳兰那种真诚沉痛，秦
观、欧阳的柔媚、含蓄、婉转等
等”。“除了音乐，我精神上的养料
就是诗了。还是那个李白，那个热
情澎湃的李白，念他的诗，不能不
被他的力量震撼；念他的诗，我会
想到祖国，想到生我的祖国。”

在这本线装的小册子中，傅雷
为儿子精选了184首古诗，从无名
氏的古风“采葵莫伤根，伤根葵不
生。结交莫羞贫，羞贫友不成”，到
白居易的《长恨歌》《琵琶行》《简简
吟》。所选古诗，以汉魏诗和唐诗

为主，唐诗中又以大家作品为主，
如杜甫诗37首，李白诗27首，王
维诗 15首，白居易诗8首。傅雷
曾在家书中告诉傅聪：白居易《长
恨歌》，在叙事的起承转合、情绪的
喜悲浮沉、音韵的变化、动词的运
用诸多方面之外，更是“中庸有
度”，“雍容华贵，没有半点纤巧之
病”，是“罗曼蒂克兼有古典美的绝
妙典型”。选目上，傅雷强调风骨
的苍劲、天地胸怀和家国意识，而
不注重过于旖旎、华丽，或伤感的
篇什——这与傅雷的教育理念是
一脉相承的。

傅雷一直认为，童年时代和少
年时代的教育重点，应当在伦理与
道德方面，重要的是“理性”和“做
人”，明辨是非、坚持真理、拥护正
义、爱憎分明、诚实不欺、质朴无
华、勤劳耐苦是基本原则。而艺术
教育，也只是全面教育的一部分，
不是为了让孩子成为艺术家。“不
管他将来学哪一科，能有一个艺术
园地耕种，他一辈子受用不尽”。
存了这种心，在从小就喜欢听收音
机中的西洋音乐的傅聪7岁半时，
傅雷让他学了钢琴，但在傅聪14
岁以前，花在文史和其他学科上的
时间，比学琴多多了，语文主要由
傅雷自己来教，通过亲自选目和

“旁敲侧击”的方式，将语文知识、
道德观念、文艺熏陶结合在一起。

《傅雷选给孩子的古诗读本》
的另一个基础，则是傅雷1957年
给干女儿牛恩德编选的古诗读
本。牛恩德赴英留学时，傅雷为她
精心誊抄了一册古诗词读本，“只
有深切领会和热爱祖国文化的人
才谈得上独立的人格，独创的艺
术，才不致陷于盲目的崇洋派，也
不会变成狭隘的大国主义者，而能
在世界文化中贡献出一星半点的
力量，丰富人类的精神财宝”。

牛恩德的古诗读本含有 143
首古诗，与傅聪的相比，少了《兵车
行》《蜀道难》等40首，多了李白的
《山中与幽人对酌》，以及苏轼的
《水龙吟·杨花词》和《水调歌头·明
月几时有》。《傅雷选给孩子的古诗
读本》将这多出的三首诗词也一并
选入，共计185首古诗，2首词。此
外，为了方便理解，傅雷还为牛恩
德添加了简单的注释。这些注释，
都以彩色的手写字体，排印在相应
的古诗旁。

傅雷家书之外傅雷家书之外，，还有还有
他给孩子的古诗读本他给孩子的古诗读本

王小柔
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《张桂梅和她
的孩子们》节选
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“如果有奇迹
出现，你好了，你不需要
上班，在家给我做饭，我
去上班就可以了嘛。”

董老师说：“好。”这个
字，其中包含了许多无奈，
也包含了许多勉强。他知
道，自己的时间不多了。

治病期间，六七千元
一支的进口药水，一天天
注射到董老师的身体里
去，他的病情依然没有
丝毫回转的迹象，癌细
胞不断扩散。张桂梅一
直深爱着的丈夫，骨瘦如
柴，奄奄一息。为了继续
给董老师治病，张桂梅变
卖了几乎所有的财产，花
光了最后一分钱。癌症，
最终让董玉汉和张桂梅
夫妇俩走进了人生的死
胡同。

丈夫最终还是走了，这
一天是1995年2月24日。

董玉汉离开人世的

那一天，对于很多人来
说，可能是一个再普通不
过的日子。但是，对于张
桂梅来说，是人生中最伤
心的日子，这意味着她跟
自己最亲爱的人从此再
也不能相见。在昆明邮
局长途电话大厅，刚刚给
丈夫办完手续的她，给亲
友打电话，身边是来来往
往忙乱着的人群，只有
她，身心俱疲。张桂梅深
深地感觉到命运的不公
平，她觉得往后生活无比
灰暗，于是放声大哭。

离开医院，极度悲伤
的张桂梅心灰意冷地走
在街上，丝毫没有注意避
让大街上来来往往的车
流，她想等着哪一辆车子
把她撞倒，结束自己的生
命。

车子真来了。一阵
尖锐的急刹车声音过后，
司机吓得面如土色。看

着张桂梅，司机丢下一句
怒吼：“你要死可以选择
别的方式，不能这么坑我
啊，我上有老下有小啊！”

站在街边，张桂梅似
乎被司机骂醒了，她想：

“这个司机说得对啊，万
一真被撞了，自己一了百
了，可害苦了别人，不能
这样做。”她痛哭了一场，
然后打起精神处理起丈
夫的后事。

我说想去村里走走，
宋勇又劝道，天太冷，出
门在外感冒了可不好。
我说，就走一会儿，不碍
事。相处 20来天，宋勇已
摸透我的脾气，便说，那
我去车上拿迷彩服。我
点头说好，宋勇掀帘的刹
那，一股风旋到屋子里
来，我不禁打了个寒颤。

壁炉发出“噼啪……
噼啪……”的响动，夜愈

显静谧。人过半百，无欲
无求，喜欢炉底的灰烬。
一路走来，我一直在想，
到底该如何写沁源？如
何写无际无涯的绿，无际
无涯的静、净和她带给我
的惊喜呢？这一刻，我终
于明白，无须大肆铺排，
无须添油加醋，沁源仿佛
一座深夜的壁炉，她如此
安静，如此自在，这部书
便应该是温暖的灰烬，无
关乎热烈，无关乎张扬，
仅需静下心来听她的心
跳，仅需偎在她的脚下，
她睡去，我便睡去，她醒
来，我便醒来。

对，就是温暖的灰
烬，把她捧在手里，让她
陪我走过这个秋天，再陪
我度过即将到来的冬天。

宋勇轻手轻脚进来，
把迷彩服递给我。我坐
在炉前把裤子、上衣套
上，感觉热乎乎的炉温也

套到身体里去了。
走出门，寒气来袭，冷

热交织，睡意全消。宋勇
要跟着我，我把他推回房
间说，开一天车，累了，你早
点休息，我转一圈就回来。

沿着村中砖石路顺
坡而上，缓步走向村后。
月亮将到中天，天地间一
片澄明，我却觉得她有些
孤独，有些冷清。其实，
这一刻的月亮最圆、最明
亮，天空湛蓝，几乎能看
见她隐隐的笑意，以及嘴
边，不，是眼角的笑纹。
其实，这可能是错觉，如
果此刻站在山下，站在沁
河源，站在二郎神沟或王
家湾，月亮可能是神秘或
朦胧的吧？其实，朦胧或
清晰不属于月亮，属于
我，就像此刻，孤独或冷
清的是踟蹰在人间的人，
而非天上的
月亮。
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好书荐读

“红学泰斗”周汝昌讲读书治学、
品吃喝玩乐的随笔集《岁华晴影》，大
致有读书治学、自我观照、讲“红”说

“梦”、追忆故交、前尘往事、文化反思
几方面的内容。全书辑选了作者随笔
精品 88 篇，可满足读者对古代传统节
日吃喝玩乐的好奇。文章与文字从他
笔下“流出”，如行云流水，好处就在一个

“真”字上。一篇篇别致精巧的小文章，
嬉笑怒骂，灵心神笔，海纳百川，万态千
姿，人生智慧与生命体验尽显其中。这
些散文，是周汝昌先生过往人生经历的
浓缩。他传奇般的一生，汇聚成这一篇
篇上品佳作。
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家风家训历来是中国文化的重要
组成部分，渗透和体现在传统文化和
民族精神之中。作为唐代文化载体的
诗歌，其中亦有丰富的家风家训元素：
杜甫为什么钟情诗歌，那是因为他认
为“诗是吾家事”；杜牧因为爷爷杜佑
而钟情咏史；颜标因为被错认为真卿
以后考中状元……这些都是家风家训
的魅力。本书从唐诗切入，结合名人
故事，探寻家风家训的文化意义。
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