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罗霄山脉，百丈岭下，湖南省郴州市汝城县
文明瑶族乡，小小“讲解员”朱锐利用课余时间
给大家分享“丰碑”“半条被子”等红色故事。

时间倒回一年多前。2020年 9月 16日，在
湖南考察的习近平总书记走进文明瑶族乡第一
片小学，当时四年级的朱锐和同学们正在班主
任指导下，重温红军长征的故事。

“丰碑是什么故事？”总书记问。朱锐站起
来讲了长征中军需处长把棉衣让给战友、自己
却牺牲于严寒的故事。

“讲得好！讲得好！”总书记连连夸道。“红
色基因在你们身上得到了体现。革命事业要一
代一代传下去。”

牢记总书记的嘱托，朱锐和同学们红心向
党，当起了红色故事的传播者。

得到总书记的鼓励，江苏省淮安市新安小学
少先队员“听党话、跟党走”，深入家庭、社区、乡
村，传播革命故事；

收到总书记的回信，大陈岛老垦荒队员的
后代继续践行“热爱党、热爱祖国、热爱人民”，
积极参与社会实践、志愿服务，建设家乡；

增信而后笃行，红色基因的种子，在孩子们
心中生根发芽。

人大附中西山学校初二年级学生官子钊
已经练习近 9 年冰球，他至今还记得 5 年前和
习近平总书记“撞肩”的一幕。

2017年2月，习近平总书记来到北京五棵松体
育中心，以冰球运动员特有的问候方式，同官子钊

“撞肩”互动，笑着说，小伙子块头要再长大一点。
“习爷爷在现场讲的给他弟弟礼让冰鞋的

故事让我明白，做事要有合作精神，要有大格
局。我会好好练习冰球，一直坚持下去，跟小伙
伴们一起创造更多佳绩。”官子钊说。

一言一语，情深意重。

2012年在阜平同总书记坐在一方炕上的唐
孝亿，已是城厢中学的初中生，他想快快长大、
学得更多，在扶贫先扶智的理念指引下，在物质
上脱贫，更在精神上走向富裕；

2014年同总书记的会面，给聋哑女孩王雅
妮无穷动力，她走上呼和浩特市特殊教育学校
讲台，开始帮助更多残疾孩子改变命运；

2017年在香港为总书记演唱粤剧后，利文
喆一直把习爷爷“中国优秀传统文化要传承下
去”的鼓励放在心上，更加热爱粤剧表演，更加
投入地练唱、练基本功；

2016年 12月，北京市八一学校孩子们研发
的科普小卫星发射升空、准确入轨，发回信标信
号。发射之前，他们按照约定给习近平总书记
写信，报告小卫星即将发射的消息。

总书记回信叮嘱他们：“保持对知识的渴
望，保持对探索的兴趣，培育科学精神，刻苦学
习，努力实践”。

“我们的眼界不仅局限在课堂之中，而是扩展
到了世界、飞向了浩瀚的星际。”被小卫星吸引而加
入研制团队的张馨心分享探索宇宙的心路历程，

“就像总书记说的‘发挥启明星一样的作用’，我们
会不断用努力证明，我们是新时代的希望。”

少年有志，国家有望。
2014 年 5 月 30 日，在北京市海淀区民族小

学的书法课堂，书法老师请习近平总书记为“中
国梦”点上最后一笔。总书记对孩子们说，中国
梦要靠你们来实现。“两个一百年”要靠你们接
力奋斗，还是你们来点这一笔吧。

“今天做祖国的好儿童，明天做祖国的建设
者，美好的生活属于你们，美丽的中国梦属于你
们。”这是习近平总书记对新时代少年儿童的真
挚期待，也是中华民族可以预见的美好未来。
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少年儿童是祖国的希望，民族
的未来。

2014年5月30日，习近平总书记
参加北京市海淀区民族小学少先队
员入队仪式时，回想起自己当年入
队时的情景。

总书记说：“记得入队时心怦怦
跳，很激动。不知你们有没有这种
感觉？”孩子们回答：“有。”

“为什么会这样？因为是一种荣
誉。”总书记说，“我在你们脸上看到了
希望，祖国和民族的希望。正像誓言
说的那样，要时刻准备着，将来接班。”

一番语重心长的话语，引导广大
少年儿童树立远大理想，准备着为实
现中国梦的美好未来接力奋斗。

寄语“人生最重要的志向应该
同祖国和人民联系在一起”；强调

“你们这一代应该说是民族自豪感
荣誉感最强的”；嘱咐“我国社会主
义现代化、中华民族伟大复兴的中
国梦，将来要在你们手中实现”……

习近平总书记深情的嘱托、悉
心的教导，指引新时代少年儿童

“努力成长为社会主义建设者和接
班人”。

每到“六一”国际儿童节，孩子
们总会收到来自“大朋友”习近平
总书记的关心和祝福。

2013年 5月 29日，党的十八大后
第一个儿童节前夕，习近平总书记来
到北京市少年宫，同全国 56个民族、
革命老区、灾区、患有先天性心脏病
少年儿童和农民工子女、首都城乡少
年儿童代表共度节日。

活动现场，一棵心愿树上挂满
了孩子们的心愿卡，来自革命老区
的少年儿童和农村留守儿童等向总
书记诉说着心愿。总书记频频点头
说，我此刻的心愿就是你们都心想
事成。

嫩绿的树芽在阳光雨露的滋润
下开枝散叶，祖国的花朵在总书记
的关心关怀下茁壮成长。

2014年 1月，总书记来到内蒙古
呼和浩特市儿童福利院看望孤残儿

童，谆谆嘱托，“全社会都要有仁爱
之心、关爱之情，共同努力使他们能
够健康成长，感受到社会主义大家
庭的温暖”。

2014年 4月，在新疆疏附县托克
扎克镇中心小学，总书记关心孩子
们的双语教育，“少数民族孩子双语
教育要抓好，学好汉语将来找工作
会方便些，更重要的是能为促进民
族团结多作贡献”。

2019年5月，给澳门濠江中学附属
英才学校小学生们回信，总书记殷切寄
语，“传承好爱国爱澳优良传统，珍惜时
光，刻苦学习，健康成长，长大后为建设
澳门、振兴中华多作贡献”……

从传承红色基因到加强思想引
领，从树立正确的价值观到促进全
面发展……习近平总书记以细致入
微的关怀，引导少年儿童在人生旅
途上选对路、起好步。

“四五岁时妈妈买了小人书，给
我讲‘精忠报国、岳母刺字’的故事，
我说‘刺字不疼啊？’妈妈说，虽然
疼，但岳飞会始终铭记在心。我记
到现在。精忠报国，是我一生的目
标。”

既有言传，又有身教。习近平
总书记的话语里，寄托着对孩子们
的殷切期望。

2022年 3月 30日，春意正浓。习近平总书记
来到北京市大兴区植树点参加一年一度首都义
务植树活动。

总书记同少年儿童一起扶苗培土、拎桶浇
水，并同他们谈心。

“还记得过年时，我父亲给我女儿包了一个
红包，打开一看，是牙签。原来这是老人家平时
收集起来的家里剩下的牙签，他对孙女说‘这些
都是珍贵的木材，我帮你们存了起来’。第二
年，又包了一个红包，打开一看，是纸巾，也是攒
的没用完的纸巾。”

“这些看起来很老土，实则很先进。勿以善
小而不为，从一点一滴做起。”

总书记娓娓道来，孩子们听得津津有味。
2021年全国两会政协联组会现场，一场关

于教育的交流讨论气氛热烈。
从事小学教育多年的王欢委员向总书记直言：

“校外培训广告满天飞，‘制造焦虑、贩卖焦虑’”……
习近平总书记凝神静听。听完后，他深有

感触地说：“教育，无论学校教育还是家庭教育，
都不能过于注重分数。分数是一时之得，要从
一生的成长目标来看。如果最后没有形成健康
成熟的人格，那是不合格的。”

从教育理念上正本清源，习近平总书记引
领义务教育回归“立德树人”的初心。

“现在孩子普遍眼镜化，这是一个隐忧。”
“小眼镜”越来越多，牵动着总书记的心。

2020年 4月 21日，习近平总书记走进陕西
省平利县老县镇中心小学五年级一班。他欣慰
地说：“现在这些孩子们的风貌，都是非常好
的。而且眼镜不多啊，这个很重要。”

总书记多次作出重要指示，要求“全社会都
要行动起来，共同呵护好孩子的眼睛，让他们拥
有一个光明的未来”。

乡村孩子的“营养餐”，总书记记挂在心。
2019年4月，沿着蜿蜒的山路，习近平总书记

辗转 3个多小时来到重庆大山深处的中益乡小
学，仔细察看师生食堂的餐厅、后厨，了解贫困
学生餐费补贴和食品安全卫生情况。

看到午餐四菜一汤、营养均衡，总书记感
慨：我想起咱们开始扶贫的时候，推行每个孩子
保证每天一杯牛奶、一个鸡蛋。现在每顿标准
涨到了 6块钱，比当初丰富多了。

“小眼镜”“营养餐”“小胖墩”……一件件关
乎少年儿童健康成长的“小事”，都是总书记放
在心头要解决的大事。

13岁的普布次仁一直忘不了和习爷爷的那
次会面。

2021年 7月，在西藏考察的习近平总书记来
到林芝市巴宜区林芝镇的嘎拉村，走进普布次
仁家了解家里生产生活情况。

“你的 7号球衣是什么队的？”在普布次仁的
卧室，习近平总书记注意到他的球衣。“你将来
有什么志愿？”总书记问。“要当一名短跑运动
员。”普布次仁答。“有志气！”温暖有力的话语，
鼓舞着少年追梦奔跑的力量。

“让孩子们跑起来”“个子长得高高的，身体
长得壮壮的”“德智体美劳全面发展，字字千金，
都是经过多年总结摸索才得出来的”……

在习近平总书记的深情关怀下，逐步健全的
制度、不断完善的政策，为少年儿童创造越来越好
的成长成才环境，推动少年儿童实现全面发展。

少年强则国强，
少年进步则国进步。

党 的 十 八 大 以
来，习近平总书记站
在 红 色 江 山 后 继 有
人、中国特色社会主
义事业薪火相传的战
略高度，关心少年儿
童成长成才、谋划少
年 儿 童 工 作 发 展 进
步，激励新时代少年
儿童奋发有为、向阳
成长。

“努力成长为社会主义
建设者和接班人”

“德智体美劳全面发展，字字千金”

“美丽的中国梦属于你们”

这是 2019年 12月 19日拍摄的澳门濠江中学附属英才学校的学生。新华社 发

嘉宾在观看北京海淀区民族小学书法社团活动（2019年 5月 29日摄）。


