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酷暑酷暑未到，初夏正好。
夏天有很多东西，值得喜欢，而我却钟情

于夏日清晨和傍晚的傍晚的凉风。
夏日清新，树木树木葱茏，花草带着新意，人

们长裙长裙短裤，脚步轻盈。天上的风筝，在天
空的幕的幕布上，画出一幅蓝色的图画。有人
说：“：“我吹着我吹着夏天的风，在去见你的路上。”这
样的时节的时节，，最是迷人。

每一个每一个夏天都是不同的，因为一起走过
的人，有人人远去，有人归来，有人初相遇，有
人叹别离。

立于一架蔷薇前，夏风送来阵阵幽香。
回望流年过往，有多少心事付于风中。留不
住的人事变动，拦不住的时间流逝，夏风蹚
过岁月的河流，带着蔷薇的香，把往事与回
忆熏染。这时的风中，有着着缓慢悠远。

夏天，是一袭蓝色丝绸绸，，滑过时留下的是
回味。竹影轻摇的午后，临窗写几帖闲字，
看窗外的风把竹戏弄，听蝉鸣纵情。人在风
中，原本就像是夏日浮萍，清浅难定。文字
随心，境由此生。

王国维的《人间词话》，讲究有境格自
高。物有物境，情有情境，意有意境。夏天
的境界，应该是率真和热烈。能够活得率
真，生命才会通透。君子坦荡荡，说起来容
易，做起来不易。

临几帖小字，读几页闲书，话几句家常。

这样的夏日，少不了凉风送意。纵然是酷暑
难耐，一茶一书，心静自然凉。想起年少时，
摇着蒲扇的夏天，一缕清风，并不是外物所
赐，而是由着内心的境界而自成凉意。

夏日清晨，推窗而立。微凉的风，落在心
上，想起遥远的故事，再入了尘世，熬一锅绿
豆，放几片百合，苦乐皆在风中。心中的那
点郁结，随风而去，用凉风洗尘，继续新的征
程。

当夏日的风，吹过我的记忆，我想起了那
些可爱的场景。“你是真正的快乐”，这才是
夏天最好的情怀。

风穿过弄堂，夏就浓了。南方的小桥流
水人家，人们活得细致。一把油纸伞，撑开
了夏天的风情。一行青石板，传来细碎的脚
步声。就连卖花人，也会软语轻柔地叫卖。

“卖花，卖花，一块钱一枝。”我曾在夏日的风
中，把南方的栀子花戴在手腕上。

北方的黄土地上，有人唱着：“我家住在
黄土高坡，大风从坡上刮过……”我在今年的
夏日，行走在黄土坡的风中，脚下的黄土，仿
佛是我生命的源泉，见它的第一眼，就有了
血浓于水的亲情。

夏天的风是蓝色的温柔，我时常仰望夏
日天空。蓝得清澈，涤荡内心。

就这样饱含深情地面对日月，夏天来时，
爱上风中的味道。路边的果实累累，每一个
都被风抚摸过。

每到傍晚，有人坐在柳树下纳凉，有人在
水边垂钓，有人在一池水中嬉戏，有人漫步
在凉意幽幽的晚风中。

我也会戴着耳机听着故事，走在夏日傍
晚的风风中。是贪念这一季的美丽，堤坡上的
半坡栀坡栀子花，开在晚风中，送来清香，耳际里
的故事也有了迷人的气息。讲书的人，一段
一段讲着历史，听书的人，在夏日的风中，忘
了年月。

杨万里写下：“时有微凉只是风。”有一
些些人，就是生命中的凉风，吹走我们的疲惫，
送送来日日月的弥香弥香。。
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凉风有信
香袭书卷

初夏初夏
（唐）朱淑真

竹摇清影罩幽窗，
两两时禽噪夕阳。
谢却海棠飞尽絮，
困人天气日初长。

池上早夏池上早夏
（唐）白居易

水积春塘晚，
阴交夏木繁。
舟船如野渡，
篱落似江村。
静拂琴床席，
香开酒库门。
慵闲无一事，
时弄小娇孙。

晚晴晚晴
（唐）李商隐

深居俯夹城，
春去夏犹清。
天意怜幽草，
人间重晚晴。
并添高阁迥，
微注小窗明。
越鸟巢干后，
归飞体更轻。

夏花明夏花明
（唐）韦应物

夏条绿已密，
朱萼缀明鲜。
炎炎日正午，
灼灼火俱燃。
翻风适自乱，
照水复成妍。
归视窗间字，
荧煌满眼前。

夏日山中夏日山中
（唐）李白

懒摇白羽扇，
裸袒青林中。
脱巾挂石壁，
露顶洒松风。

为农为农
（唐）杜甫

锦里烟尘外，
江村八九家。
圆荷浮小叶，
细麦落轻花。
卜宅从兹老，
为农去国赊。
远惭勾漏令，
不得问丹砂。

小暑小暑
六月节六月节
（唐）元稹

倏忽温风至，
因循小暑来。
竹喧先觉雨，
山暗已闻雷。
户牖深青霭，
阶庭长绿苔。
鹰鹯新习学，
蟋蟀莫相催。

送灵澈送灵澈
上人上人
（唐）刘长卿

苍苍竹林寺，
杳杳钟声晚。
荷笠带夕阳，
青山独山独归远。

夏昼偶作夏昼偶作
（唐）柳宗元

南州溽暑醉如酒，
隐几熟眠开北牖。
日午独觉无馀声，
山童隔竹敲茶臼。江楼夕望江楼夕望

招客招客
（唐）白居易

海天东望夕茫茫，
山势川形阔复长。
灯火万家城四畔，
星河一道水中央。
风吹古木晴天雨，
月照平沙夏夜霜。
能就江楼消暑否，
比君茅舍校清凉。

齐安郡齐安郡
后池绝句后池绝句

（唐）杜牧

菱透浮萍绿锦池，
夏莺千啭弄蔷薇。
尽日无人看微雨，
鸳鸯相对浴红衣。

采莲曲采莲曲
（唐）王昌龄

荷叶罗裙一色裁，
芙蓉向脸两边开。
乱入池中看不见，
闻歌始觉有人来。

绝句漫兴绝句漫兴
（唐）杜甫

糁径杨花铺白毡，
点溪荷叶叠青钱。
笋根雉子无人见，
沙上凫雏傍母眠。

夏雨后题夏雨后题
青荷兰若青荷兰若
（唐）施肩吾

僧舍清凉竹树新，
初经一雨洗诸尘。
微风忽起吹莲叶，
青玉盘中泻水银。

宿新市宿新市
徐公店徐公店
（宋）杨万里

篱落疏疏一径深，
树头花落未成阴。
儿童急走追黄蝶，
飞入菜花无处寻。

初夏初夏
游张园游张园
（宋）戴复古

乳鸭池塘水浅深，
熟梅天气半晴阴。
东风载酒西园醉，
摘尽枇杷一树金。

闲居初夏闲居初夏
午睡起午睡起
（宋）杨万里

梅子留酸软齿牙，
芭蕉分绿与窗纱。
日长睡起无情思，
闲看儿童捉柳花。

夏夜追凉夏夜追凉
（宋）杨万里

夜热依然午热同，
开门小立月明中。
竹深树密虫鸣处，
时有微凉不是风。

纳凉纳凉
（宋）秦观

携杖来追柳外凉，
画桥南畔倚胡床。
月明船笛参差起，
风定池莲自在香。

书湖阴先生壁书湖阴先生壁
（宋）王安石

茅檐长扫净无苔，
花木成畦手自栽。
一水护田将绿绕，
两山排闼送青来。

初夏即事初夏即事
（宋）王安石

石梁茅屋有弯碕，
流水溅溅度两陂。
晴日暖风生麦气，
绿阴幽草胜花时。

客中初夏客中初夏
（宋）司马光

四月清和雨乍晴，
南山当户转分明。
更无柳絮因风起，
惟有葵花向日倾。 四时田园杂兴四时田园杂兴

（宋）范成大

梅子金黄杏子肥，
麦花雪白菜花稀。
日长篱落无人过，
惟有蜻蜓蛱蝶飞。

三衢道中三衢道中
（宋）曾几

梅子黄时日日晴，
小溪泛尽却山行。
绿阴不减来时路，
添得黄鹂四五声。

首夏山中行吟首夏山中行吟
（明）祝允明

梅子青，梅子黄，
菜肥麦熟养蚕忙。
山僧过岭看茶老，
村女当垆煮酒香。

夏意夏意
（宋）苏舜钦

别院深深夏席清，
石榴开遍透帘明。
树阴满地日当午，
梦觉流莺时一声。

幽居初夏幽居初夏
（宋）陆游

湖山胜处放翁家，
槐柳阴中野径斜。
水满有时观下鹭，
草深无处不鸣蛙。
箨龙已过头番笋，
木笔犹开第一花。
叹息老来交旧尽，
睡来谁共午瓯茶。

夏词夏词
（明）智生

炎威天气日偏长，
汗湿轻罗倚画窗。
蜂蝶不知春已去，
又衔花瓣到兰房。


