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心灵吟唱心灵吟唱

夏日，翻滚着无际的麦浪，弹奏着丰
收的乐章。夏日，像初恋的情人等待着焦
灼的金色梦幻。垂柳依依抚摸麦穗的辫
梢，想把那五彩纷呈的青春揽抱。

夏日，这位走出五月门槛的女儿来到
北方茫茫的麦海，在布谷声催的季节里唤
醒了农人醒了农人。于是，田野响起隆隆的机声。
那贪婪的那贪婪的““巨兽”把整片麦草吞吐，把肥硕
的麦粒澄清的麦粒澄清。田头，无忧无虑的少年少女少年少女
激起喧哗激起喧哗。父辈握着祖父的祖父传下的
被汗迹浸得油光光的镰被汗迹浸得油光光的镰刀，回味着回味着：“：“一夜一夜
碌碡滚到明碌碡滚到明””的丰收恋歌的丰收恋歌。。

夏日夏日，，在紫燕声中播下春的希望在紫燕声中播下春的希望，，秋秋
的欢歌。
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《张桂梅和她
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从攀枝花市做
完手术回到华坪县不
久 ，县 里 召 开 政 协 会
议。会议期间，39 名县
政协委员到华坪县民族
中学视察。当那些来自
全县社会各界的知名人
士来到学校，得知张桂
梅的事迹和她身患重病
的情况时，他们被张桂
梅深深感动了，一起向
着张桂梅三鞠躬，表达
对张桂梅为了华坪县教
育事业所作出的超乎常
人的贡献的感谢，并当
场捐款给她治病。

随后，县里又召开
了县妇女代表大会，张
桂梅作为代表，带病参
加了会议。在会上，张
桂梅跟同志们一起听报
告 ，一 起 参 加 分 组 讨
论。这期间，她发现同
志们除了参加会议正常
的活动，还在私底下忙

来忙去，似乎有什么更
加重要的事情。几经打
听，张桂梅才知道，她的
病情被同志们知道了，
大家张罗着为她捐款，
给她治病。张桂梅还打
听到，其中一位从贫困山
区来的少数民族妇女代
表，为了多给她凑点钱，
把回家的五元路费都捐
了。好多人劝这位妇女
代表不要捐了，山路还很
远，把钱留着坐车回家
吧。那位朴实的妇女依
然坚持要捐，她说：“张老
师看病要紧，路费捐了，
我可以走路回去。”

面对那么多为自己
捐款治病的好心人，张桂
梅感动得多次泪流满
面。每次回忆起那些场
景，想起那些捐款的人
们，她都无比感慨：“我张
桂梅何德何能啊，让那么
多人那样来帮我。”

经历了太多磨难的
张桂梅，同时也受到了太
多好心人的关爱。她深
知，自己的生命是党和政
府挽救回来的，是众多好
心人一分钱一分钱地挽
救回来的。她必须回报
这片给她以生命和爱的
土地，回报那些关心她、
厚爱她的人们。

古语云：“滴水之恩，
当涌泉相报。”

战至拂晓，打死打伤
日军 20多人，抢出牲畜 10
多头。一排夜袭成功，一
连乘机突出重围。10月 3
日，洪赵支队二、三、五连
及支队机关从韩洪乡杭
村、石台、红窑上沿沁河
源向灵石方向转移。行
至花坡牛翁子沟、圪旋头
一带，与花坡、古寨、庄儿
上一线日军遭遇。日军
集结 3000 余人将洪赵支

队围困在山沟里，居高临
下，南北夹攻。情势危
急，支队长赖万芳当机立
断，组织突围。战至次
日，三次突围皆未成功。
4 日夜，在五连、教导队、
通讯排拼死掩护下，支队
机关乘着夜色跳出包围
圈。五连激战一夜，伤亡
惨重，连长肃东壮烈牺
牲，部分干部战士弹尽粮
绝，跳崖殉国。教导队、
通讯排被俘战士被敌人
裹胁到韩洪乡鱼儿泉村
全部枪杀。支队长赖万
芳突围时被俘，后脱险归
队。日军撤离后，当地党
组织、群众将牺牲战士的
遗体埋葬于圪旋头。

我问张占庆是否知
道这件事，张占庆说小时
候听老人讲过。问他可
有见证者在世，张占庆说
有，一位叫贾秀英，96岁，
还有一位叫张桂英，95

岁，都聋了，无法交流。
闻听兀自唏嘘，恍惚看见
战士们冒着枪林弹雨沟
底左冲右突，溅起的鲜血
飞上两边群山，染红十月
的山坡。

至沟底，见一道悬崖
阻断去路，两侧山体刀削
一般，插翅难飞。悬崖高
约 20米，两侧山势若翅膀
合抱而来，空中鸟瞰像极
未合拢的壶口。崖下冲刷
出一道水潭，两侧山底呈
穹隆状，整体好似一只巨
大的瓮。崖壁上，三道冰
凌白练般直挂崖底，疑是
三道细瀑冻结而成，又似
百丈挽联高悬于此。张占
庆指着断崖说，这儿就是
战士跳崖的地方，敌人从
南北两座山包围过来，他
们被困在沟里，只能沿着沟
底向沟外突围，谁知在这儿
遇到断崖，就
都跳下去了。
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曹操的《短歌行行》》脍炙人口脍炙人口，，其中其中““何以解忧何以解忧？？唯有杜唯有杜
康康””家喻户晓家喻户晓。。有了忧有了忧，，怎么办呢怎么办呢？？按曹操的说法按曹操的说法，，去喝去喝

““杜康杜康”。”。可去哪儿能找到解忧的可去哪儿能找到解忧的““杜康杜康””呢呢？？
近来读父亲近来读父亲《《世味如茶世味如茶》》一书一书，，其中其中《《书中自有黄金书中自有黄金

屋屋》》一文对我启发很大一文对我启发很大。。父亲提到德国哲学家海德格尔父亲提到德国哲学家海德格尔
的名言的名言““语言为存在之舍语言为存在之舍””或或““语言是存在的家园语言是存在的家园”。”。人在语人在语
言中可以找到安息言中可以找到安息、、安身安身、、安命之处安命之处。。语言在哪里？父亲
说：“语言与社会共存，语言最集中地存在于书本里……书
本就是我们的精神家园，我们的‘舍’。”我们在生活中为
了生存为了事业或者为了某种功利不停地打拼、不懈地
努力，面对困惑和挫折难免疲劳厌烦，甚至愤怒恐惧，让
自己心平气和的办法有许多，读书就是其一。父亲写
道：“会读书的人在这种时候往往设法回到自己的‘家园’
去做一番休整，以便重新投入下一段的奔逐。打开一本
书，投入地去读，功利与势力暂时远去了，灵魂像善泳者
平躺在水波中漂流。”“大学者终生苦读，大约是恋‘家园’
恋得比别种人强烈。”这段文字深刻透彻。“灵魂像善泳者
平躺在水波中漂流”。让我领略了一种舒展和放松。读
书就是离开现实的世界，独自进入属于自己的“家园”，去
浏览，去寻找，去安放情怀。或许那是一条风景优美的小
路，或是一座叠峦起伏的高山，或是一条蜿蜒的小河，或
是浩瀚的一片海，总之，那是你的世界，你可以在那里畅
游，也可以在那里漫步。父亲一生喜欢读书，即使下放到
农村，不论生活有多艰苦，他仍要到那个“舍”里小憩一
番，他要的是真正的充实的“家园”。

培根说：“读书足以怡情，足以博彩，足以长才”。读
书还有“寻亲访友”的乐趣。父亲在《说“老归故纸”》一文
里，说：“……我去翻它，倒也不为求知，只是想找一找有
没有我曾经吟诵过的旧句，好像去故乡旧巷，看看老朋友
是否还在。如果能遇上几首几句，那便如把晤相谈了。”
我每次读到这里总是嘴角上扬，非常羡慕，这得读多少书
方能有这种感觉啊？心里极为赞叹，父亲的文笔真是萧
散有味，亲切有趣。我很喜欢也很赞同这段话，但自己不
敢奢望打开一本书去“找一找有没有我曾经吟诵过的旧
句”，希望也能偶然碰到几句我读过的诗文，那种感觉一
定很美妙。

前一阵弟弟给我网购了一本《曹操传》。他送我这本
书是因为我对曹操的看法与他的大相径庭。他说这本书
能让我看到一个全新、全面的曹操。闲翻时，忽然看到

“老骥伏枥，志在千里。烈士暮年，壮心不已。”两句诗，一
下想起，第一次听到这两句诗的时候。

那时刚毕业，分配到一所中学教书。在教师节表彰
会上，有位老教师即将退休，还担任着高三班主任，当她
谈到自己年老多病，但一定要克服困难完成高考任务时，
激动地吟诵这两句诗，表示她要站好最后一班岗。两句
诗胜过千言万语，我被感动得热泪盈眶。“东临碣石，以观
沧海。水何澹澹，山岛竦峙……”每每诵读，都给我力量，
慷慨悲凉，雄浑霸气，荡气回肠。

忽然发现，读这样的文字不仅让你陶醉其中，还让你
心胸开阔，横扫寂寞与烦恼。

清晨，站在阳台上，看着即将洒满阳光的天空，阅读
着喜爱的文字，真是很棒的事。在自己的世界里，你可以
自由地诵读，自由地畅想，自由地穿越时空飞翔。

然后，静静地，看窗外花开花落……
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闲来品茗，常有书卷相伴，喝茶读古诗，那
是一种别样的享受。从古人的诗句中品味着
茶香，便有了更多对茶韵的感悟。

每读古诗，赏着杯中清茶，便对茶有了更
深的了解。宋人范仲淹有《斗茶歌》诗，斗茶又
称茗战，即评比茶叶品质的优劣，主要是斗水
品、茶品和煮茶技艺的高低。诗中写道：“斗茶
味兮轻醍醐，斗茶香兮薄兰芷。”诗中说斗茶，
必须要了解茶性、水质，以及煎后效果。这首
斗茶歌说的既是文人雅士一种高雅的品茗方
式，也是一种茶叶的评比形式和社会化活动，
可见当时茶已深入民间了。

在古诗里品茶，茶香和着诗韵，让生活充
满着诗意。有了茶香的滋润，心情便会清晰愉
悦起来，茶香与灵感缓缓交融，生活的所有烦
杂从脑海统统消除。品茶可清心，可以得到一
份心灵的慰藉，让浮躁的心归于安宁。在古诗
里品茶，心底沉淀出几许恬淡的心境，把繁杂
的生活沉淀下去，在优雅而深邃的精神世界里
遨游，让我尽享人生美妙的乐趣。

唐代茶圣陆羽所撰《茶经》有诗云：“若薇
蕨始抽，凌露采焉”，这是写早春茶芽诗句，语
言清淡准确，传神生动，像这样的诗句《茶经》
里到处都是。《茶经》语言色调柔和，化静为动，
动静相映，把茶写活了。

一杯好茶的确能涤尽尘虑，，抚平抚平烦躁。在
古诗里品茶，诗韵伴茶香，使茶有茶有了更多的文
化气息和生活底蕴。从那千年的古韵里，我依
然能能够读出浓浓的茶香，萦绕在眼前，香气扑
鼻。

在古诗里品茶
张宏宇

从游泳馆出来，漆黑的夜空飘起了毛毛细飘起了毛毛细
雨。

我站在马路边昏黄的路灯下，考虑是否打
车。犹豫了两秒，还是决定步行回家。

途中，雨却渐渐密集起来。
我不得不加快了步伐。当我经过一个行

人的身旁，正欲超越时，她的伞略微向外偏了
偏。她停下脚步，默默看着我，似乎还朝我微
微笑了笑。

细雨蒙蒙的夜色，朦胧了她的脸。我看不
真切她的表情，以为她要问路，便放慢了脚步。

“妹妹，你要去哪里？”温柔的声音串起一
串斜风细雨，悠悠飘荡在我的耳际。

“唔……就在前面。”我有些迟疑，谨慎地
看了她好一会儿。确定她是跟我说话，才略微
抬起下巴指了指前方，说出我家小区的名字。

“正好，我们顺一段路。”她说着，将举着
伞的手向我偏了过来，不由分说地将我的整
个身子罩在她的伞下，然后用关切的语气说
道：“来……躲躲雨，别淋感冒了。”

瞬间，我的心仿佛被什么轻轻击中了，溅
起一串串温暖的涟漪。

“谢谢您，大姐。”
“你应该叫阿姨。”她柔声纠正我，嘴角扬

起笑意。一问才知，她的年龄和我婆婆相当。
“母亲”这个温暖的词，一下子拉近了我与她之
间的心理距离。我向她靠近，挽起她的胳膊，
相拥着走在雨夜里。

我们在十字路口等红灯。过了马路，我将
向左，她向右。

“谢谢您，阿姨。再见！”我的感激之情无
以言表，只是一个劲儿地向她道谢。随后，我
准备从她的伞下冲出去，冲进愈加密集的夜雨
中，阿姨却一把拽住了我。

“我送你回家。”她说。
“不不不！”我连连摆手。
“没关系。我刚吃了晚饭，就当散步。”阿

姨的语气依然温柔，却坚定，拽着我的手不放。
此时此刻，拙口笨舌的我不知道说什么

好，更无法拒绝阿姨的好心与善意，只得任由
她牵着我的手，一路向前。

“回家后一定要将头发擦干。”在我家小区
门口分别的时候，阿姨一再叮再叮嘱我。心里的感
动再次被点燃，在雨夜里温暖里温暖绽放。

不期而遇的美好不期而遇的美好
赵 琴


