
责编马骊 和 亮 实习编辑 宋丽娟 联系电话：8222179体育 新闻 2022.6.19
版12星期日

有话直说

6月 18日晚，2022年世界女排联赛
菲律宾奎松站继续进行，中国女排挑战
美国女排。面对东京奥运会冠军，中国
女排表现得非常顽强，无奈对手整体实
力更强、经验更丰富，球队最终以 0比 3
失利，三局比分为 21 比 25、23 比 25、21
比 25。

本场比赛开打前，中国女排、美国
女排均在今年世界女排联赛发挥不俗，
战绩同为 5胜 1负，分列 16支球队的二
三位，中国女排凭积分优势稍稍领先。

不过，与阵容大换血、年轻队员居
多的中国女排相比，美国女排保留了上
一个奥运周期的主力阵容，球队实力明
显占优。以菲律宾奎松站的 14人大名
单为例，美国女排拥有罗宾逊、汉考克、
奥特兰斯、华盛顿、奥格博古 5位东京奥
运会冠军成员。

除了东京奥运会冠军的身份，这支
美国女排排名世界第一，同时也是 2021
年世界女排联赛冠军。5位奥运冠军坐
镇，美国女排不仅有高快结合的进攻、
出色的拦网，发球也极具威胁，可以说，
中国女排面对的是今年世界女排联赛
实力最强劲的对手。

中国女排主帅蔡斌依旧因身体原
因缺席，由助理教练袁志负责临场指
挥，球队派出了与前两场比赛相同的首
发阵容，老将丁霞继续担任主力二传。
按照赛前的技战术安排，除了依赖进攻
核心李盈莹，场上的丁霞也在不断调动
袁心玥、王媛媛两位副攻。但是，对手
的发球、拦网都极具威胁，这给中国女
排的一传带来不小的麻烦，一攻成功率
也不太理想。

教练组不断通过暂停、调兵遣将应
对，场上队员通过高质量的发球、更快
的拦网制衡对手，也一度在第二局、第
三局初段扭转场上局势。可惜对手的
进攻手段更多样，对比赛节奏的把控更
加稳健，中国女排遗憾输掉比赛。

按照赛程安排，6 月 19 日 19 时，中
国女排将对阵菲律宾奎松站最后一个
对手日本女排。后者是今年世界女排
联赛状态最出色的球队，目前 7战全胜，
高居积分榜榜首。郎平执教中国女排
期间，每次对阵日本女排都是苦战，再
次直面老对手，中国女排迎来前所未有
的考验。

据《新京报》
世界女排联赛菲律宾奎松站再

战一轮，中国女排以 0比 3失利。相
比场上选手，中国女排教练席上的
变化，引发了热烈的讨论——由于
主帅蔡斌身体不适，助理教练袁志
接过临场指挥的任务，这个在幕后
默默付出多年的辽宁汉子，在走到
台前的前两场比赛中，交出了不俗
的答卷。

出身于体育世家的袁志很早就
展现出不俗的排球天赋，进入辽宁
队后，他也很快凭借出色的技术和
稳定的心态占据主力位置。然而因
为上海男排在国内赛场上的“统
治”，袁志和辽宁队始终无缘联赛
冠军，与同时期的汤淼相比，袁志
似乎又缺乏了一些霸气，那段时
间，他在训练和比赛中表现出色，
每次国家队公布集训名单，他总是
榜上有名，但到了比赛时，他多数
时候只能在替补席等待上场的机
会。在汤淼遭遇意外，国家队最需
要他挺身而出的时候，袁志一肩挑
起重任，用犀利的进攻帮助中国男
排在世锦赛上连克强敌，更为自己
赢得了“孤胆英雄”的美誉。

或许连袁志自己都没有想到，
自己退役后的经历，会和当球员时
如出一辙。2016年，退役不久的袁
志准备暂时放下排球，享受家庭生
活。但时任中国女排主教练郎平的
一通电话，让他换一种方式“回”到
中国排球的幕后。“郎导希望我能
担任女排陪练，模仿欧美攻击手的
打法。我也知道虽然退役了，但终
究还是离不开排球，想了想就答应
了。”那一年，袁志在背后的默默付
出，帮助中国女排登上里约奥运最

高领奖台，东京奥运周期开始后，
袁志毫无悬念地被郎平留在了女排
教练组。

一转眼，袁志加入中国女排教
练组已有 6年，他陪伴女排走过了
高峰低谷。今年初蔡斌上任后，他
继续担任助教，负责接应组的训
练，在两站世界联赛中有着不俗表
现的龚翔宇，正是袁志重点打磨的
对象。多年的默默耕耘后，袁志有
些意外地再次迎来展现自己的舞
台，在蔡斌缺席的两场比赛里，他
成了球队的指挥官。与蔡指导相
比，袁志指挥时的肢体语言更加丰
富，讲解战术时少了几分严厉，多
了些许亲和，在人员安排和暂停时
机的把握方面也颇有想法。与加拿
大一战中，袁志甚至用“对手毕竟
不是强队”的说法来给队员减压，
一时成为社交平台上的热点。

正所谓“厚积才能薄发”，从 16
岁进入辽宁男排至今，20多年来袁
志始终坚持着自己的信念，不论当
球员还是做教练，不论首发登场还
是替补上阵，积累，总是成功必不
可少的元素。或许等到蔡斌指导康
复回归后，袁志的身影不太会被镜
头捕捉，但他的付出是中国女排复
兴道路上，不可或缺的重要助力。

据《新民晚报》

中国女排不敌奥运冠军美国队

从陪练到助教 从幕后到台前

袁志接替蔡斌临场指挥

中国队球员李盈莹中国队球员李盈莹（（左左））与龚翔宇在比赛中救球与龚翔宇在比赛中救球。。新华社新华社 发发

阵容大换血 年轻队员居多

世界女排联赛打到第七场，中国女
排终于遭遇真正意义的强敌——目前
世界排名第一、东京奥运会冠军美国女
排。无论从历史交手战绩，还是纸面实
力对比，这支中国女排无疑都处于下
风。赛前大多数人预测，这场比赛中国
女排胜算不大，最终 0:3 的比分也输在
意料之中。但复盘比赛过程仍有遗憾，
中国女排在排兵布阵和临场应变上显
得保守，第二、三局领先时没能把握住
机会，处理关键球时全队缺乏必胜的气
势。面对美国女排这样的对手，保守是
没有任何机会的，唯有放手一搏、敢于
变化才有赢球希望。

奥运新周期刚开始，各支强队都在
调整之中，利用世联赛的练兵机会彼此
试探。纵观这 7 场比赛，中国女排首发
阵容基本不变，而美国女排的阵容调整
相当灵活，新人靠临场发挥竞争上岗。
从输给泰国女排的那场比赛开始，中国
女排已经频频暴露出副攻线状态不佳、

一传不稳等问题，但始终没能有效解
决。世联赛固然有成绩目标，但毕竟以
考察队员和磨合阵容为主，给更多新队
员上场机会，大胆尝试不同阵容组合，
不仅能为比赛创造更多可能，也有利于
队伍尽快成长。

当前世界排坛竞争愈加激烈，新组
建的中国女排尽管世界排名仍在三甲
之列，但整体实力已无法和上个周期的
巅峰期相比。通过世联赛的实战，这支
新队伍用几场胜利重塑了信心、积累了
经验，但更要通过输球来认清形势和差
距。输球并不可怕，关键是要及时找到
解决问题的办法，沿着正确的道路前
行，才有追赶强手、重返巅峰的希望。

据人民日报客户端

中国女排敢于变化才有希望
郑 轶


