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为进一步提高疫情防控的科学性、精
准性，国务院联防联控机制近期发布了
《新型冠状病毒肺炎防控方案（第九
版）》。第九版防控方案出台的依据是什
么？做了哪些针对性调整？如何真正落
实到位？国务院联防联控机制权威专家
进行解读。

基于科学依据
因时因势调整

第九版防控方案全面落实“外防输
入、内防反弹”总策略和“动态清零”总方
针，针对奥密克戎变异株的特点，因时因
势对疫情监测、风险人员的隔离管理、中
高风险区划定标准等进行了调整。

国家卫生健康委疾控局副局长、一级
巡视员雷正龙从疫情形势的变化、病毒变
异的特点及前期试点研究等 3个方面解释
了第九版防控方案调整的依据。

他表示，目前，新冠肺炎疫情仍在世
界范围内持续流行，今年以来全国本土疫
情发生频次明显增多。研究提示，奥密克
戎变异株潜伏期短、传播能力更强、传播
速度更快，具有更强的免疫逃避能力，给
疫情防控工作带来新挑战。

“国务院联防联控机制综合组今年 4
至 5月份，在大连、苏州、宁波、厦门、青岛、
广州和成都等 7个城市开展了新冠疫情防
控措施优化试点研究工作，取得大量科学

依据。”雷正龙说，结合各地防控实践，特
别是上海、吉林等地大规模处理疫情的经
验教训，并参照世界卫生组织上半年发布
的指南，对防控方案进行了修订。

“第九版防控方案是对防控工作的优
化，决不是放松防控，目标是更加科学精
准。”国家卫生健康委有关负责人说。

重点进行三个方面修订
提升精准规范性

国家卫生健康委疾控局相关负责人
提醒，第九版防控方案决不是放松防控，
而是要求更规范、更准确，把该管住的重
点风险管住、该落实的措施落实到位。与
第八版防控方案比较，第九版防控方案主
要在三个方面进行修订：

一是针对风险人员的隔离管理期限
和方式，第九版防控方案提出，将密切接
触者、入境人员隔离管控时间从“14 天集
中隔离医学观察+7天居家健康监测”调整
为“7天集中隔离医学观察+3天居家健康
监测”，解除集中隔离医学观察前不要求
双采双检；将密接的密接管控措施从“7天
集中隔离医学观察”调整为“7天居家隔离
医学观察”。

对此，中国疾控中心传防处研究员王
丽萍说，研究发现，奥密克戎变异株平均
潜伏期缩短，多为 2至 4天；绝大部分都能
在 7天内检出。这样的调整并不意味防控

措施的“宽松”，而是根据奥密克戎变异株
的流行特点对防控措施的进一步优化，不
会增加疫情传播风险，是精准防控的体
现。

二是围绕封管控区和中高风险区划
定标准，第九版防控方案将两类风险区域
划定标准和防控措施进行衔接对应，统一
使用中高风险区的概念，形成新的风险区
域划定及管控方案。

“高风险区采取‘足不出户、上门服务’
的封控措施；中风险区采取‘人不出区、错
峰取物’的管控措施；低风险区采取‘个人
防护、避免聚集’的防范措施。低风险区
域人员离开所在的地区或城市，应持 48小
时核酸检测阴性证明。”雷正龙介绍，这样
可以进一步提高疫情防控的科学性和精
准性。

三是为进一步完善疫情监测要求，
第九版防控方案明确，加密风险职业人
群核酸检测频次，将与入境人员、物品、
环境直接接触的人员核酸检测调整为每
天 1次，增加抗原检测作为疫情监测的补
充手段。

“通过多渠道的监测机制，进一步提
升常态化监测的敏感性，实现病例早发
现。”王丽萍说。

时刻紧绷疫情防控这根弦
将措施真正落实到位

个别地方对入境人员在集中隔离
期间核酸检测频次不足；有些地区在
入境人员解除隔离前，存在最后一次
核酸检测采样提前的情况……近期，
上海、江西等地发现个别入境人员在
解除集中隔离后检测出阳性的情况，
国家和地区疾控专家对此开展调查分
析和风险排查，发现个别入境人员集
中隔离点在管理上存在薄弱环节和风
险隐患。

“各地要加强对集中隔离点的管理，
严格按照第九版防控方案的有关要求，确
保‘7天集中隔离医学观察+3天居家健康
监测’管控政策落实、落地、落细。”雷正龙
说，要加强集中隔离点规范管理，做到信
息推送和全程闭环管理，严格落实居家健
康监测。

为做好第九版防控方案落实工作，国
务院联防联控机制综合组日前召开全国
疫情防控工作电视电话会议，强调各地各
部门要时刻紧绷疫情防控这根弦，严格执
行第九版防控方案，将不一致的措施限期
清理。

下一阶段，国务院联防联控机制综合
组将指导各地及时做好防控措施的贯彻
落实及平稳衔接，并适时对各地落实情况
进行督导、抽查，促进第九版防控方案措
施真正落实到位。

新华社北京7月11日电

更加科学精准防控疫情
——权威专家解读第九版防控方案

新华社广州7月11日电（记者叶
前、马晓澄）华南国家植物园 11 日在
广州正式揭牌。至此，我国已设立并
揭牌运行一北、一南两个国家植物
园，国家植物园体系建设迈出坚实步
伐。

华南国家植物园依托中国科学
院华南植物园设立。华南国家植物
园致力于全球热带亚热带地区的植
物保育、科学研究和知识传播，前身
为国立中山大学农林植物研究所，
1929年由著名植物学家陈焕镛创建，
是我国历史最悠久的植物学研究和
保护机构之一。

华南国家植物园现建有 38 个专
类园，迁地保育植物 17168个分类群；
拥有 3个研究中心、1座植物标本馆、2

个国家级野外台站和 3个中科院重点
实验室等科研平台。

华南国家植物园规划总面积 319
公顷，统筹优化科研区、专类展示区
和技术推广平台。科研区以科学研
究和资源研发为主；专类展示区以收
集保护、园林文化和园艺技术展示、
科普教育为主，蕴含“科学的内涵、艺
术的外貌、文化的底蕴”，突出“山清
水秀、鸟语花香、峰回路转”岭南园林
特色；技术推广平台以筛选经济植物
推广应用为主，服务区域经济社会发
展和生态文明建设。

华南国家植物园的规划建设以
华南地区兼顾全球热带亚热带区域
植物资源迁地保护为核心，建设国家
珍稀濒危植物迁地保育中心和种质

资源库等，提升植物迁地保护能力和
效率，实现物种保育 2万种以上，其中
经济植物约 6000种，华南珍稀濒危植
物中 95%的种类得到迁地保育。

中国是全球植物多样性最丰富
的国家之一，已知的高等植物有 3.7万
余种，约占全球的十分之一。

2021年 10 月 12 日，中国在《生物
多样性公约》第十五次缔约方大会领
导人峰会上宣布，本着统筹就地保护
与迁地保护相结合的原则，启动北
京、广州等国家植物园体系建设。

2022年 4月 18日，国家植物园在
北京正式揭牌。2022年 5月 30日，继
批准在北京设立国家植物园后，国务
院批复同意在广东省广州市设立华
南国家植物园。

华南国家植物园正式揭牌

这是在华南国家植物园拍摄的王莲（7月11日摄）。新华社发

国家卫健委

7月10日新增
本土病例46例
据新华社北京7月11日电 国家卫生

健康委员会 11 日通报，7 月 10 日 0 时~24
时，31个省（自治区、直辖市）和新疆生产建
设兵团报告新增新冠肺炎确诊病例 94例。
其中境外输入病例 48 例（上海 11 例，福建
10例，广东 10例，四川 7例，天津 2例，内蒙
古 2例，辽宁 2例，北京 1例，浙江 1例，山东
1例，陕西 1例），含 8例由无症状感染者转
为确诊病例（天津 2例，福建 2例，辽宁 1例，
浙江 1 例，广东 1 例，四川 1 例）；本土病例
46例（广东 17例，安徽 9例，上海 6例，江苏
4例，海南 2例，甘肃 2例，北京 1例，内蒙古
1 例，浙江 1 例，山东 1 例，陕西 1 例，青海 1
例），含 4例由无症状感染者转为确诊病例
（广东 3 例，江苏 1 例）。无新增死亡病例。
无新增疑似病例。

当日新增治愈出院病例 51 例，其中境
外输入病例 25 例，本土病例 26 例（安徽 17
例，江苏 4 例，上海 2 例，广东 2 例，山东 1
例），解除医学观察的密切接触者 3918人，
重症病例与前一日持平。

境外输入现有确诊病例 420例（无重症
病例），无现有疑似病例。累计确诊病例
19766例，累计治愈出院病例 19346例，无死
亡病例。

截至 7 月 10 日 24 时，据 31 个省（自治
区、直辖市）和新疆生产建设兵团报告，现
有确诊病例 1047例（无重症病例），累计治
愈出院病例 220431 例，累计死亡病例 5226
例，累计报告确诊病例 226704例，无现有疑
似病例。累计追踪到密切接触者 4348361
人，尚在医学观察的密切接触者 89022人。

31 个省（自治区、直辖市）和新疆生产
建设兵团报告新增无症状感染者 335例，其
中境外输入 29 例，本土 306 例（山东 79 例，
上海 63 例，江苏 57 例，安徽 30 例，甘肃 25
例，福建 18例，广东 15例，河南 12例，广西 3
例，山西 1 例，江西 1 例，海南 1 例，陕西 1
例）。

当日解除医学观察的无症状感染者
105 例，其中境外输入 29 例，本土 76 例（安
徽 51 例，江苏 9 例，吉林 5 例，辽宁 3 例，山
东 3例，广东 1例，广西 1例，四川 1例，云南
1 例，陕西 1 例）；当日转为确诊病例 12 例
（境外输入 8例）；尚在医学观察的无症状感
染者 3094例（境外输入 382例）。


