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尿频 尿急 夜尿多
专利产品，施治中老年人———

补肾益气胶囊上市以来， 已为众多
中老年人解决了尿频、尿急、夜尿多的
困扰，产品口碑甚佳。 为回馈广大患者
朋友支持，补肾益气胶囊特举办此次活
动。 活动期间患者可享受半价补贴，每
天仅限前 200名患者。

郑重提示： 治病应选用对症治疗的
国药准字号药品，尿频、尿急、夜尿多、
遗尿等问题的患者按周期服用补肾益
气胶囊效果更佳。
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补肾益气胶囊惠民价活动

400-9152-608
如遇电话繁忙，请耐心等候回电。

全国免费邮寄，送货上门，货到付款。
本产品从未授权网络销售

四川泰华堂制药有限公司 请按说明书或者在药师指导下购买和使用 广告

医学证实：尿频 尿急 夜尿多
不治则病变

俗话说：“小儿觉多，老人尿多。 ”每晚起
夜 4、5次，甚至 7、8次，让人烦恼不已。尿频、
尿急、起夜多的患者都有这样一种体验，以前
没有高血压、 糖尿病、 心脑血管疾病等慢性
病，自从尿频、起夜多以后，慢性病都开始来
了，以前慢性病不严重的患者，尿频、尿急以
后血压控制不住了，糖居高不下了，心脑血管
疾病又加重了！这些情况如不及时治疗，更会
引起尿潴留、肾积水，甚至尿毒症，严重危害
中老年人的身心健康， 如果患者已经患有高
血压、高血脂、糖尿病、心脑血管疾病等慢性
病，则需要加倍注意，因为尿急、起夜而突发
脑梗、心梗晕倒，甚至猝死在卫生间的例子不
胜枚举。

老年人应当心
肾气不足

中医认为： 小便是由肾和膀胱共同主导。
尿频、遗尿、小便频多，与肾脏功能亏衰息息相
关。 膀胱为尿液贮存之所，肾主化气行水，如果

肾气亏衰，膀胱虚寒，则不能约束水液而导致
小便频多。 尿频、遗尿、夜尿多多因肾气不固、
膀胱失约所致，也可由下焦湿热、肾虚不固、中
气下陷，肝郁气滞引起。 肾气不足，气不能推动
血行，血行不畅，则膀胱行水功能受限，膀胱失
养，储尿控尿功能受限，造成中老年人尿不能
控，出现尿频、尿急、遗尿等诸多症状。

肾主水、纳气、通二便，补肾益气胶囊，滋
补肝肾，可用于治疗夜尿频多。

尿频 尿急 尿失禁
选用补肾益气胶囊

四川泰华堂是成立 30 多年的老药厂。
补肾益气胶囊更是泰华堂知名产品， 补肾益
气胶囊是 OTC 国药准字药品， 男女患者均
可服用。

很多中老年人都患有严重尿频、尿急，尤
其是一些女性患者，听到流水声就想小便，买
个菜都要反反复复很多次才能到菜市场，从
六楼走到二楼就有尿意， 只能上楼回家后来
严重还出现了尿失禁的症状，只要一咳嗽、打
喷嚏，或是大笑小便就会控制不住，或是有了

尿意，还没能走到卫生间就已经尿出来了，经
常尿湿内裤。 特别是夏天身上的味道特别难
闻，亲戚朋友都敬而远之。

补肾益气胶囊针对中老年人夜尿频多等
症，是国药准字药品。

补肾益气胶囊
国药准字号

众多的中老年人因为前列腺问题或是糖
尿病等慢性病，导致了尿频、尿急、夜尿多，有
时候一天晚上要起夜 4、5 次， 严重影响睡眠
质量，血压、血糖都居高不下，以前因为忽视，
或是药不对症，没有得到及时治疗，这些患者
看到补肾益气胶囊的宣传，比较犹豫，直到亲
身体验了补肾益气胶囊才放下心来。

补肾益气胶囊，通过滋补肝肾，提升肾气，
通过对原蚕蛾、枸杞子、菟丝子、蛇床子、熟地
黄、五味子、麦冬、黄芪等十一味药材的君臣佐
使合理配伍，根据其临床效果，申请通过为国
药准字OTC药品。 说明书中功能主治：“滋补
肝肾，益气养血。 用于肝肾不足引起的神疲乏
力，头昏耳鸣，腰膝酸软，夜尿频多。 ”
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中国政法大学传播法研究中心副主任朱巍认为，现
实生活中，金融、医疗、教育、法律等领域从业者需取得
相关资质，在互联网平台上也应如此。门槛的提升将会
过滤掉一些“冒牌”主播，强化从业者的红线意识。

短视频行业从业者常晓辰说，一些网红经纪公司会
集中“培育”“孵化”一批法律、教育、医疗类账号，其中
一部分账号是与真人合作，一部分则是全权代理代运
营。此次规定要求主播取得相应执业资质，并在平台报
备，将在一定程度上影响有“养号”行为的经纪公司。

“目前，用户审美在提高，对主播的人格魅力、知识
积累和专业程度都提出更高要求。经过多年洗礼，用
户、行业都到了转型升级的关键阶段。”上海申伦律师事
务所律师夏海龙认为，内容市场或将迎来一次专业升
级，进入更加规范的轨道。

上海财经大学电子商务研究所执行所长崔丽丽认
为，这一规定进一步强调了在涉及民生的重要领域发声
的专业性，总体上有利于内容的提质升级。

济南市商务局电子商务处相关负责人认为，网络直
播行业规范化、专业化是行业持续发展的必然趋势。

新华社北京7月11日电
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规范专业类网络直播近日，国家广播电视总局、文化和
旅 游 部 联 合 印 发《网 络 主 播 行 为 规
范》。其中，对于专业类主播应取得相
应执业资质的要求引发关注。

这个行为规范明确，对于需要较高
专业水平（如医疗卫生、财经金融、法
律、教育）的直播内容，主播应取得相应
执业资质，并向直播平台进行资质报
备，直播平台应对主播进行资质审核及
备案。

目前专业主播“持证”情况如何？
这一规定对主播、平台及行业又有哪些
影响？

新华社 发

过去几年在线直播行业增长迅猛。中国互联网
络信息中心今年 2月发布的第 49次《中国互联网络
发展状况统计报告》显示，截至去年 12月，我国网络
直播用户规模达 7.03亿，占网民整体的 68.2%。

同时，良莠不齐的主播队伍、质量参差的内容信
息，也给行业秩序与长远发展带来隐忧。其中，法
律、财经、医疗等内容因贴近民生，直接关联公众认
知、个体安全，亟待提升专业门槛。

北京市华泰律师事务所合伙人邓佩律师介绍，
一些非专业法律人士开设账号，对法律内容解读有
误，造成公众对法律认识的偏差。“术业有专攻，专业
人士更具信服力。”她认为，法律类主播“持证上岗”，
可有效避免对专业性信息的误读、不合法信息的传
播。

记者在某平台搜索“财经”关键词，用户列表中
排在前列的多为带认证标识的个人账号和企业账
号。不过，也有一些没有认证的账号在进行投资和
财经内容直播。

业内人士介绍，有的个人或机构会伪装成专业
人士在一些平台直播，进行诱导性交易、非法荐股甚
至诈骗等违法活动。

北京某公立三甲医院一名医生告诉记者，一些
开展虚假宣传的网络主播可能是私人门诊医生、护
士，也可能是销售人员。

国家广播电视总局人事司负责人表示，这个行
为规范出台的目的是引导网络主播规范从业行为，
强化社会责任，树立良好形象；规范出台，有利于提
高网络主播队伍整体素质，治理行业乱象，规范行业
秩序，推动网络表演、网络视听行业持续健康发展。

专业类主播
为何需“持证上岗”？

平台如何监管？

记者调查发现，一些大平台对于专业认证已有相关要求。
抖音规定，金融从业人员需要满足“证券、基金、期货、信

托等普通从业人员（监管备案）”条件，提供对应自律监管组
织官网备案截图和执业资格编号等材料。执业律师需提供
属地行政管理部门颁发的律师执业证首页照片和本年度考
核备案页照片。

快手要求，除身份证信息外，律师需提供律师职业资格
证、在职证明等；投资经理需提供在职证明和从业资格证；医
生需提供医师执业证、医师资格证、在职相关证明等；教师需
提供教师资格证、在职证明等。

微信视频号团队称，平台对于需要较高专业水平（如医
疗卫生、财经金融、法律、教育等类型）的账号要求完成认证
并提供相关资质证明，如果没有相关资质，平台将根据违规
程度作出封号、掐断直播、限制推荐、扣除信用分等处置。此
外，平台还会结合用户举报、平台巡查等方式加强直播内容
管理。

邓佩认为，行为规范给网络主播提供了初步的行为方式
指引。在执行过程中，建议网络直播平台更好地发挥审核和
备案作用，并与其他官方认证平台建立机制化的核实渠道，
防止主播资质材料弄虚作假。

未来影响几何？


