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“九不准”公布后，国务院联防
联控机制综合组会同相关成员单
位成立了整治问题专班。目前，包
括国家卫生健康委、教育部、工业
和信息化部、交通运输部等在内的
12 个成员单位，以及全国 31 个省
（区、市）和新疆生产建设兵团都建
立了问题线索收集渠道。

6月 28日，疫情防控“九不准”
公众留言板在国家卫生健康委网
站开通，群众注册后可留言反映遇
到的疫情防控相关问题。

国家卫生健康委监督局副局
长程有全说，自国家卫生健康委网
站开通落实疫情防控“九不准”公
众留言板以来，截至 7 月 7 日 10
时，收到各省份办理反馈信息
13862件，已办结 11609件。

记者了解到，疫情防控“九不
准”公众留言板近 10 天的数据显
示，群众反映比较集中的问题依次
为：对来自低风险地区人员采取强
制劝返、隔离等限制措施，占 31%；
随意将限制出行的范围由中、高风
险地区扩大到其他地区，占 24%。

国家卫生健康委相关负责人
表示，下一阶段，专班将从线索收
集、转办核实、跟踪督办、通报曝光
等工作着手，做到全面收集、及时
转办、全力核查、坚决整改，妥善解
决“九不准”相关问题，在确保防控
效果的前提下，尽最大努力减少疫
情对群众正常生产生活的影响。
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落实“九不准”让防疫措施更精准

国务院联防联控机制综合组近期明确
提出，科学精准做好疫情防控工作，要继续
落实疫情防控“九不准”要求，坚决克服防
控松懈和“层层加码”两种倾向。当前，群
众反映的“九不准”相关问题受理、核实、整
改情况如何？

暑期是大学生离校返乡的高峰，部
分地区出现学生返乡集中隔离费用负担
加重的现象；交通物流是市场经济的经
脉，也是保障民生、防控疫情的重要支
撑，部分地区出现货车防疫通行过度管
控的问题……

针对群众反映的部分地区防疫措施
简单化、“层层加码”等现象，国务院联防
联控机制近期首次明确提出疫情防控

“九不准”：不准随意将限制出行的范围
由中、高风险地区扩大到其他地区；不准
对来自低风险地区人员采取强制劝返、
隔离等限制措施；不准随意延长中、高风
险地区及封控区、管控区的管控时间；不
准随意扩大采取隔离、管控措施的风险
人员范围；不准随意延长风险人员的隔
离和健康监测时间；不准随意以疫情防
控为由拒绝为急危重症和需要规律性诊
疗等患者提供医疗服务；不准对符合条
件离校返乡的高校学生采取隔离等措
施；不准随意设置防疫检查点，限制符合
条件的客、货车司乘人员通行；不准随意
关闭低风险地区保障正常生产生活的场
所。

国家卫生健康委疾控局副局长、一
级巡视员雷正龙解释称，“九不准”是在
毫不动摇坚持“外防输入、内防反弹”总
策略和“动态清零”总方针的前提下，更
加高效统筹疫情防控和经济社会发展，
进一步提高防控措施的科学性、精准性、
针对性，坚决防止简单化、“一刀切”和

“层层加码”等现象。
从大学生暑期返乡到物流保通保

畅，从急危重症患者就医到规范隔离管
控时间，“九不准”回应了百姓防疫关切，
为各地举措做出指引。

近日，国务院联防联控机制综合组和
相关部门对个别地方违反“九不准”的典型
案例进行了通报。

其中包括：河北省保定市、邯郸市、石
家庄市、张家口市等 4个地市，存在过度防
疫、“一刀切”等情况，对来冀返冀人员、特
别是对上海、北京、天津等地区人员盲目采
取管控措施，扩大人群管理范围；青海省对
低风险地区返青人员要求提前 24小时填报
信息，抵青后进行落地核酸检测，返回居住
社区后，工作人员上门贴封条，完成“3天 2
检”且核酸检测阴性后，方允许出门；辽宁
省朝阳市、锦州市高铁站对持有 48小时核
酸检测阴性结果证明的乘客，仍要求再做
核酸检测，并收取乘客 19元费用等。

雷正龙说，以上做法不符合国家疫情

防控政策要求，目前所涉地区和单位已按
要求开展整改。

记者了解到，与通报前相比，河北省多
地防疫政策目前有调整，包括集中隔离转
为居家隔离、隔离时间已缩短等；青海省优
化省外来（返）青人员健康管理措施，对低
风险地区来（返）青人员不再实行“3 天 2
检”；在辽宁省朝阳市高铁站，如果行程码
绿码无星，抵站后不用再做核酸检测。

国务院联防联控机制综合组日前召
开全国疫情防控工作电视电话会议，强调
各地各部门要时刻紧绷疫情防控这根弦，
严格执行《新型冠状病毒肺炎防控方案
（第九版）》，及时做好防控措施的贯彻落
实及平稳衔接，将不一致的措施限期清
理。

“双减”一周年看暑假生活新变化

“双减”政策提出一周年之际，今年孩
子们的暑假有什么新变化？记者近期在湖
北、辽宁、广东等地采访发现，这个暑假，越
来越多的孩子们不再沉浸在“题海”，奔波
于各类补习机构，而是在更多元的实践作
业中期待收获，经历更多彩的暑假生活。

多元作业
“题海”压力减轻

对湖北省钟祥市实验小学五年级的王
颢诺来说，与以往有些不一样的暑假生活
已经拉开序幕。“语文、数学这种要写的暑
假作业比以前明显少了，社会实践作业多
了。”王颢诺解释道，“在家劳动或者跟父母
一起运动，拍照片或提交视频，这样的作业
有意思又轻松。”

“要跟家长学做饭，但这几天我还没开
始。”武汉市大兴第一实验小学三年级的吴
皓宇也提到暑假作业的变化。他身边的同
学插嘴说：“暑假才开始，我的语数作业马
上就要做完啦！”

从钟祥市长寿路学校的一份学生暑
期作业表中可以看到，除了语数英作业
外，还有“德育活动”“体育锻炼”“艺术欣
赏”“劳动实践”等内容，包括做志愿服务
活动、跑步跳绳打球、阅读名著名篇、体验
社会职业……“不仅仅只考虑文化课，还要
考虑孩子身心的全面发展，让孩子与家长
有良好的亲子互动，身体得到锻炼，陶冶情
操，自主自律地度过愉快的假期生活。”长
寿路学校七年级语文教师郭老师说。

放暑假前，广州市天河外国语学校初
一年级开了一次线上家长会。家长会上，
年级级长提出假期比补习更有意义的“五
件事”：阅读、练字、爬山、做菜和逛展馆，把

“双减”的教育理念通过“应让孩子过一个
什么样的暑假”的主题传达给每位家长。

多彩暑期
兴趣与素养并存

记者在多地采访了解到，这个暑假，越

来越多的孩子们穿梭在各种文体活动之
间，或兴奋或安静，或刺激或平淡，感受着
愈发丰富多彩的假期生活。

早晨八点半，上完网球课的马睿悦踏
着小滑板车，准备和妈妈一起离开训练
场。这位穿着蓝色运动衫明黄色运动鞋、
扎着马尾辫的女孩是武汉市青山区钢都小
学的一名准小学生，她神采飞扬地演示着
刚刚学到的动作：“像这样，挥拍！”马睿悦
的妈妈在一旁宠溺地看着说：“这个假期，
还会带她去跳舞、学围棋、打羽毛球，主要
根据她的爱好来，都是些非学科类的兴趣
班，顺其自然就好。”

在武汉市少年儿童图书馆，武汉市第
六十四中学七年级的刘凤歌正在练习一套
《衡水体》字帖，桌上还放了几本外国名著，

包括《呼啸山庄》《傲慢与偏见》等。小刘告
诉记者，这个假期，她给自己定的任务就是
把字练好看一点，多读一些文学作品。

7月 11日是辽宁省朝阳市中小学暑假
的第一天。龙城区长江路第一小学的家长
和孩子不用在烈日炎炎之下奔波于各个补
课班之间，学校的暑期托管服务让同学们
在学校就可以学习各种技能。走进三年级
二班教室，平时总是十分热闹的同学们今
天却都安安静静、全神贯注。五彩的纸条
在一双双稚嫩的小手转动下逐渐成形，他
们在上衍纸课。“我很喜欢上衍纸课，把衍
纸作品拿回家，爸爸妈妈都夸我！”学生刘
思淼说。

校长房震介绍，学校的暑期托管课程
还有轮滑、武术、跆拳道、口才、舞蹈等 10

多门兴趣课。他说，学校开设暑期托管服
务一方面解除了家长的“看护难”和“奔波
苦”，另一方面减轻了学生过重的课业负担。

多方合力
让暑期更加丰富

在孩子们灵动身影的背后，家长们的
观念也逐步发生变化。“家长心态要放好，
不能过于焦虑，要让孩子们自己去探索，走
自己想走的路。”陪儿子参加冰壶夏令营的
武汉市民严先生觉得，孩子身体健康最重
要，要引导培养孩子的自主学习能力。

据了解，各地相关部门也持续推出青
少年体育夏令营、青少年暑假社区托管等
活动，促进学校教育、家庭教育和社会教育
的有机衔接，让青少年学生度过一个文明、
安全、快乐的暑假。

辽宁省朝阳市青少年宫主任高爱霞介
绍，促“双减”暑假公益艺术实践体验营将于
近期在青少年宫开营，孩子们不仅可以观看
非物质文化遗产皮影戏演出并亲自动手实
践，还能参与制陶、制作奶茶、创客、航模、收
纳整理、烘焙等20种实践体验活动和项目。

北京师范大学教授钱志亮建议，在暑
假开始之初，要问问孩子的学习目标，也要
问问孩子想怎么玩。比如，去一次博物馆、
去一次游乐园、看几部电影纪录片等等，增
加孩子对自己的学习和生活的掌控感。

同时，假期里引导孩子坚持规律作息；
注意食品安全，尽量多吃蔬果，保持三餐规
律；给孩子在家划分功能区域，如打游戏在
哪里打、读书在哪里读、写作业在哪里写。
规律的生活加上良好的环境，让孩子充实
地度过暑假里的每一天。
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针对简单化、“层层加码”等现象
明确“九不准”

通报案例核查整改

畅通反映问题渠道


