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新华社北京7月 16日电（记者徐鹏
航 董瑞丰）近期，奥密克戎BA.4和BA.5
亚分支已成为南非、葡萄牙等国家的主要
流行毒株，我国北京、天津、陕西等地也相
继报告由BA.5亚分支输入病例引起的本
土疫情。中国疾控中心病毒学首席专家
董小平日前接受记者采访时表示，目前数
据显示，BA.4 和 BA.5 亚分支传播力明显
提高，但致病力和其他奥密克戎亚分支相
比没有明显变化，第九版防控方案仍然适

用。
“BA.4 和 BA.5 亚分支潜伏期明显缩

短，在没有或很少有公共卫生措施干预的
情况下，反映病毒传播情况的基本感染数
（R0）很高，给全球带来较大压力。”董小
平介绍，但总体来看，和其他奥密克戎亚
分支相比，其致病力并没有明显的增加或
者减弱，对老年人和基础病人群仍具较大
威胁。

董小平表示，第九版防控方案将病毒的

监测提到更高的位置，体现分层分级的核酸
筛查方案，加密风险职业人群核酸检测频
次，并增加抗原检测作为疫情监测的补充手
段。“第九版防控方案中的这些措施对于
BA.4和BA.5亚分支来说都是有效的。”

现有新冠病毒疫苗对于BA.4和BA.5
亚分支是否仍然有效？董小平表示，BA.4
和 BA.5 亚分支免疫逃逸能力有所增强，
但接种疫苗对于预防重症和死亡仍然有
效，对于预防感染的效果则还有待于更大

的数据观察。他呼吁，符合接种条件的人
群，尽快完成新冠病毒疫苗全程接种和加
强免疫。

之前感染过新冠病毒的人群是否会
再次感染奥密克戎变异株？董小平表示，
仍然存在被奥密克戎变异株感染的可能
性，但并不会比其他人群更易感染或出现
更严重的临床结果。

“对于BA.4和BA.5亚分支，我们不能
轻视，但也不用恐慌。”董小平说。

中国疾控专家

奥密克戎BA.5亚分支致病力无明显变化

权威人士回应最新版
新冠肺炎防控方案五大关切
《新型冠状病毒肺炎防控方案（第九

版）》近日发布以来，疫情监测、风险人员的
隔离管理、中高风险区划定标准等有所调
整，进一步提高疫情防控的科学性、精准
性。

防控方案修订的依据是什么？不同风
险区的划分有何变化？最新变异株是否对
现有防控措施造成影响？针对社会关切，
国务院联防联控机制权威专家在接受新华
社记者采访时作出解读回应。

为何修订防控方案？
更加科学精准

国家卫生健康委疾控局传染病防控处
处长刘清表示，修订防控方案有三方面考
虑：

一是疫情形势的变化。新冠肺炎疫情
仍然在世界范围内持续流行，今年以来全
国本土疫情发生频次明显增多，疫情波及
地区范围较广，我国外防输入、内防反弹的
压力不断加大，防控形势更加严峻复杂。

二是病毒变异的特点。作为优势流行
株，奥密克戎的潜伏期缩短，传播能力和隐
匿性更强，传播速度更快，给疫情防控带来
新的挑战。

三是前期试点工作结果和疫情防控实
践。国务院联防联控机制综合组今年 4月
至 5 月在大连、苏州、宁波、厦门、青岛、广
州和成都等 7 个入境城市开展了为期 4 周
的疫情防控措施优化试点研究工作。同时
充分吸收借鉴了各地防控工作实践和疫情
处置经验。

“第九版防控方案是对防控措施的优
化，绝不是放松防控。”刘清表示，关键是要
把该管住的重点管住、该落实的落实到位、
该取消的坚决取消，进一步提高疫情防控
的科学性、精准性。

为何调整风险人员
隔离期限？

病毒潜伏期缩短
4 月至 5 月开展的疫情防控措施优化

试点研究发现，奥密克戎变异株平均潜伏
期缩短，多为 2天至 4天；绝大部分都能在 7
天内检出。

“为进一步提高新冠肺炎疫情防控措
施的科学性、精准性，基于研究结果和国内
多地的防控实践，第九版防控方案对疫情
相关风险人员的隔离管控时限和方式进行
了优化。”中国疾控中心传染病管理处研究
员王丽萍说。

将密切接触者、入境人员隔离管控时
间从“14 天集中隔离+7 天居家健康监测”
调整为“7 天集中隔离+3 天居家健康监
测”，密接的密接管控措施从“7 天集中隔
离”调整为“7天居家隔离”……

“这样的调整，是根据奥密克戎变异株
的流行特点对防控措施进一步优化，不会
增加疫情传播的风险，是精准防控的体
现。”王丽萍说。

何时启动全员核酸检测？
明确界定条件

不同场景下，区域核酸检测策略应有

所不同——第九版防控方案对此进一步予
以明确。方案针对省会城市和千万级人口
以上城市、一般城市、农村地区，分别明确
了发生疫情后和常态化防控下的区域核酸
检测策略。

王丽萍介绍，疫情发生后，如经流调
研判满足“感染来源明确”“传播链清晰”

“未发生社区传播”等条件，无需对发生疫
情的区域开展全员核酸检测，将重点对风
险区域和有时空交集的人员开展核酸筛
查。

如经流调研判，传播链不清、风险场所
和风险人员多、风险人员流动性大，疫情存
在扩散风险时，需启动区域全员核酸检
测。方案中明确界定了不同区域核酸检测
范围、检测策略和终止条件。

高中低风险区如何划分？
无疫情县实行常态化防控

根据第九版防控方案，高中低风险区
是在有疫情的县（市、区、旗）内划分。没有
疫情发生的县（市、区、旗），全域实行常态
化防控措施。

中国疾控中心传染病管理处研究员
常昭瑞介绍，高风险区是指病例和无症状
感染者的居住地，以及活动频繁且疫情传
播风险较高的工作地、活动地等区域，原
则上以居住的小区或者村为单位划定，可
根据流行病学调查的结果进行研判、调整
风险区域范围。高风险区采取“足不出
户、上门服务”的封控措施。对跨区域外
溢的高风险区人员，采取 7 天的集中隔离
医学观察。

中风险区是指病例和无症状感染者停
留和活动一定时间，且可能具有疫情传播
风险的工作地和活动地等区域。中风险区
采取“人不出区、错峰取物”的管控措施。
对跨区域溢出的中风险区人员，采取 7天居
家隔离医学观察。

低风险区是指中高风险区所在的县
（市、区、旗）的其他地区。低风险区采取
“个人防护、避免聚集”的防范措施。跨区
域外出的低风险区人员离开时应持 48小时
核酸检测阴性证明。对跨区域外出的低风
险区人员，不需要采取隔离管控措施，但要
求 3天内完成两次核酸检测，并做好个人健
康监测。

最新变异株是否造成影响？
防控方案仍适用

近期，奥密克戎BA.5亚分支正在成为
全球主要流行毒株，并在我国引发本土聚
集性疫情。中国疾控中心病毒学首席专家
董小平表示，与其他奥密克戎亚分支相比，
BA.5 的致病力总体没有明显变化，第九版
防控方案仍然适用。

第九版防控方案将对病毒的监测提
到更高的位置，体现分层分级的核酸筛查
方案，加密风险职业人群核酸检测频次，
并增加抗原检测作为疫情监测的补充手
段。

“第九版防控方案中的这些措施对于
BA.4 和 BA.5 亚分支来说都是有效的。”董
小平说。 新华社北京7月16日电

新华社太原 7月 16日电（李
国利、郝明鑫）7月 16日 6时 57分，
我国在太原卫星发射中心使用长
征二号丙运载火箭，成功将四维
03/04两颗卫星发射升空。卫星顺
利进入预定轨道，发射任务获得圆
满成功。

这两颗卫星主要为国土调查、
地理测绘、自然灾害监测、城市规
划等领域，以及实景三维、城市安
全、数字流域、金融农业等新兴市
场提供商业遥感服务。

这次任务是长征系列运载火
箭第 427次飞行。

我国成功发射
四维03/04卫星

新华社上海7月16日电（记者
潘清、杨恺）经上海与台北两市有关
方面商定，“2022 上海台北城市论
坛”将于 7 月 19 日举行。本次论坛
采用视频方式召开，在上海市与台
北市分别设立会场。

此次论坛以“韧性 永续 人文”
为主题，通过交流研讨，推动两市在节
能减碳等方面的经验分享和交流互
动。论坛期间，两市将以“云签约”方
式签署有关交流合作备忘录，进一步

深化两市各领域的交流与合作。
两岸城市交流有利于增强两岸

同胞亲情福祉，推动两岸关系和平
发展。“上海台北城市论坛”由上海
市与台北市政府轮流举办，已成为
上海与台北两市之间重要的机制化
交流平台。两市深入探讨和交流城
市发展经验，巩固和拓展各个领域
的合作，取得了积极成果。迄今为
止双方已经签订了 39 项交流合作
备忘录。

“2022上海台北城市论坛”
将于7月19日举行

国家卫健委

7月15日新增
本土病例75例

据新华社北京7月16日电 国
家卫生健康委员会 16 日通报，7 月
15日 0-24时，31个省（自治区、直辖
市）和新疆生产建设兵团报告新增
新冠肺炎确诊病例 129例。其中境
外输入病例 54 例（浙江 11 例，广东
10 例，天津 8 例，福建 7 例，上海 6
例，内蒙古 3 例，北京 2 例，江苏 2
例，湖南 2 例，辽宁 1 例，湖北 1 例，
云南 1 例），含 9 例由无症状感染者
转为确诊病例（浙江 3例，广东 2例，
天津 1例，内蒙古 1例，辽宁 1例，福
建 1 例）；本土病例 75 例（甘肃 31

例，安徽 16 例，广东 15 例，上海 5
例，海南 5 例，江苏 1 例，河南 1 例，
四川 1例），含 16例由无症状感染者
转为确诊病例（广东 10 例，海南 4
例，河南 1例，甘肃 1例）。无新增死
亡病例。无新增疑似病例。

当日新增治愈出院病例 99例，
其中境外输入病例 44例，本土病例
55 例（安徽 40 例，上海 4 例，江苏 4
例，福建 2 例，陕西 2 例，天津 1 例，
山东 1例，广东 1例），解除医学观察
的密切接触者 13286 人，重症病例
与前一日持平。

新华社 发


