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北京时间 07 月 16 日凌晨，2022
年俄勒冈田径世锦赛在美国尤金
开赛，赛事首个冠军出自女子 20
公里竞走项目，秘鲁选手加西
亚·莱昂夺金，波兰选手泽杰
博罗摘银，中国选手、奥运冠
军切阳什姐获铜牌，其余中
国选手刘虹、马振霞和吴全
明分获第5、10和13名。

中国田径队女子 20公里竞走此次派出 4
人出战，包括卫冕冠军刘虹、伦敦奥运会冠
军切阳什姐、竞走世界杯冠军马振霞和“00
后”小将吴全明。比赛开始后，中国队 4人全
部在第一集团，3公里后，秘鲁选手加西亚·
莱昂开始领先，切阳什姐跟了上去，两人一
度交替领先。6公里之后，波兰选手泽杰博
罗也杀出重围，跟在切阳什姐和莱昂之后。
14公里左右，莱昂开始发力，甩开了切阳什
姐，独自领先。15公里左右，她领先切阳什
姐两秒左右，16 公里时领先优势扩大到 6
秒。走到 18公里的时候，泽杰博罗也超过了
切阳什姐。最终秘鲁选手莱昂以 1 小时 26
分 58秒获得冠军，泽杰博罗以 1小时 27分 31
秒获得亚军，切阳什姐以 1小时 27分 56秒获
得第三名。

这是中国田径队在本届世锦赛收获的
首枚奖牌，也是切阳什姐收获的第 3枚世锦
赛奖牌。此前，切阳什姐拿到过 2011年大邱
世锦赛铜牌和 2019 年多哈世锦赛的银牌。
北京时间 7月 22日，切阳什姐还将参加本届
世锦赛女子 35公里竞走的比赛。

在随后进行的男子 20公里竞走比赛中，
中国选手王凯华、崔利宏、张俊分获第 13、
14、24名。冠亚军被日本选手包揽，山西利
和以 1小时 19分 07秒夺冠，亚军池田向希落
后 7秒，瑞典选手卡尔斯特伦获季军。

据《北京晚报》

巩立姣头名晋级铅球决赛 撑竿跳高李玲压线过关
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7月 16日，2022年田径世锦赛首
个比赛日结束，除了切阳什姐获得
女子 20公里竞走铜牌，苏炳添惊险
晋级男子 100米半决赛，中国选手还
参加了多项比赛，巩立姣、李玲、王

嘉男等名将顺利晋级各自项目的决
赛。

最先进行的女子链球资格赛，
在东京奥运会银牌得主王铮缺席的
情况下，中国队派出罗娜、李江燕、
赵杰 3名选手参赛。按照资格赛规
则，成绩超过 73米 50的晋级线即可
入围决赛，或者选择成绩最好的 12
名选手。罗娜最终以 71 米 36 排在
资格赛第 10位，顺利晋级决赛。

女子铅球资格赛的赛制与女子
链球相似，晋级线为 18米 90。东京
奥运会金牌得主、两届世锦赛冠军
巩立姣投出 19 米 51 的个人赛季最
佳成绩，以头名身份轻松晋级决赛，
本赛季状态出色的小将宋佳媛投出
19米 08，排在资格赛第 6位晋级，另
一名中国选手张林茹止步资格
赛。

女子撑竿跳高资格赛，中国队
派出徐惠琴、李玲、牛春格参赛，决
赛晋级线为 4米 65。所有选手的成
绩均未超过晋级线，包括徐惠琴在
内，8 名选手超过 4 米 50，携手晋级
决赛，李玲超过 4米 35，排在资格赛
并列第 12位，压线晋级。

此外，王嘉男、黄常洲两名中国
选手亮相男子跳远资格赛。曾获得
2018年亚运会冠军、里约奥运会第 5
名的王嘉男发挥稳定，资格赛跳出 7
米 98，排名第 10位，顺利晋级决赛，
黄常洲跳出 7 米 75，遗憾止步资格
赛。

按照赛程安排，女子铅球、男子
跳远决赛将在 7 月 17 日上午进行，
卫冕冠军巩立姣将向世锦赛 3连冠
发起冲击，王嘉男也有机会站上世
锦赛领奖台。 据《新京报》

北京时间 7月 16日上午，2022年俄勒冈田径世
锦赛男子 100米预赛，中国选手苏炳添以 10秒 15的
成绩完成赛季首秀，压哨晋级半决赛。

这场世锦赛百米预赛是苏炳添本赛季首场比
赛。按照原计划，苏炳添今年的重心放在杭州亚运
会上，原本不准备参加世锦赛，亚运会推迟后苏炳添
改变了计划。由于种种原因，此前他一场比赛也没
有参加，苏炳添透露自己出现了一些小伤小病，整体
竞技状态不是特别好。本届世锦赛赛前苏炳添非常
低调，表示能够顺利参赛就达到目标了。

男子 100米预赛有 57名选手参加，共分成 7个
小组，每组前 3名和剩余 3名成绩最好的选手晋级
半决赛。苏炳添分在第二组第二道，同组有世界
排名第一的美国选手弗雷德·科尔利。枪响开
跑，苏炳添起跑平稳，但后半程苏炳添的速度
掉了下来，最终第 5个冲过终点线，成绩为

10 秒 15。小组第一的科尔利跑出了 9 秒
79。

全部 7组比赛结束后，没能直接晋级
的苏炳添与英国选手普雷斯科德成绩都
是 10秒 15，并列排在剩余选手的第 3位。
百分秒位成绩相同，比拼千分秒位的成绩，
苏炳添领先 0.003秒，压哨晋级半决赛。

据《北京晚报》

新华社美国尤金7月15日电（记者王子江）苏
炳添并不相信自己会以 10秒 15、小组第五名的成绩
晋级俄勒冈世界田径锦标赛男子 100米半决赛，赛
后当记者问他如果晋级怎么办时，他说“就当做一次
好的训练机会，把成绩再提一提”。

回答这个问题的时候，比赛还剩下三个小组，他
仍然保留着晋级的机会，但他似乎已经做好了只跑
一枪的准备，甚至对这样的成绩表示了自责，说后面
有些“跑垮了的感觉”。

自从东京奥运会上跑出 9秒 83的亚洲纪录，并
成为第一位闯入奥运会男子百米决赛的中国选手，
苏炳添知道大家对他充满了期待。但训练不正常，
到美国又受到伤病的影响，能够取得这样的成绩已
属不易。

“我自己确实是尽力了，东京奥运会之后大家对
我的期望很高，我需要一段时间放松自己。今年训
练和备战不理想，我觉得不要紧，相信自己不会因为
一场比赛比得不好就影响信心。”

他还说，将从这次比赛找出前一段备战和训练
的不足，“让自己更加成熟”。

未等三个小组比完，苏炳添已经离开采访区。
留给他的，是一个幸运的半决赛席位。

“会把成绩提一提”

苏炳添赛后回答记者

7 月 15 日，2022 世
界田径锦标赛男子100
米预赛在美国俄勒冈
州尤金市举行。图为
中国选手苏炳添在男
子 100 米预赛中。最
终 ，苏 炳 添 晋 级 半 决
赛。 新华社 发

中国选手切阳
什姐在赛后庆祝。

中国选手巩立姣在比赛中试投。


