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记者：夺冠有多高兴？
冯彬：用语言无法形容的高

兴。这种高兴你真的形容不出来，
太兴奋了，太激动了，赛前压根就没
想过这种事。

记者：第几投的时候觉得应该
可以拿冠军？

冯彬：最后一投。竞技体育嘛，
你不到最后一刻，没法确定自己能
拿冠军。

记者：庆祝完胜利之后，看到你
把国旗认真叠好放了起来，这是有
意的还是无意的？

冯彬：那是国旗啊，你肯定不能
随意放啊。我下意识就叠起来了。

记者：你的偶像是佩尔科维奇，
为什么？

冯彬：我刚刚“出山”的时候，她
已经是世界冠军了。我第一次世界
大赛是里约奥运会，她在资格赛中
前两饼犯规，第三饼进的决赛；决赛
的时候前两饼犯规，第三饼拿的冠
军，我觉得她太厉害了。

记者：你有什么想对教练说的？
冯彬：非常感谢教练，教练带了

我15年，从我13岁开始到现在。我
经常跟他开玩笑，说他每年陪我们
的时间，比陪他老婆儿子的时间都
长。

记者：为什么当初选择练体育？
冯彬：我哥哥考大学的时候，父

母觉得考大学太累了，女孩子，做个
体育特长生吧。

记者：是因为长得高吗？
冯彬：是，我11岁就1米65了，

很高呢。
记者：有没有不想练的时候？
冯彬：有，比完东京奥运会，我

真的是不想练了，因为我感觉付出
了很多，最后的结果就是投了 60
米，特别颓废，就不想练了。

记者：过了多久后又想练了？
冯彬：15天？哈哈哈哈。领导

特别关心我，一直鼓励我，我师父
也特别关心我，我的队友也特别关
心我，每天找我聊天，安慰我。慢
慢地，我感觉其实也没什么，你只
是经历了一次失败，你又不是一直
失败。

记者：全运会夺冠又给你信心
了？

冯彬：全运会之前我的训练就
已经很好了。

记者：你下一个目标是什么？
冯彬：人家正常发挥是这个成

绩，而我超常发挥是这个成绩，我跟
人家有差距，回去就是要弥补这个
差距。 据新华社电

震惊自己
也震惊对手
新华社美国尤金7月20日电（记

者王子江）俄勒冈世界田径锦标赛女
子铁饼决赛有 12名选手参加，包括来
自美国的东京奥运会冠军奥尔曼和冯
彬一直以来的偶像、曾经两夺奥运冠
军的克罗地亚名将佩尔科维奇。冯彬
从未在奥运会、世锦赛中进入前三，因
此并不被看好，但第八位出场的她第
一投就创造了奇迹，把铁饼扔到了自
己都不敢相信的距离。

冯彬把 66 米的个人最好成绩提
高了 3 米 12，这个成绩成为所有人追
赶的标杆。佩尔科维奇尽管在第二投
取得 68米 45的赛季个人最佳成绩，也
只能获得银牌。奥尔曼以 68 米 30 摘
得铜牌。冯彬接下来的五次试投也都
没能超越自己，最好成绩是第三投的
66米 89。

冯彬的爆冷，也让佩尔科维奇和
奥尔曼震惊不已。

世界排名第一的奥尔曼赛后说：
“两年前，我们在钻石联赛中经常较
量，但自从东京奥运会后，我们再没见
过面。她今天发挥太好了，我为她感
到激动。但这个成绩的确令人震惊。”

两次赢得世锦赛冠军、7 次赢得
钻石联赛总决赛冠军的佩尔科维奇也
表示，从没有想到来自中国的冯彬会
夺冠，但她同时向冯彬表示祝贺：“取
得这样的成绩必须凭借很好的运气，
我们每个人都有资格获得‘红地毯’的
待遇。”

东京，哭了

12岁时臂展就比身高多
10厘米，在教练眼中，冯彬是
练铁饼的好苗子。2015 年，
冯彬在女子铁饼项目中进入
全国前三的水平。2016年里
约奥运会，她第一次站上奥运
赛场，最终名列第八。

一年后的天津全运会，冯
彬提升状态投出64.46米，获
得亚军。那之后，她在国际赛
场上屡有斩获，2019 年多哈
世锦赛更是获得第五名。为
了备战东京奥运会，她每天训
练4到6个小时，全年无休，但
苦练一年来到东京，又是一次
残酷的打击。资格赛，冯彬三
次出手，第一掷59.26米，第二
掷60.45米，第三次犯规成绩
无效，未能超过达标线，也没
能依靠顺位晋级。自己的第
二次奥运会就这样遗憾结束
了。赛后，冯彬哭了，哭得很
伤心。不过就像她的启蒙教
练王君先说的，铁饼项目的运
动寿命很长，对于冯彬来说，
奥运会更是宝贵的经验积累。

尤金，笑了

爽朗的冯彬很快从阴霾
中走出。去年的陕西全运会，
在第一投失败后，冯彬第二次
投出64.84米，确立领先地位，
第三次投出65.85米的个人最
好成绩，收获金牌。

在国家投掷队铁饼教练
李维宾看来，冯彬经历磨难后
的提升都属正常，“冯彬除了
要进行刻苦且系统的训练之
外，每年都会给她设定专项和
能力指标，还有就是她在技术
上领悟能力好，并且自我严格
要求，经常学习国内外先进理
念。”

尤金是冯彬参加的第三
届世锦赛。女子铁饼项目只
有她一人代表中国参赛。冯
彬希望这一次能有好的发挥：
“我第一次参加世锦赛时还
小，现在正处于铁饼运动员的
黄金年龄，所以参加本届世锦
赛的想法更多一点，希望能掷
出66到67米，冲一下奖牌。”

资格赛，她第一掷就以64
米 01晋级决赛，21日上午的
决赛，冯彬同样在第一投就将
铁饼扔到69米 12的位置，将
个人最好成绩提升了足足 3
米。在冯彬的压力下，夺冠热
门东京奥运会冠军阿尔曼和
里约奥运会冠军佩特科维奇
此后均未能投过69米。山东
姑娘最终站上最高领奖台，圆
了自己的世界冠军梦。

据《新民晚报》

女子投掷是中国田径的

优势项目，但相比铅球、链

球和标枪，女子铁饼征战本

届田径世锦赛的阵容相对

简单，只有 28岁的冯彬一

名选手。但就是这位山东

姑娘，在北京时间7月21日

上午的决赛中，面对阿尔曼

和佩特科维奇等强敌，超水

平发挥，以69米 12摘下金

牌，为中国代表团夺得本届

世锦赛第二枚金牌。
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金金一投定

●世锦赛中国队第二金
●冯彬夺女子铁饼冠军

7月 21日上午，在为中国拿下世
锦赛女子铁饼金牌后，冯彬接受了
采访，她自己直言“成绩没想到”。

“我自己也没有想到，赛前也是
做了各种预案。我的对手都是 70
米的水平，所以我只能苦练前三
投。”

“夺金是赛前准备+临场发挥+
老天爷帮忙。我这个成绩是超常发

挥。”冯彬。
而对于自己赛后情不自禁地喊

出“中国，牛”，冯彬说，“真的感觉我
们祖国很强大，没有我们祖国保障
得那么好，运动员不可能那么全身
心地投入训练中。”

还有一个细节——冯彬在身披
国旗拿下金牌后，又小心翼翼地将
国旗叠好…… 据澎湃新闻

这句“中国，牛”发自肺腑

冯彬的“快言快语”
夺得俄勒冈田径世锦赛女子铁饼冠军后，冯彬回答

记者的每一句话，都表现出一位山东姑娘的直率和爽
朗。以下为记者与她的对话。

冯彬在决赛中。 本版图片均为新华社发


