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来到芦芽山，你会发现，天是湛蓝
的，云是洁白的，山是巍峨的，溪是清澈
的。我不由得深吸一口气，糅着叶的清
香、草的鲜嫩、花的馥郁、泥土的气息一
股脑儿沁入心脾，精神倍增。身处氧
吧，漫步山路，沐浴森林，惬意又浪漫。

夏日炎炎，这里却不觉炎热。夜晚
入住客栈，还需盖上被子。第二天一大
早，我们步行走向华北最大的落叶松森
林景区。刚过情人谷，南面山上一朵乌
云飘到头顶，随着一阵电闪雷鸣，雨点
倏然落下，眼前烟雨蒙蒙，雾霭氤氲，
地面乱雨跳珠。山林里的气候很神奇，
只要是巴掌大的一片云飘来，即可形成
一场倾盆大雨，如果来不及避雨，顷刻
间让你浑身饱浴一场天然沐浴。我和
两位驴友躲在景区的凉亭下，眼见大雨
裹挟着的小小冰雹，撞到地面一阵噼里
啪啦，捡到手心里，亮晶晶的，凉盈盈
的，一会儿就化为一滴水。可周边的天
空依然阳光明媚，白云朵朵。须臾，云
散雷息，雨霁风停，空气清明如洗。金
黄色的阳光斜射进树林，树叶越发绿得
可爱了，很有韵律地滴着水珠，一缕一
缕的白色云雾缭绕，怎一个“半山居雾
若带然”了得。

回头再看那些松树，高大挺拔，直
插云霄；那些杨树，疏枝密叶，亭亭玉
立；那些云杉，枝干遒劲，有力地挺拔
在高高的蓝空，欲与杨松试比高；泛着
一层层淡薄荧光的白杨树也直穿云端，
如井冈翠竹，属芦芽山的掌上明珠。它
们都在夹道挺立，雄伟秀丽，形成一条
幽深静谧的绿色长廊。在这条长廊上
散步，会享受到清爽湿润的“森林
浴”。空气仿佛洗过似的洁净，包含负
氧离子，带着林中植物特有的清香芬
芳，吸入肺腑，清爽异常。

走近紫峰山崖，茂密的森林中水汽
升腾，薄雾流转，在林海上空飘荡的气
团被斜阳西照，与青翠欲滴的山林反光
相映成辉，五颜六色，岚气弥漫。气浴
与光浴并存，洗肺同醒脑一起，健身和
赏景一道，浪漫随惬意而行，心灵跟鸟
雀齐飞，净化身心非此莫属。

来芦芽山吧。与森林共呼吸，沐浴
阳光，尽享蓝天白云，你收获的就不只
是阴凉。

芦芽山森林浴
彭庆东

周广玲草原之恋

卫刘芳

作为白马寺森林公园的配套设施，
太行明珠游乐城的建成开放与存在，我
一无所知，直到今年 7月一个闷热的夜
晚，路过白马寺停车场时才看到它的霓
虹灯招牌。

彼时，高大的门楼在夜色下发出诱
惑的光芒，一迭声笑语芜杂，大人孩子
追逐进入。

有多久不关注这盛满简单快乐的
地方了？是因为被生活的琐碎淹没亦
或是没有充盈的爱情释放？不由得，我
一步步走进去。

巨大的摩天轮静静地悬挂在半空，
灯光组成了变幻的几何字体。“天荒地
老留恋在摩天轮，在高处凝望世界流
动，人间的跌宕，默默迎送”，歌词道尽
摩天轮相关因素。摩天轮最早是 1893
年由美国人乔治·费里斯为芝加哥哥伦
布纪念博览会设计，后逐渐成为世界级
城市必备，甚至地标性建筑，比如伦敦
眼摩天轮已成为现代伦敦的标志性建

筑。至于为何成为情侣们的打卡地，大
概是因为极高处的密闭空间可以兼备
心动、俯瞰人间万物渺茫的沧桑感以及
同生共死感吧。穿过一道道心形的拱
门，我走向摩天轮，仰望它，就像仰望逝
去的青春。

伫立在旋转木马旁。上一次坐旋
转木马是在韩国，年轻人都去坐更刺激
的过山车，只有我骑着木头马在异国他
乡转了一圈又一圈，俯仰间，悠闲又安
然。喜欢这样适度的腾空，一切尽在掌
控。但成年人的赛马哪能这样平淡，大
家永远在你追我赶中寻找齐驱并驾的
机会，或在齐驱并驾时扬鞭脱颖而出。
眼前的旋转木马庞大、精美，三排木马
缓缓盘旋，“奔驰的木马让你忘了伤，音
乐停下来你将离场”“白驹过隙，忽然而
已”，王菲的歌与庄子的叹息交相辉映。

海盗船悠悠荡起，从低向高一步
步增加惊险度。高耸入云的钢铁架
子，阴影细长阴森，增加了逐风破浪

的心悸氛围。船里的人因为失重大
声尖叫。在生死一线时，谁能和你面
对？是泰坦尼克号上镇定自若的乐
队，是把生的希望让出去的杰克，是
殉职的所有船员。海盗船像一个钟
摆逐渐停了下来，屏幕上杰克和露丝
在船头风中相拥的浪漫画面也逐渐
远去。

碰碰车场地，是趁机想过把瘾的
爸爸们带着孩子在左躲右藏。一群年
轻人加入后，场面一度失控。我摩拳
擦掌下场，没有碰撞怎能体会精髓？
终于，嚣张的我被几个车堵在角落里
动弹不得。多久没有这样畅快大笑
了？你看，这游戏城，不仅能满足小朋
友对探险的想象，增加团队协作精神，
领会游戏规则，还能治疗我们成年人
的“社恐”呢。

回头凝视流光溢彩的游戏城，发现
身未动心已远了好几个来回，这恐怕就
是中年人的现状。

在《红楼梦》第五十一回中，见多
识广的才女薛宝琴，曾以自身游历为
题，作了十首怀古诗。其一写道：“衰
草闲花映浅池，桃枝桃叶总分离。六
朝梁栋多如许，小照空悬壁上题。”

这首怀古诗对应的遗迹，在现今
南京秦淮河与青溪合流处，即金陵四
十八景之一的“桃渡临流”。相传东
晋王献之曾于此迎送爱妾桃叶，并作
歌送她：“桃叶复桃叶，渡江不用楫。
但渡无所苦，我自迎接汝。”后人便将
这个渡口称作桃叶渡。

据说，王献之咏唱的这位叫桃叶
的姑娘，曾以卖扇子为生，同妹妹桃
根住在河对岸。自从与王献之结识
之后，就经常乘船往来于秦淮河两
岸。王献之放心不下，总是亲自迎
送，并不以此为苦，可见他对桃叶用
情之深。到了后世，桃叶渡河舫竞

立，灯船往来，萧鼓相随，文人雅士每
多咏之，使这里成了守望爱情的凭吊
胜地，透逸出风流蕴藉的千古神韵。

“桃叶渡”这个地名，听起来儒
雅、闲适，很有些罗曼蒂克的味道。
尽管笔者在初读《红楼梦》时就熟悉
这个典故，但在南京多年却一直未能
亲临踏勘。朋友从北地来，提出要见
识一下这处古迹，正好借机还愿。这
天下午，我们游览过中华门城堡后，
便就近在一处渡口登上画舫向东驶
去。

这条河道是近些年来疏浚过的，
两岸的景致还留有明显的加工痕
迹。顺水游来，虽不能还原昔日的桨
声灯影、鼓乐弦歌，仍可以感受到有
些许的秦淮遗韵。在柳条青藤的掩
映中，左看是黛瓦粉墙，右看是回廊
花窗。坡壁和石阶上，不时有六朝胜

迹的铭文和雕塑徐徐晃过。
临近桃叶渡时，天色渐近灰暗。

登岸后，只见临河有一石牌坊，横批
上书“古桃叶渡”四字，正反两面各有
一副楹联，分别是“细柳夹岸生，桃花
渡口红”“楫摇秦代水，枝带晋时
风”。桃叶渡遗址毗邻吴敬梓故居，
坐落在一个小小的庭院里。

在黄昏夜色下，远处灯火阑珊，
近处碑亭简陋，与那些鳞次栉比的高
楼大厦相比，桃叶渡显得孤单而又静
寂。由此体悟到，作为历史遗存，古
迹和废墟一样，是不能眼见为实的，
只能通过掌故并借助遐想，模糊地还
原当年的画面。往事跨越千年，要想
在今日的市井巷陌中重温昔日旧梦，
那就近乎苛求了。也许，只有流淌不
息的秦淮河水，还能回忆起当年那段
风流佳话。

临流桃渡何处寻 龙 悦

走进大草原，像打开一部散发着
青草气味的线装书，清新扑面，你可
以自由地呼吸，自由地阅读和体味。
远远望去，雨洗过风梳过的大草原，
就像远处矗立峻山的秀发，柔和而飘
逸，闪着生命的光泽。

来自城市的游客，无不为草原的
辽阔、美丽而惊羡。在天苍苍野茫茫
的无垠草原上，人会认识到自己的渺
小，会感到心灵净化，胸襟舒展，荣辱
皆忘，物我皆轻。那一望无际的大草
原、牧马、山峦，跳跃大自然最美的音
符，我的心，只一刹那就安静下来，那
散发着青草气息大片大片的草地，让
人陶醉。草原过滤阳光，绿草如茵，
蓝天似染，草原上的鹰，划着一道迅
疾的弧线，裹挟撼人心弦的飓风。长

调牧歌，透明如一尘不染的清泉，从
风吹草低的原野上潺缓流过。

这个夏天，连同那抹绿已深植于
我的记忆中，在我尘封的心底，盛满
静静的幽香。进入草原，自然环境散
发出内蒙古特有的气息，牧场上长着
一色的青翠绿草，清清的溪水齐着两
岸的草丛在漫流。草原尽头，遥远的
地平线上，草浪孵化出一群神话中的
野马，当你策马在这千里的草原上尽
情驰骋的时候，处处可见成群肥壮的
羊群、牛群、马群，抬头远眺，特别诱
人的是牧场的黄昏，落日映红周围峰
峦，像云霞那么灿烂。

绿色的草原，卷起波浪，天之大
穹庐无边，地之阔如铺绿毯，远处洁
白的羊群，是牧民们飘动的衣衫。我

耳边不禁响起《草原之恋》：这里的星
星最亮，这里的月亮最圆，顺着马奶
酒的香醇，我找到最初的依恋。这里
的草儿最绿，这里的花朵最艳，沿着
马头琴的悠扬，我听到深情的呼唤。
乌兰托娅的歌声粗犷豪放，让你的心
里特别敞亮，仿佛把我们带到了梦境
般的草原。面对令人陶醉的草原，看
着青青的草，蓝蓝的天，白云轻轻地
飘，我愿沉醉在这里，一世不愿意醒
来，就这样，与你相依相恋。

草原之行，我不仅加深了对辽阔
草原的爱，也领悟了壮美草原的深邃
内涵。我爱草原的宽广壮阔，更爱草
原的美丽和富饶；从充满生机的草原
中，我理解了博大无私，更理解了草
原的品格和胸襟。
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