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国强千秋盛，家和万事兴。在万柏林
区有这样一个家庭：丈夫高山是战略支援
部队某部的一名军官，为了“国强”辗转南
北保家卫国；妻子尹贞珍是万柏林区白家
庄街道武装部部长，为了“家和”，扛起家庭
重担，用行动谱写了动人的拥军之歌。今
年“八一”建军节前夕，他们被评为山西省
最美拥军家庭。

尹贞珍家的台历，画满了密密麻麻的
印记——那是丈夫高山每一次出差的日
子。生日、纪念日、节日，一年 365天，高山
平均每年 240 天以上的经常性失联，两人
在一起的日子一个巴掌就能数得过来。
翻开相册，结婚十年，夫妻俩的合影寥寥
无几。“这张照片，是 2017年我们一家三口
疗养时拍摄的，孩子当时已经快三岁了，这
是我们婚后的第一张合影。”尹贞珍指着
照片说。

结婚十年，尹贞珍用柔弱的身躯扛起
了家庭的重担。她的付出，换来了丈夫满
满一柜子的荣誉证书和军功章：个人二等
功 1次、三等功 1次，军队科技进步二等奖 1

项、军队科技进步三等奖 1 项……每次丈
夫高山休假归队，背起行囊，他都会给妻子
敬一个标准的军礼：“老婆，你辛苦了！”这
个深情的军礼背后，是丈夫的千言万语。
每当这时，尹贞珍都故作轻松地帮高山整
理好行李，一脸满不在乎地把丈夫“送”出
家门，让他安心归队。“在部队专心工作就
好，家里的事，有我。”

“理解”是最坚实的家庭基石。十年间
一次次的聚少离多，已然成为“你若安好、
便是晴天”的岁月静好。尹贞珍的默默奉
献得到了部队和社会的认可，她多次被评
为区、市级“好军嫂”“最美军嫂”，他们的家
庭也相继被评为“最美爱国拥军家庭”“三
晋最美家庭”。同时，作为万柏林区白家庄
街道办事处党工委、武装部部长，尹贞珍在
自己的工作岗位上积极肯干，获得 2020年
度先进专职人民武装干部称号。

为了帮助女儿减轻负担，让女婿安心
在部队工作，尹贞珍的父母长期和女儿住
在一起。2010年，尹贞珍的爷爷和姥爷相
继因病去世，奶奶和姥姥只能依靠尹贞珍

的父母赡养。2014年，尹贞珍和高山的儿
子出生，父母在照顾孩子和老人之间犯了
难，尹贞珍夫妻二人立刻决定，把两位老太
太接到自己的小家一起照顾。从这一年的
冬天开始，不到 90平方米的屋子里住进了
祖孙四代人，房子虽然挤，但一家人过得其
乐融融。“是父母的无私奉献和支持才能让
我们安心在工作岗位上建功立业，实现人
生价值。赡养老人是我们应尽的责任。”尹
贞珍和高山感慨道。十年来，这家人欢乐
祥和，从来没有发生一次不愉快，成为部队
院里的一段佳话。

父母是孩子最好的老师，也是最重要
的老师。尹贞珍和高山的儿子乐乐，聪慧
懂事、勤奋好学、尊重师长、团结友善，是部
队院里口碑最好的“别人家的孩子”。

“在这个爸爸长期缺位的家庭里，我要
付出更多的爱，让孩子不孤单不害怕，让他
健康快乐地长大。”尹贞珍是这么说的，也
是这么做的，丈夫不在家的日子里，她用双
倍的关怀和爱用心养育乐乐。她总是告诉
孩子：“爸爸虽然不能经常陪在你身边，可

是他在做一件很伟大的事情，从事一种很
崇高的职业。”乐乐从懂事以来，就知道帮
爸爸照顾妈妈，高山每次休假回家，都会和
儿子来一次“男人间”的对话：“爸爸不在
家，你就是咱们家的男子汉，要更加爱护妈
妈。”

在言传身教中，夫妻二人用对彼此的
爱，把温暖、善良和力量传递给了下一代。
乐乐从小就喜欢翻看爸爸的军功章，喜欢
用积木拼搭火箭、航母、空间站、坦克，“长
大了，我想成为和爸爸一样的人！”小家伙
骄傲地说。

生病的时候，他不在身边；扛重物的时
候，他不在身边；有急事的时候，他不在身
边……每每有亲朋好友感慨尹贞珍的不容
易，她总是笑着说：“把军装穿在身上的是
军人，把军装穿在心里的是军嫂。我们每
个人多付出一点，只有我们每个家庭幸福
了，生活和谐了，给他们一个放心的后方，
他们才能专心致志地为实现强军梦想、为
祖国的繁荣昌盛贡献自己的力量。”

记者 张波

刘艳清是山西财经大学文化旅游与新
闻艺术学院的一名教师，也是一名军嫂。
多年来，她时刻以军嫂为荣，在全心全意支
持丈夫事业的同时，立德树人、传道授业，
成为山西财经大学最受学生欢迎的老师，
展现了一名新时代军嫂甘心奉献、爱岗敬
业的风貌。在刘艳清心目中，“一段好的婚
姻，是事业共进，彼此成就。”

刘艳清的丈夫是一名奉献于航天事业
的军人，婚后 13年来，两人一直过着聚少离
多的生活。丈夫经常在 200多公里外的场
区工作，有时几天才能用手机联系上一次，
照顾家庭更是无从谈起。刘艳清独自抚养
年幼的孩子，承受了比常人更多的艰辛，但
她始终支持丈夫的事业，从不会因为家里
的事情拖丈夫的后腿。

一次，刘艳清因严重的胆结石需要住
院手术，临进手术室前，她还不忘提醒家里
人不要告诉丈夫，不能因为自己的事耽误
国家的任务。随着两个孩子的出生，刘艳
清肩上的担子更重了。有一次，孩子意外
磕伤头部，意识不清，呕吐不止，刘艳清在
医院守了一天一夜孩子才有所好转。当

时，丈夫正在执行重要任务，刘艳清硬是一
个电话都没有打。她说：“他的工作一点儿
都不能出错，无论如何都不能让他分心。”

作为一名航天工作者的妻子，刘艳清
用坚韧谱写了最美的军嫂之歌；作为一名
大学老师，她更是用爱心彰显了新时代党
员教师的风采。在学校，刘艳清是教研室
主任，也是一名基层党支部书记。工作 12
年来，她把立德树人、用心育人作为自己毕
生的追求，热爱本职、甘为人梯，言传身教、
率先垂范，关心学生、团结同事，一直冲锋
在教学第一线，用严谨的作风和辛勤的汗
水，在三尺讲台上绽放出夺目风采。

在山西财经大学，刘艳清主讲的《大学
语文》是最受学生欢迎的课程之一。课堂
上，她注重将文学经典与传统文化有机融
合，让学生们在收获知识的同时，体会中华
文化的博大精深；她坚持思政引领课堂，通
过文学讲授，增强学生的政治认同，提升他
们的家国情怀、道德修养和文化素养。

刘艳清严谨认真又亲切幽默的授课风
格深受学生们的欢迎，有学生说：“能跟着
刘老师学习，是我大学生涯最值得骄傲的

事。”也有学生说：“她担得起所有的赞美，
也值得一切的最好，在清姐身上，师者的初
心、慧心、仁心、匠心，都能看到。”2020年，在
山西财经大学首届“我心目中的好老师”评选
中，她以高票当选，获得学生们的广泛认可。

教学 12年来，刘艳清多次获得山西财
经大学“教学风范奖”、“三育人”先进个人、
教学大赛一等奖、“正气人”先进个人等诸
多奖项。在努力精进教学水平之余，她不
忘关注社会、服务社会。为了让更多的人
了解中华优秀传统文化，给社会传递积极
向上的正能量，刘艳清常常接受山西省图
书馆、太原市图书馆的邀请，为市民作传统
文化公益讲座。2021年、2022年，她连续两
年参加了教育部语言合作中心组织的“汉
语桥”项目，给来自世界几十个国家的汉语
爱好者讲述《中国文字》和《中国茶道》。中
华优秀传统文化的魅力也伴随着刘艳清的
讲述传遍了世界各地。作为党支部书记，
刘艳清深知自己身上的责任，认真负责，兢
兢业业，带领所在党支部成为山西财经大
学样板支部和山西财经大学先进基层党组
织。2020年，刘艳清所讲的微党课《我和我

的党支部》获得了山西省党员教育电视片
观摩交流活动优秀奖。

课堂上，刘艳清是传道授业解惑的老
师；课堂外，她是学生们的“智囊团”。她曾
多次拒绝校外考研班高薪酬讲课的邀请，
利用自己休息的时间义务辅导财大学子考
研，帮助学生选择合适的学校，给他们批阅
真题；她开设“清姐微讲堂”，以微信为平
台，义务给学生讲解考研内容。多年来，她
已为学生作专题讲座近百场，获得学生的
一致好评。

在生活上，刘艳清还是学生有求必应
的“清姐”。学生失恋了，大晚上蹲在马路
边上哭泣，她会带回自己家，安抚学生的情
绪；学生生病了，她会去医院陪着输液；学
生家里遇到困难，她会悄悄地捐款；学生过
年过节回不了家，她就叫到自己家吃饭；学
生毕业时，她会送上亲手写的明信片和小
礼物……在学生心中，刘艳清不仅仅是老
师，更是亲人。“看到自己教过的孩子们成
长成才，成为对社会有所贡献的人，是我作
为教师最大的幸福和成就。”刘艳清说。

记者 张波

无私奉献 守护幸福
——山西省最美拥军家庭尹贞珍家庭记事

携手共进 彼此成就
——山西省最美军嫂刘艳清记事

本报讯（记者 王丹 通讯员
李月虹 文/摄）为加强爱国主义教
育，同时将敬老爱老的传统美德传承
下去，7月 29日，营盘街道南内环街
二社区组织开展“双拥共建庆八一”
慰问抗美援朝老兵活动，组织辖区未
成年人慰问 95岁抗美援朝老兵崔福
义，聆听艰苦卓绝的抗美援朝故事。

孩子们统一佩戴红领巾，敬少先
队礼，合唱《中国少年先锋队队歌》，
并给老人献上了鲜花。崔福义老人
的耳朵在一次战斗中受伤，听力不太
好，身体也多处受伤，但回忆起参加
抗美援朝的峥嵘岁月，仍然心潮澎
湃。

“我只是无数战士中的其中一
个，功劳都是大家的，特别感谢你们
来看我。”听完老人讲战斗故事，孩子
们都深受感动，眼中噙着泪水，深刻
体会到如今的幸福生活来之不易，表
示不仅要珍惜，还要好好学习、练好
本领，将来报效祖国。

本报讯（记者 袁剑锋 通讯员 孙思雨）为了
向军人致敬，7月 29日，公交三公司四车队精心打造
的“八一”主题公交车上路运行，不仅寄托军人情怀，
还向乘客普及了国防知识。

当天上午 10时许，记者走进“八一”主题公交车，
只见车厢里张贴着不少宣传海报，上面的内容展示
了军队的优良作风和光荣传统。当看到部队官兵英
勇救灾和抗击疫情的照片时，不少乘客都非常感
动。此外，讲述建军节和国防知识的海报还吸引了
不少孩子观看，有的孩子边看边念，营造了浓厚的拥
军爱军氛围。

公交驾驶员朱建光是一名退役军人，当得知车队
要打造“八一”主题公交车时，他自告奋勇成为了这
趟车的司机。走上公交驾驶员岗位后，朱建光一直
坚持以军人的标准严格要求自己，至今已安全行车
10余万公里，周到的服务还得到了不少乘客的赞扬。

“八一”主题公交车上路运行第一天，就得到了不
少乘客的关注，有的乘客还在车厢内照相留念。乘
客刘先生说，他曾是一名军人，所以感觉这辆主题公
交车很亲切，这些照片让他想起了自己的军旅生涯，
那是一段最难忘的回忆。

“八一”主题公交车
致敬最可爱的人

少先队员为老人佩戴红领巾。

听老军人讲红色故事


