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本报讯（记者 魏薇）8 月
1日，省政府新闻办举行中医药
事业高质量发展新闻发布会，
全省二级及以上公立中医医院
达到 93 所，初步建立“半小时
中医服务圈”。

2020年，我省出台了《关于
建 设 中 医 药 强 省 的 实 施 方
案》。两年来，我省建设中医药
强省工作取得阶段性进展。省
政府成立了主要领导任组长的
山西省建设中医药强省领导小
组，统筹推进中医药事业产业

高质量发展。各市均印发了建
设中医药强市实施方案，将行
动落到实处。服务体系进一步
健全。中国中医科学院西苑医
院山西医院国家区域中医医疗
中心正式揭牌。全省 91个农业
县（市）中，88 个设置了公立中
医医院，覆盖率达 96.7%。基层
中医馆建设项目提前一年实现
全覆盖。半小时中医服务圈初
步建立，老百姓享受中医诊疗更
加便捷。目前，全省二级及以上
公立中医医院达到 93所，其中，

三级甲等中医院 8所、三级乙等
中医院2所、二级甲等中医院 70
所。为了进一步挖掘我省中医
药资源潜力，我省完成 117 个
县（市、区）中药资源普查工
作。承担《中华医藏》温病医籍
提要编撰工作，取得阶段成
果。龟龄集、定坤丹、丁桂儿脐
贴等山西特色中药大品种，市
场占有率和产品知名度稳步提
升。此外，我省还举办系列活
动，弘扬中医药文化。

下一步，我省将重点在 6

个方面发力。强服务，持续抓
好国家级区域中医医疗中心建
设，布局建设若干省级区域中
医医疗中心，开展西苑医院山
西医院中医药专家山西行义诊
系列活动，适时启动山西国医
基层行巡诊系列活动。强药
材，优化道地中药材区域布局，
选育示范推广一批道地中药材
优良品种。强产业，推动中医
药品牌建设，全力支持中药产
业基地和中医药产业园区建
设。强队伍，加快培养一批由

国医大师、中医名师、技能人才
组成的多层次高水平中医药人
才队伍，加强西医学习中医人
才培养。强科研，出台《山西省
中医药科研专项管理办法》，着
力打造具有山西特色的高水平
研发平台体系和具有高水平协
同创新能力的科技创新团队。
强协作,出台山西省中医药发
展“十四五”规划等配套文件，
充分发挥建设中医药强省各成
员部门作用，高质量推进建设
中医药强省工作。

本报讯（记者 魏薇）为适
应建设中医药强省的新形势、
新要求，8月 1日，《山西省中医
药条例》正式实施，为全省中医
药事业发展提供了有力的法治
保障。在省政府新闻办举行中
医药事业高质量发展新闻发布
会上，省卫生健康委相关负责
人介绍了《山西省中医药条例》
的亮点。为推动中医药强省建
设，我省设立中医药文化宣传
周，时间为每年 8月的第二周。

在完善中医药服务体系方
面，《条例》明确“支持有条件的
中医医疗机构创建国家级、省
级中医类区域性医疗中心”“设
区的市、县（市）人民政府应当
至少举办一所独立的二级以上
中医医院”。为更好保障民众

享有便捷、优质的中医药服务，
《条例》明确“省人民政府医疗
保障行政部门应当根据中医药
主管部门发布的中医优势病种
目录，建立符合中医药特点的
医保支付方式”“县级以上人民
政府医疗保障行政部门应当将
符合条件的中医医疗机构纳入
基本医疗保险定点医疗机构范
围，将符合条件的中医诊疗项
目、中药饮片、中成药和医疗机
构中药制剂纳入基本医疗保险
基金支付范围”。

为加强公众对中医药的认
识，我省将每年8月的第二周确
定为“中医药文化宣传周”，更
好地助力我省中医药服务提质
增效、助力中医药强省建设、助
力我省经济转型高质量发展。

本报讯（记者 魏薇）
中药材好，中药才好，中医
才强。省农业农村厅聚焦
中药材资源保护利用和产
业高质量发展，优化中药材
区域布局，种子种苗繁育、
标准化基地建设，关键技术
集成推广等重点工作。目
前，全省已建成道地中药材
标准化示范基地 100 万亩，
带动野生抚育和大田种植
350 万亩，产值 82.8 亿元，形
成了太行山、太岳山、恒山、
吕梁山和晋南边山丘陵 5 大
道地中药材优势区，中药材
产业发展势头良好，影响力
不断提升。

今年 2 月全省建设中医
药强省大会召开以来，多措

并举，争取到农业农村部和
省级专项资金 1.4亿元，支持
中药材产业集群、标准化基
地和商贸平台建设，开展“十
大晋药”种质资源征集鉴定、
保护利用和资源圃建设，为
建设中医药强省夯基垒台。

下一步，我省农业部门
将进一步提升育繁推一体化
水平。收集鉴定道地药材资
源，建立种质资源库，选育认
定黄芪、党参、连翘等 10 个
优良品种。聚焦扩大种子种
苗供应能力，建设种子种苗
繁育基地 5 万亩，主要品种
良种覆盖率达到 60%以上。
提升标准化基地建设水平，
建设标准化生产示范基地
100 万亩，全省中药材种植

面积达到 400 万亩以上，逐
步构建中药材标准化生产
体系、质量检验检测体系和
质量追溯体系，按照“有标
贯标、无标制标，缺标补标”
的原则，大力推行中药材标
准化生产，确保管出产出道
地药材。提升加工利用水
平。加快推进党参、黄芪、杜
仲叶按照传统既是食品又是
中药材物质管理试点，稳步
推进连翘叶、毛建草、蒲公英
茶等山西药茶发展。积极推
进中药材产地初加工能力提
升，建设现代化中药材加工
基地 15 个，培育振东、亚宝
等“链主”企业 20个，带动全
省中药材产值突破 160 亿
元。

本报讯（记者 侯慧琴
通讯员 苏静）“吸气、呼气、
延展、拉伸……”为舒缓工作
压力，关爱女性健康，7 月 29
日下午，迎泽区文旅局、迎泽
区文化馆在柳巷街道起凤街
社区开办免费瑜伽课堂。

当天下午 3时，起凤街社

区新时代文明实践站里，流淌
着舒缓的音乐，女同胞们身穿
瑜伽服，跟着教练的口令，做
着各种瑜伽动作。一个半小时
的课程结束，大家感觉身心舒
爽。“平时总是坐在办公室用电
脑，颈椎常常感觉不舒服。练
练瑜伽，身体特别轻松。”

此次的免费瑜伽课堂从
当天开始，共 10 次课程。社
区干部介绍，女性既要工作，
还要照顾家庭，有些人已经呈
现亚健康状态。期待以这样
的方式帮助女性缓解压力，帮
助她们以更加饱满的精神状
态投入到工作和生活中。

本报讯（记者 魏薇 通
讯员 许春丽 李婷）7 岁女
童小桃全身起暗红色皮疹、水
疱，又因为高烧和突然抽搐，
家人束手无策，赶紧将她送到
省儿童医院晋源院区就诊。
经该院儿童重症医学科专家
判断，小桃极有可能是由于药
物过敏反应出现的重症药
疹。7月 29日，经过医护人员
精心治疗，小桃终于康复出
院。

被送到省儿童医院时，小
桃已经起疹子 4天了，呈暗红
色，并起了不少水疱，背部皮
肤破溃，看起来像是烫伤的伤
口。因为皮肤破溃，小桃疼痛

难忍，还发着高烧。儿童重症
医学科副主任张芳仔细询问
病史及相关情况，迅速作出判
断，考虑小桃大概率为重症药
疹。该病不仅会造成皮肤疱
疹，还会影响各脏器功能，如
果抢救不及时，患儿不仅会出
现皮肤瘢痕、失明等伤害，甚
至可能因感染、休克、全身衰
竭而死亡。

针对小桃的病情，医护人
员高度重视，入院初期采用激
素冲击，大剂量丙种球蛋白、
镇痛等多种治疗手段，以维持
患儿内环境的稳定，预防感
染，并及时与皮肤科、眼科专
家会诊，加强皮肤护理，定期

监测各脏器功能，避免眼部后
遗症。同时，护理人员也加强
对小桃疱疹伤口的护理，使其
皮肤创面尽快恢复，并预防并
发症。

医生提醒，日常生活中用
药，包括中药在内的不少药物
都可能引发药疹，尤其是抗生
素。儿童生病后，还是要及时
到正规医院就诊，严格在医生
指导下用药，以免发生意外。
成年人日常用药同样要遵从
医嘱，并先确定自身过敏源。
如果发生轻型药疹，要立刻停
药，大量喝水，以促进过敏物
质的排出，如果出现重症药疹
要立刻送医救治。

本报讯（记 者 郭晓
华 通讯员 张宏丽 文/摄）
为普及儿童健康知识，7月 25
日和 30 日，山西医科大学第
二医院医护人员走入东华苑
社区卫生服务站，开展“关注
儿童健康，关爱儿童成长”义
诊活动，受到居民欢迎。

7月 30日，东华苑社区卫
生服务站内，骨龄检测仪器
旁，一脸好奇的小朋友们排
起长队，家长们的脸上挂满
了笑容。原来，需要付费才
能在医院做的骨龄检测项
目，今天可以在这里免费
做。这次义诊活动，由东华
苑社区卫生服务站联合山西
医科大学第二医院开展。活
动开始前，卫生服务站通过
微信群发布信息，统计参加

活动的人数。由于报名人数
太多，为避免人群聚集，活动
分为 7月 25日和 30日两天进
行。

活动中，山西医科大学
第二医院儿科、预防保健科、
离退休第四党支部的医生，
耐心解答孩子家长有关儿童
生长发育方面的问题，还为
孩子们提供免费骨龄检测及
系统的生长发育评估，并提
出针对性建议。之后，医生
还会根据评估结果对参加

“义诊”的儿童开展进一步的
健康管理与跟踪随访，为保
障其身心健康护航。

据卫生服务站负责人介
绍，此次活动共为 268名儿童
进行了免费骨龄检测。

我省初步建立“半小时中医服务圈”

设立中医药文化宣传周
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关节问题的本报读者；2. 为了防止有人冒领囤货，每
人限领 3 套。
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经销商：营养屋（成都）生物医药有限公司 广告

社区开办免费瑜伽课堂

女童全身疱疹 竟是重症药疹

关爱儿童成长
开展“义诊”活动

建成道地中药材示范基地100万亩


