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本报讯（记者 李涛 通讯员 武雅军）“家
门口有了免费健身中心，每天下班后踩一踩单
车，舒缓一下身体，疲惫感一扫而光。”在理工大
社区党群服务中心二层，新建成的健身中心成了
不少居民锻炼的“打卡地”。8 月 8 日是“全民健
身日”，连日来记者采访得知，如今，除公园、游
园、广场等公共空间外，很多社区也打造了免费
健身场所，居民出门走上几分钟，就能享受到“体
育福利”。

每天一大早，文瀛公园就会迎来众多晨练的
市民，慢跑、快走、打羽毛球，大家趁着清晨的凉
爽做运动，让身心“舒醒”起来。近年来，我市新
建、改建了不少公园、游园，市民就近就可以找到
一个绿树成荫、免费休闲健身的公共空间，非常
方便。

在此基础上，各社区也积极利用现有场所，
为居民打造免费的健身空间。比如，万柏林区的
理工大社区，根据居民需求，在党群服务中心二
层开辟出部分区域，改造成面积为 40 余平方米
的健身中心。在这里，多功能综合一体训练器、
高背下拉综合训练器、腿部肌肉训练器、臂力器、
健腹椅、仰卧起坐辅助器、跑步机、杠铃、哑铃等
健身器械应有尽有，并免费向辖区居民开放。另
外，理工大社区还加大了对各小区公共场地健身
器材的巡检维护力度，超过使用年限的器材，会
第一时间张贴警示标识，并且联系专业人士及时
维修更换。

本报讯（记者 李晓并）如何避免求
职过程中陷入招聘“陷阱”，省人社部门 8
月 5日给出避“坑”方法。

首先，没有资质证明，不可信。要想
安心找工作，靠谱网站是关键，要先看它
是否具备相应的资质条件。经营性人力
资源服务机构从事网络招聘服务，应当依
法取得人力资源服务许可证。涉及经营
电信业务的，还应当依法取得电信业务经
营许可证。从事网络招聘服务的经营性
人力资源服务机构应当依法在其网站、移

动互联网应用程序等首页显著位置，持续
公示营业执照、人力资源服务许可证等信
息，或者上述信息的链接标识。

其次，让你交钱的招聘行为，应该警
惕。有些不法企业或黑中介打着报名费、
培训费、押金等名目要求求职者先交钱再
求职，还有一些“培训贷”以高薪就业作为
诱饵向求职人员承诺培训后包就业但要
先缴纳服务费、培训费，这些行为全都不
合法。从事网络招聘服务的经营性人力
资源服务机构，不得向劳动者收取押金，

应当明示其服务项目、收费标准等事项。
面对求职培训，一定要增强辨别和防

范意识。一要看培训机构是否具备培训
资质，二要看经营范围是否包含培训内
容，三要看承诺薪资是否与社会同等岗位
条件薪资水平大体一致。同时，要注意保
留足够的材料，一旦发现被骗，立即向有
关部门报案。

对于招聘中太诱人的条件，需要警
惕。为了快速招人，有的用人单位会开出
很诱人的条件，实际上却套路满满，等签

了合同后发现薪酬和工作强度不成正比，
千万别掉“坑”里。求职者要全面了解用
人单位、招聘职位等情况，特别是报酬较
高、福利优厚的岗位，尽量通过用人单位
官网查询或者向相关机构核实工作内容
和性质，核对薪资水平是否合理，以防被
骗。同时，可以到企业工商信息网，查询
一下企业的工商注册信息，包括注册地、
注册资本、经营范围等，如果这些信息都
查不到，或者查到的内容和发布的信息不
相符，就要提高警惕。

求职高峰期 如何来避“坑”

人社部门给职场新人支招

8 月 4 日，
“佳期如梦，星
语心愿”山西
小百花越剧艺
术团专场演出
在桃园区域党
群服务中心举
行。《碧玉簪》

《梁祝》《贵妃
醉酒》等剧目
轮番上演，为
社区的戏迷朋
友送来一场精
彩纷呈的文化
艺术盛宴。
袁剑锋
王 杨 摄

本报讯（记者 岳霞红）8月 6日消息，针对目
前市场上出现的“雪糕刺客”“雨伞刺客”等乱象，
为进一步贯彻落实好《明码标价和禁止价格欺诈
规定》，保护消费者、经营者的合法权益，综改区市
场监管局近期通过加强市场监管、向各类经营主
体发放告诫函等方式，维护市场价格秩序，促进相
关商品的合规经营。

所谓“雪糕刺客”，就是“天价雪糕”代名词。
指那些隐藏在冰柜里面、看着其貌不扬的雪糕，但
当你拿去付钱的时候却会被它的价格“刺痛”。其
他类似的现象还有“雨伞刺客”“水果刺客”等。

在监管部门发放的提醒告诫函中，要求经营
者应当遵循公开、公平、诚实信用的原则，不得利
用价格手段侵犯消费者和其他经营者的合法权
益、扰乱市场价格秩序。经营者应当以显著方式
进行明码标价，明码标价应当标示商品的品名、价
格和计价单位。同一品牌或者种类的商品，因颜
色、形状、规格、产地、等级等特征不同而实行不同
价格的，应当分别标示品名，以示区别。

同时，商品或者服务的价格发生变动时，应当
及时调整相应标价。经营者在销售商品或者提
供服务时，不得在标价之外加价出售商品或者
提供服务，不得收取任何未予标明的费用。经
营者不得实施的价格欺诈行为有：谎称商品和
服务价格为政府定价或者政府指导价；以低价
诱骗消费者或者其他经营者，以高价进行结算；
通过虚假折价、减价或者价格比较等方式销售
商品、提供服务；销售商品或者提供服务时，使
用欺骗性、误导性的语言、文字、数字、图片或者
视频等标示价格和价格信息；以及其他价格欺
诈行为。

市场监督管理部门将持续加强价格执法力
度，积极受理群众价格投诉举报。对经提醒告诫
仍扰乱价格秩序的市场主体，将依法从严查处。

交钱录制节目 孩子“旅游”遭罪

家门口新添不少健身地

全民健身蔚然成风

综改区加强监管
整治“雪糕刺客”

价格 4980 元的儿童“畅游三晋”
之旅，带领孩子的工作人员却是临时
从外面雇来的兼职人员，这让参与活
动的孩子遭遇了皮肤被晒伤、时间被
浪费、安全存隐患等一系列问题。近
日，市民乔女士向本报反映了在山西
巴比松文化传媒公司的消费经历。

“星探”拦路邀试镜

去年底，市民乔女士带着孩子在
路上偶遇“电视台工作人员”，对方说
看孩子镜头感非常好，邀请孩子到位
于体育路永康街口的茂业中心 901室
试镜。乔女士和丈夫带孩子按照约
定时间到达，很快便试镜成功。工作
人员表示，乔女士只需交纳 4980 元，
就可以参与《畅游三晋》栏目录制，参
与一期在山西境内景点录制的两天
一夜的游戏闯关类真人秀节目。该
栏目是由重庆零零国际文化传媒和
山西巴比松文化传媒公司联合打造
的，节目将在山西省内地方电视频道
或网络电视频道播出。

于是，乔女士交费并签订了合同。

带队者是“临时工”

今年 7 月 9 日、10 日，《畅游三
晋》栏目组启动两天一夜的怀仁金

沙滩之旅，但全程安排却与客服人
员提前告知家长的行程单多处不
符：行程单中规划的中午 12 时到
达景区用午餐，最终却推迟到 13 时
30 分；原本负责全场指挥的老师当
天并未出现，临时由大巴车司机代
为指挥；4 名带队老师对于后续行程
一问三不知，其中两人承认她们是
主办方临时从外面找来的兼职人
员。她们对于如何带领孩子的队
伍、如何保障孩子安全、如何讲解游
览知识、如何训练孩子技能均一无所
知。

在第二天的游戏节目录制环节，
带队老师事先没有安全提示，一个橙
队小男孩直接起跑不慎摔倒在地，膝
盖和胳膊瞬间磨破出血，孩子疼得大
哭，直到近一个小时后伤口才得到处
理。而孩子们在无任何防晒装备的情
况下全程顶着烈日拍摄，很多孩子被
晒伤。

在返程旅途中，原定晚上 8 时到
达的大巴车一直到接近晚上 11 时才
返回太原。记者就此事专门致电山
西巴比松文化传媒公司核实情况，
得到的答复是：“带队老师中确实有
临时兼职人员，非常抱歉此次行程
给顾客带来不好的体验，我们已经
对相应人员作了处罚，我们后续会
持续改进。”

消费定要“擦亮眼”

记者在查询中发现，类似巴比松
公司一样自称电视台人员去街边“采
访”孩子，最终让家长交钱录制节目的
商业行为并不少见，家长交费缘于不
忍心让孩子失望。

太原市消费者协会秘书长卞传志
表示，家长在消费的时候一定要擦亮
眼睛，先搞清楚自己的真正需求是什
么。千万不要事先未了解清楚，合同
不看仔细，就被攀比心和虚荣心蒙蔽
了理智，被人进行套路消费。

泰和泰（太原）律师事务所郭宏伟
律师表示，从双方签订的合同来看，对
于此趟《畅游三晋》之旅，里面并没有
对活动带队人员的资质有书面约定；
也没有对行程安排及活动往返时间有
要求。实际上，一些公司在合同设计
之初就留下了对自身有利的模糊地
带，使得他们在操作中弹性空间很
大。当家长在发现口头承诺与现实不
符，打算通过法律途径解决时，却发现
在合同中规定得十分模糊。在此郑重
提醒消费者：在签订消费合同时，一定
要认真阅读，仔细查看，检查里面约定
条款是否符合自身需求。只有仔细确
认合同才能尽量避免在付款后陷入被
动。 记者 孙耀星

本报讯（记者 刘涛）8 月 5 日 0
时至 24 时，31 个省（自治区、直辖市）
和新疆生产建设兵团报告新增本土确
诊病例 310 例，新增本土无症状感染
者 275例。为进一步筑牢“外防输入、
内防反弹”防线，坚决守住来之不易的
防控成果，8 月 6 日，市疫情防控办发
布提示，17地返（抵）并人员要主动报
备。

7 天内有国内疫情风险区的返
（抵）并人员，特别是 7月 29日以来有
新疆维吾尔自治区哈密市伊州区，喀
什地区泽普县；新疆生产建设兵团第
四师七十团；浙江省金华市兰溪市，温
州市瓯海区，衢州市江山市；重庆市合
川区南津街街道、合阳城街道，沙坪坝
区陈家桥街道；内蒙古自治区锡林郭
勒盟苏尼特右旗，乌兰察布市察哈尔

右翼后旗、商都县，乌海市海勃湾区；
安徽省亳州市涡阳县；海南省儋州市
那大镇；广东省茂名市电白区；天津
市津南区海棠街道等旅居史以及与
上述病例活动轨迹有交集的返（抵）
并人员，要主动向居住地社区（村）、
单位或入住酒店报备，配合落实核酸
检测、隔离观察、健康监测等疫情防
控措施。

市疫情防控办提示：

十七地返（抵）并人员要主动报备


