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北京冬奥会之后，18岁的苏翊鸣成为了全民偶像。
从电影《智取威虎山》中的“小栓子”到中国冬季项目最
年轻的奥运冠军，苏翊鸣和单板滑雪的故事，宛如童话
一般美好。那么，为什么苏翊鸣能如此“吸粉”？

偶 像

上个周末，苏翊鸣在上海
接过了一个新的头衔——国
际特殊奥林匹克东亚区大
使。当苏翊鸣出现在国际特
殊奥林匹克东亚区的发布会
现场时，等候许久的媒体们立
刻扛着“长枪短炮”试图记录
下苏翊鸣的一言一行。

作为这场特别仪式的主
角，苏翊鸣的受关注程度甚至
比他身旁的李娜还要高。

“作为中国首个单板滑雪
冬奥冠军，苏翊鸣书写了历
史，是青少年一代学习的榜
样。”特奥全球董事施德容博
士在发布会上这样称赞苏翊
鸣。

在过去半年多时间里，不
管是在苏翊鸣出现的活动现
场还是社交网络上，这位 18岁
的年轻人已经不止一次和“榜
样”以及“偶像”的头衔紧紧联
系在一起。

在如今的“流量世界”里，
偶像意味着更多的曝光度和
更好的商业号召力，但对于苏
翊鸣自己而言，偶像和榜样，
更多意味着一份责任。

如今，成为了国际特殊奥
林匹克东亚区大使，苏翊鸣说
他肩上的责任更重了，“我希
望尽我所能将单板滑雪运动
和自强不息的体育精神推广
给更多人群，而这其中也包括
特殊人群。”

在这场仪式上，苏翊鸣认
识了和他同龄的特奥东亚区
运动员李想。18 岁的李想如
今已是特奥会的“三朝元老”，
在 2019年的特奥运动会上，他
就获得了 2 金 4 银 1 铜的优异
成绩。

在两位年轻人短暂的交
流和接触中，苏翊鸣对于偶像
和榜样的理解，也有了更多感
悟。

“李想说他参与特奥比
赛获得了很多快乐，不管最
后名次如何，争取胜利，结交
朋友，对他来说就是最快乐
的事情。而我也一直努力地
希望将自己的快乐能量传递
给更多人。”苏翊鸣告诉记
者。

“我觉得他和我没什么不
同，我们都希望呈现自己最好
的一面，而他的积极乐观，也
让我备受鼓舞。”

青 年

这场仪式上，特奥全球大使李
娜作为“前辈”向苏翊鸣赠送了一副
球拍。

当李娜欢迎苏翊鸣加入特奥的
大家庭时，她用了“小鸣同学”这个
颇为亲切的称呼。事实上，在整个
仪式中，几位发言嘉宾在说到苏翊
鸣时，都用了“同学”这个头衔。

作为中国冬奥军团中最年轻的
奥运冠军，苏翊鸣其实还只是一位
18岁的年轻人。

走下残酷的竞技赛场，苏翊鸣
和其他的同龄人一样，对没有尝试
过的新鲜事物充满好奇。

这也是为什么在北京冬奥会结
束后的几个月时间里，苏翊鸣尝试
了各种各样的运动项目——从台球
到钓鱼，从滑板到冲浪，再到跳水，
可谓是上天下海，无所不能。

“现在我就是希望能够丰富我的
生活。”当谈起自己在滑雪之外的一
些“新鲜事”，在镜头前原本有些文静
和内敛的苏翊鸣一下打开了话匣子。

“滑板和冲浪可能（挑战）还好，
都算是板类的运动，但反差比较大
的就是钓鱼还有台球。大家一定都
觉得我是一个非常爱动的人，但是
钓鱼真的是非常安静地等待着鱼。”

苏翊鸣自己说，不管是钓鱼还是
台球这种“极度安静”的运动，同样给
他带来了很多乐趣和感悟。不过，在
所有的这些尝试中，苏翊鸣最喜欢的
新尝试，还是和板类有关的冲浪，即便
是在冲浪的过程中一度遇到了相当危
险的情况，苏翊鸣依旧沉迷其中。

“我有一次印象很深的就是，我
在澳大利亚早上 4点就起来了去尝
试日出冲浪，结果遇到了鲨鱼，那真
的是一次非常难忘的经历。”

苏翊鸣告诉记者，当时他们和
鲨鱼的距离并没有很远，“我们距离
还是挺近的，它要是游过来的话应
该是挺快的，但我们当时就用最快
速度回到了岸上，避免和它有过度
亲密的接触。”

说起这段有惊无险的小插曲，苏
翊鸣的语气中反倒透着一种兴奋。

如今，在北京冬奥周期结束之
后，苏翊鸣将一部分精力放在了学
业上。用他的话说，“学业上的压力
还是有的，但是我现在能很好地去
平衡学习和滑雪这两件事情，我很
享受这个过程。”

赢 家

对于苏翊鸣而言，刚刚过
去的北京冬奥会周期，滑雪是
他生活中最重要的事情。而当
他真的成就了冬奥冠军的梦想
之后，他又迫不及待地为自己
设定了下一个更加困难的单板
滑雪目标。

“我的下一个目标就是去
完成单板滑雪坡面障碍和大跳
台的大满贯。”

苏翊鸣告诉记者，虽然已
经拿到了北京冬奥会单板滑雪
大跳台的金牌，但是还有一些
重要的世界比赛，他还没有能
够站上最高领奖台，而这些云
集世界顶尖高手的赛事，难度
丝毫不亚于奥运会。

“对我们来说，X Game 和
Dew Tour 都是非常重要的商
业赛事，他们的水平是和冬奥
会一样高的，甚至可能更难去
赢得冠军。”

在单板滑雪世界里，除了
刚刚告别自己最后一届冬奥会
的“单板滑雪之王”肖恩·怀特
成就了单板滑雪 U 型场地的

“大满贯”，在坡面技巧和大跳
台的项目上，无人能够成为“大
满贯”选手。

单从这个角度来看，苏翊
鸣给自己设下的这个“大满贯”
目标，要比当年设下的“参加家
门口的奥运会”以及“赢得奥运
奖牌”要更难了不少。不过，4
岁就开始练习单板滑雪，7岁成
为职业滑手，14 岁就入选中国
国家集训队的苏翊鸣，在他自
己的滑雪之路上就一直都在完
成着别人眼中“不可能完成”的
目标。

“我会去尝试一些新的动
作。”谈起未来的单板滑雪之
旅，苏翊鸣将目标定在了从没
有人完成过的难度。“1980不管
是对我还是对别人来说，已经
变成了一个比较常态化的动作
了。而且 2160也已经有人去完
成了，因此我的目标是去完成
一些更难的动作，挑战一些从
来没有人达到过的目标。”说起
对于难度动作的冲击，苏翊鸣
的言语中带着一种属于赢家的
自信。 据澎湃新闻

苏翊鸣，成为偶像的日子
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