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近日，老友从太原市图书馆找到晋式月饼的一批相关资料，通过
微信发给我。带着怀旧的心情，一一打开文章链接，一组非常有年代
感的文字和图片映入眼帘。认真品读晋式月饼的历史起源、制作工
艺、月饼分类、风味特点以及原太原市财委组织生产及评比的过程，晋
式月饼的形象立即呈现在眼前。

我想起了小时候凭供应号去小卖部购买月饼、邻里共同赏月吃团
圆月饼的经历。那一丝丝香甜、酥软至今令人回味无穷。

我们小时候住宿舍平房，邻里关系良好。那是 40多年前的一个月
明之夜，高大爷搬出圆桌，摆出一个个圆盘，圆盘里盛着各家端来的圆
圆的苹果、梨子、葡萄。中间那个最大的圆盘里，是一个由各种各样圆
圆的月饼垒成的塔。好一个团圆节呀！全院几家人挤坐，望着那轮玉
盘般的圆月，荡起满院欢声笑语。

“快尝尝，小卖部销售太原食品三厂的提浆月饼，我今天才买的，
多新鲜！”戴眼镜的小宋姨抢先推销。

“我家今年的月饼可是不同往年，未过门的女婿送来郭杜林月
饼。郭杜林月饼可是最受咱山西人喜爱。相传，明朝时，太原城内一
家糕饼铺的郭姓、杜姓、林姓师徒三人专做月饼营生。一次由于饮酒
过量误了时辰，和好的面发了酵，他们乘着酒劲，索性掺了生面，加上
碱面，制成一种馅饼，没想到比以前做的晋饼更加酥软和香甜，卖得
好，后来，他们取三人的姓氏给月饼起名‘郭杜林’。女婿说，他妈专门
去双合成排队买月饼，意思你们明白了吧！”爱说爱笑的吴姨给大家讲
了关于月饼的故事，还神秘地向大家显摆她未来的亲家。

“俺侄女在解放路副食品市场加工厂上班，今天她给我送来了礼
物，是她们自己加工的夯月饼和混糖月饼，这可是老太原的最爱，大家
一定要尝尝。如果有合适的，帮忙给侄女物色个对象。”大李阿姨一边
请大家品尝月饼，一边介绍她的侄女。

“我妈最喜欢吃老香村食品加工厂的细皮月饼，今天专门去买了
二斤，我切开了，大家一人吃一个角，这叫团圆月饼。”景叔叔端着盘子
来了。

“这是我婆婆自己打的月饼，是从老家捎回来的，我提前给婆婆送
回去打月饼用的各种原料，其中那个青红丝最地道，带点特殊的果香
气味，吃后回味悠长，它是月饼的魂儿、月饼的味儿。打月饼可不能少
了青红丝，老太原最爱这一口。来！尝尝，每人一份。”妈妈端出奶奶
打的团圆月饼。

老太原人都知道，当年太原人必备的五大类月饼有提浆、郭杜林、
混糖、细皮和夯月饼。青红丝是太原老月饼不可缺少的馅料，它是把
橙皮、胡萝卜、番木瓜、萝卜等切成丝放到月饼里，因为颜色有红有绿，
所以取名“青红丝”。

上世纪 80年代，太原生产月饼的厂家有:太原食品三厂、二厂、一
厂、糖果厂、解放路副食品市场加工厂、钟楼街副食品市场糕点厂、双
合成、老香村、钟楼街清真食品店、西山食品厂、清徐东湖副食加工厂
等。售卖月饼的商店除前面的厂家外，还有解放路桂香村食品店、下
元稻香村食品店、大兴号食品店、上海饭店、大南门面食店、迎春楼饭
店、上北关解放北路饭店、常青菜市场、东方菜市场、四鲜菜市场、迎新
街商场等商店。

吃团圆月饼，是千百年来中华民族的传统习俗，是中秋佳节的一
个重要元素。中华大地广袤无垠，天南地北的月饼厨师们各自拥有引
以为傲的制作秘诀，舌尖上的月饼具备鲜明的地域特色。

如今，在尝遍了五花八门的月饼后，感觉还是小时候的晋式月饼
最好吃，小院邻里在一起团聚的中秋节最幸福。

1952年我 14岁，那年秋季以优异成绩考取了
远在 50里开外城市里的中学，作为小村的第一个
中学生，不仅我高兴，全家都高兴，尤其是姐姐更
为我高兴，高兴得直抹眼泪。高兴了一阵子后，我
又开始发愁，入校时要自带行李，身小力单的我怎
样去报到呢？那时，公交车还未听说过，赶集进城
无论路程远近，人们一律靠步行，富裕人家骑头毛
驴代脚那就算很排场了。我家还买不起毛驴，看
来只能背着行李上路了，对我来说，50里山路空手
走还将就，行李是万万背不动的，所以必须有人送
才行。爸妈年老身体多病，当然送不成，这就要难
为比我大半轮的姐姐了。

临走那天，姐姐二话没说，背起行李就领着我
直奔城里而去了。我俩翻过一道大岭，穿过一条
深沟，姐姐已是气喘吁吁汗水涟涟了，头发成缕地
黏在脸上。我提出要替姐姐背一会儿行李，姐姐
说啥也不让，她说：“你的身子骨太嫩，累坏了可怎
么学习呀？我背得动。”

走着走着，眼前就横着一条翻滚着浪花的大
河，姐姐说，这就是有名的小凌河。平常时候这里
水不深也不急，大人小孩都可以蹚水过河，可现在
是雨季，河水涨了不少，大人过河都得格外注意，
小孩子就不敢自己过河了。姐姐见状，毫不畏惧
地对我说：“你在河这边千万不要动，等我把行李
送过去，再回来背你过河。”待姐姐返回来时，我见
她浑身都湿透了，累得上气不接下气，就不好意思
再让她背，坚持让姐姐拉着我过河，姐姐不由分说
蹲了下来，我只好听姐姐的话，趴到她的背上。走
在河中间，我看着下边翻着浪花的河水，吓得浑身
发抖，姐姐感觉到了，就对我说：“姐姐走得稳，你
不要怕，把眼睛闭上，安全着呢。”

我俩就这样闯过一关又一关，克服一难又一
难，直到天快黑时，终于赶到了学校。把我安置好
后，她才到校外找旅店投宿，第二天再回家。姐姐
临走时说：“你开始住校了，姐姐不能管你了，你要
照顾好自己。”我望着姐姐离去的背影，好一阵心
酸好一阵感激，暗暗下决心，一定要努力学习，等
将来有出息了，好好回报姐姐。

1983年夏季，山西广播电视大学开
始招收工业企业经营管理专业学员。工
厂为提高经营管理水平，专门下发文件，
鼓励满两年工龄的青年职工踊跃报名。
我们是 1981 年 9 月技校毕业分配入厂
的，报名时工龄不满两年，待 9月开学时
工龄恰好满足要求。对我们这批人，厂
内不同单位有不同的“土政策”。有单位
允许报名，有的单位则不予“通融”。我
所在的研究所，属于后者。

经过近两年的工作实践，一起下厂
的同学们已深刻认识到，要改变工作环
境，争取实现自己的理想抱负，必须首先
要提高自己的文化理论水平。此刻，电
大工业企业经营管理专业招生，对我们
来说正可谓天赐良机。

我们 4位同学不约而同地写好了报

考山西广播电视大学“申请书”。在单位
里我们没能说服主管领导同意，就斗胆
趁午休时间去主管领导家登门拜访。

我们刚开口，主管领导就告诉我
们：你们的报名申请之所以不批，就是
因为工龄不满两年。我说：我们一起进
厂分配到其他单位的同学，怎么就能报
名呢？主管领导说：各单位的具体情况
不同。为了能让领导同意我们报名，我
把在路上想好的几条理由，一股脑地向
他倾诉出来：“其一，没有大局意识，本
位主义严重；其二，目光短浅，只顾眼前
生产，不考虑青年人的未来和发展；其
三，死板教条，这就是您干了多少年副
职也没有能‘转正’的根源。”我的一番
话果然奏效，主管领导平静了一下心情
说：把你们的“申请书”拿过来。我们把

早已备好的报名申请递过去，领导掏出
钢笔，在我们申请书的尾部写上了“同
意”并签上名。

困扰我们好多天的报名难题就这样
解决了。我们到教育科顺利报了名，按
时参加了在山针学校组织的入学考试，
同年 9 月，进入山西广播电视大学工业
企业经营管理专业学习。

经过三年的认真学习、考试（考核）、
毕业论文答辩，终于拿到了山西广播电
视大学毕业证。我们毕业后，原则上回
原单位原岗位。随后根据工厂生产经营
需要逐步调整到位。实事求是地说，我
们这批毕业的同学不负众望，绝大多数
成为了工厂的生产经营管理骨干。

令我庆幸的是，这次“直言犯上”，遇
到了一个“大人不记小人过”的好领导。

每逢中秋节，我就会想起母亲做的玫
瑰月饼。

母亲在世的时候，中秋节我都要吃母
亲做的玫瑰月饼。做玫瑰月饼首先要有
玫瑰酱，那时街上哪有卖玫瑰酱的？母亲
却有办法做玫瑰酱。每年 5月，玫瑰花开
的时候，母亲就四处摘玫瑰花，有时在花
园，有时去郊外的山坡上。母亲摘下玫瑰
花后，就放到一个瓷罐里，放上红糖腌上
几个月，等到中秋节时，那玫瑰酱就腌好
了，打开瓷罐盖，一股玫瑰花的芳香就溢
满了屋子。

中秋节前几天，母亲开始做玫瑰月饼
了。她有一个专门做月饼的模子，模子用
核桃木刻成，刻有条纹图案。母亲先把馅
拌好，馅里有红糖、核桃仁、花生仁、芝麻、
青红丝、玫瑰酱等原料，再拌上捏碎的点
心，这样拌的馅吃时不至于流糖；然后舀
上一盆面，浇上一斤滚沸的食用油，稍稍
晾凉后，开始和面。那时城镇居民每人一
月供应三两油，为省下做月饼的一斤油，
母亲平时炒菜只放一点油。我有时抱怨
炒菜寡油淡水的。母亲便问我，想不想吃
月饼？我说想吃。母亲说，想吃月饼，平

时就得吃寡油淡水的菜。我不再吭声，母
亲做的玫瑰月饼太诱人了。

母亲把面和好后，开始做玫瑰月饼
了。她先捏好皮包上馅，放到饼模里压
实、脱模，然后把印着条纹的月饼放在鏊
子上烙熟，最后经炉火烧烤而成。母亲先
在火炉上放一个铁圈，再放上鏊子，这样
鏊子下有了空间，把烙好的月饼放到铁圈
边烤一会儿，烤好的月饼像刚发芽的柳叶
黄嫩嫩的，能掐出油且散发着一股玫瑰的
芳香。

母亲做好玫瑰月饼后，并不急于让我
们吃，而是先送给老乡、邻居们各家两块
月饼，“赠人玫瑰，手有余香”，让别人尝一
尝她做的玫瑰月饼，也是母亲的心愿。当
然，邻居们都齐声夸赞玫瑰月饼好吃，有
的邻居也送来自家做的月饼。我尝后那
些月饼都不好吃，油不多也没有玫瑰馅，
放些日子再吃，干巴巴的咬也咬不动，唯
有母亲做的玫瑰月饼又酥又甜好吃得很，
还散发着玫瑰的芳香，余味无穷。

自从母亲去世后，我再也吃不上她做
的玫瑰月饼了，那玫瑰月饼的余香却一直
萦绕在我的心间。

1951年我在天津一所私立小学上五年级，
这是我家附近的唯一小学。那时我家生活比
较拮据，我的哥哥在 1949年天津解放时，跟随
解放军南下参军了。父亲在街道上做读报员，
有点生活补贴。母亲在家糊火柴盒，也有些不
固定收入。我和姐姐、妹妹都在上学。父亲决
定卖掉当时的住房，搬到比较偏远的河北区西
窑窪租房居住。父亲对我说：“你也要从现在
就读的私立建德小学，转学到河北区第一小学
插班上六年级。私立学校要交学费，公立学校
是免费的，但听说插班生要进行考试，择优录
取。你要利用暑假好好准备一下，争取考取，
为家里减轻负担。”我暗下决心，认真努力，一
定考取。

舅舅听说我家要搬家了，特请假来天津帮
助我们。他在老家静海县唐官屯镇火车站工
作，穿着一身铁路工作服。舅舅看着我穿着补
了又补的衣服，便对母亲说：“快开学了，给孩
子换身新衣服吧！”舅舅转过身问我有什么要
求，我拉上舅舅到街上的旧书摊买了一本《算
术难题解》。舅舅看到我看书时脸凑得很近，
问我是不是眼睛近视了？我点点头说：“上课
时我看不清黑板上的粉笔字。”舅舅二话没说，
又领我到一家眼镜店，验光后，配了一副合适
的眼镜，我看远处也清楚了，别提多高兴了。
随后舅舅又到商店为我买了一身学生装。搬
完家后舅舅要走了，我和母亲去送他，望着他
远去的背影，我落泪了。

舅舅走后，我利用假期，把《算术难题解》
上的题做了一遍，什么“鸡兔同笼”“植树问题”
等等，我全弄清楚了。临开学前，父亲领我到
河北区第一小学转学时，果然进行了严格的插
班考试，尤其是算术考试，很有些难度，我却有
备而来，迎刃而解。结果算术 100 分，语文 92
分，学校接收我插班学习，编入了六年一班。

开学第一天，我身穿新衣服，戴上配好的眼
镜，心情忐忑地走到教室。班主任张老师是一
位和蔼可亲的女老师，她带我走进教室，向同学
们做了介绍，我向大家鞠了一躬，走到座位上。
由于老师的关心，同学的热情，我很快融入了新
的班集体，开始了六年级毕业班生活。

回味老月饼
李军 米玲

母亲的玫瑰月饼 成 石

姐姐送我去报到
韩长绵

报名上电大 解延忠

儿时开学季
李汝骠

难忘时刻难忘时刻


