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星期二中国 广角

今年以来，在全球疫情反复、乌
克兰危机爆发、跨国投资疲软的背
景下，我国利用外资克服多重困难，
实现较快增长。高技术产业利用外
资同比增速高于总体水平，中西部
地区利用外资增速高于东部地区，
外资来源地更趋多元平衡。

孟玮表示，将抓紧出台具体举
措，以制造业为重点，着力促进外资
扩增量、稳存量、提质量。

一是解决外商投资企业当前面
临的突出问题。在做好疫情防控前
提下，便利外商投资企业商务人员
往来；加强与外贸外资企业及其上

下游企业主动对接，保障运输通畅。
二是加大制造业引资力度。抓

紧推动出台 2022 年版鼓励外商投
资产业目录，引导外资投向先进制
造、高新技术、现代服务等领域及中
西部和东北地区；支持制造业外商
投资企业进出口，引导制造业外商

投资企业国内梯度转移。
三是加强外商投资促进和服

务。组织实施国际产业投资合作系
列活动，为跨国公司投资和各地方招
商引资搭建平台；健全重大和重点外
资项目工作专班机制，加快推进项目
签约落地。新华社北京9月19日电

如何做好重要民生商品保供稳价？
——国家发展改革委回应经济运行热点
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全力以赴落实扎实稳住经济一揽子政策和19项接续措施

8 月份经济数据显示，我国经
济总体延续恢复发展态势。“主要
指标呈现积极变化，但经济恢复基
础仍不牢固，正处于经济恢复紧要
关口。”国家发展改革委新闻发言
人孟玮说，高效统筹疫情防控和经
济社会发展，全力以赴落实扎实稳

住经济的一揽子政策和 19 项接续
措施。

她说，在有效投资方面，充分发
挥推进有效投资重要项目协调机制
作用，加快推动第一批 3000亿元政
策性开发性金融工具尽早形成实物
工作量，着力用好新增 3000亿元以

上政策性开发性金融工具，督促地
方抓住施工窗口期，推动项目尽快
开工建设。在促进消费方面，加快
研究推动出台政策举措，积极打造
消费新场景，促进消费加快复苏。
在助企纾困方面，围绕缓缴部分行
政事业性收费和保证金、支持民营

企业健康发展等重点，加快推动出
台一批政策举措，着力降低市场主
体负担。

“争分夺秒抓好各项政策贯
彻落实，推动有关举措早出快出、
应出尽出，尽快落地见效。”孟玮
说。

预计9月份猪肉储备单月投放量达历史最高水平

随着国庆节日临近，蔬菜、猪肉
等重要民生商品需求趋旺，叠加国
内疫情多点散发、部分地方出现强
降雨天气等不利因素，重要民生商
品保供稳价工作面临一定压力。

孟玮说，在紧盯蔬菜、猪肉等重
要民生商品市场供需形势的基础
上，进一步压实“菜篮子”市长负责
制，切实做好保供稳价工作。

一是指导各地紧抓蔬菜生产、
加强产销衔接、畅通运输配送，保障

终端市场“微循环”顺畅、市场供应
充足。采取平价销售、补贴流通销
售环节、减免批发市场进场费等措
施，促进价格平稳运行。

二是及时投放中央猪肉储备，
指导各地加大力度同步投放地方政
府猪肉储备，投放价格低于市场价
格。同时，指导各地适时投放成品
粮油、蔬菜、鸡蛋等储备，增加市场
供应。

三是鼓励重点骨干企业坚持诚

信经营、带头保供稳价，协调有关部
门严厉打击串通涨价、哄抬价格等
违法违规行为。

“近期成品粮油价格基本稳定，
蔬菜、鸡蛋价格回落，猪肉价格总体
平稳运行。”孟玮说，将持续跟踪重
要民生商品市场形势，进一步压实
地方主体责任，保障市场供应充足、
价格总体稳定。

近期国内生猪价格处于历史较
高水平。孟玮介绍，为增加中秋、国

庆等节日市场供应，国家发展改革
委会同有关部门已投放两批中央猪
肉储备，近日还将投放第三批储备，
并指导各地加大力度同步投放地方
猪肉储备。预计 9月份合计投放猪
肉储备 20万吨左右，单月投放数量
达历史最高水平。下一步，将继续
紧盯生猪市场动态，必要时还会进
一步加大投放力度，促进市场和价
格平稳运行。

新能源汽车发展进入全面市场化拓展期

今年 1至 8月，我国新能源汽车
产销分别完成 397万辆和 386万辆，
同比增长1.2倍和1.1倍，新能源汽车
销量占全部汽车销量比重达22.9%。

“我国新能源汽车产销量快速

增长，关键技术水平大幅提升，充电
基础设施等配套服务体系不断健
全。”孟玮说，我国新能源汽车产业
已形成良好基础，新能源汽车发展
进入全面市场化拓展期。

孟玮说，将会同有关部门进一
步研究完善新能源汽车政策体系；
坚持“全国一盘棋”优化新能源汽车
产业布局；鼓励企业充分依托我国
产业基础，加快突破新能源汽车关

键系统部件和基础共性技术；继续
以开放姿态深化国际合作，鼓励中
外双方企业深化合作方式，拓展合
作领域，持续促进新能源汽车产业
高质量发展。

多措并举促进外资扩增量、稳存量、提质量

8分钟成“熟饭” 自热米饭的“米”里有什么秘密？
不用火、不用电、不洗碗，使用发热包

静置十几分钟就能吃到热饭的自热米饭早
已是不少人家中的必备囤粮。“口味多，又
不用担心外卖的卫生问题，10分钟左右就
能吃上饭，太方便了。”趁着前两天有活
动，独自一人生活的张先生又买了两箱。
不过，在享受便利的同时，他也产生了疑
问，平时煮一锅米饭都需要半小时以上，十
几分钟用发热包“蒸”出来的米真的能放心
吃吗？

在关于自热米饭的广告里，很多商家
会把自热米饭中的米作为宣传噱头，比如

“优选五常大米”“长粒香大米”等等，让
“随时随地吃上一碗热饭”成为可能。记者
来到雨花台区的一家生活超市，各种自热
食品占据了不少货架空间。菌菇牛肉、广

味腊肠、台式卤肉……关于自热米饭的品
种让人目不暇接。记者发现，这些自热米
饭所用的“煮”米方式主要有两种，一种是
使用加热包，还有一种是直接用开水冲泡，
基本在 8-15分钟之间都可以让“生米”变
成“熟饭”。这些产品包装上米饭配料表

“出镜率”较高的就是大米、单双甘油脂肪
酸酯，此外，还有食用玉米淀粉、磷酸二氢
钙等添加剂。

江苏省农业科学院粮食作物研究所常
规水稻育种团队副研究员陶亚军告诉记
者，目前，市面上可以快速蒸熟的米饭大致
分为脱水和非脱水两种类型。“非脱水型米
饭就是正常的大米煮熟后经过冷冻储存，
微波炉加热几十秒后即可食用，且保质期
很短，便利店里售卖的很多饭团、便当就是

用的这种工艺。而脱水型大米就是我们所
说的自热米饭，这类大米称为‘人造大米’
更合适。”自热米之所以能比天然大米更快
煮熟，其实是因为在米的处理上提前下了
一番功夫。陶亚军介绍，一般而言，自热米
是将天然大米加入少量水蒸煮至即将成熟
的状态，随后进行脱水处理，烘干，再磨成
粉末状，加入一些魔芋粉等配方材料，重新
压制成米粒性状。所以，那些看似是生的
硬米粒，其实是经过熟化工艺处理后包装
的，在食用时，只要加入少量水，短时间加
热即可食用。

天然大米中淀粉含量较多，当米饭煮
熟后再冷却，会感觉米饭变硬了，这是淀粉
晶体结构破坏后重新排列，淀粉“回生”的
表现。淀粉“回生”不可逆转，无法通过再

次蒸煮而回到之前的状态。“‘回生’后的
米饭其消化吸收率和营养价值都会降低，
也不利于消化。”陶亚军说，对自热米而
言，淀粉“回生”是一个很大的障碍，所以
会添加单双甘油脂肪酸酯等可以帮助提升
松软度的添加剂，但目前这类食品生产没
有国家标准，只有地方和企业标准，所以口
感差异较大。

此外，东南大学附属中大医院临床营
养科主任医师金晖也提醒，单双甘油脂肪
酸酯本身就是酯类，对人体血脂代谢并不
友好，糖尿病患者以及血脂异常的人群，尽
量少摄入含有单双甘油脂肪酸酯的食物，
这类物质会使患者体内脂肪酸含量增加，
因而有一定的升高患者血脂、血糖的作
用。” 据《扬子晚报》
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秦岭大熊猫
“安安”
诞下幼仔

19 日，陕西西
安，秦岭大熊猫研
究中心（陕西省珍
稀野生动物救护基
地）大熊猫“安安”
诞下一雌性幼仔，
幼 仔 出 生 体 重
132.8g，发育良好。
图为大熊猫“安安”
的幼仔。

中新社 发

19 日，北京
猛禽救助中心在
北京西郊永定河
畔将六只康复猛
禽放归自然，其
中 包 括 一 只 燕
隼、两只红脚隼
和三只红隼，均
是国家 II 级保护
动物。

中新社 发

北京六只
康复猛禽
重回山林


