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百余件文物汇聚中国书房展

在中国书房 照见天地之心
天下闻名的书房“三希堂”，收藏了书法家王羲之的《快雪时晴帖》、王献之的《中秋帖》和王珣的《伯远帖》，可面积不过8平方米；刘禹

锡给自己书房写的一篇作文——《陋室铭》，一千多年后成为学生们的必读篇目；还有宋代何筌在《草堂客话图》中仔细描绘的书房，令今
人驻足细品……悠悠岁月，中国人在容膝之处书情意，寄情怀。

以书房为题，故宫博物院在午门展厅举办“照见天地心——中国书房的意与象”展览。展览策展人、故宫博物院研究室主任王子林
说，展览先后11次修改大纲，希望以星空开启书房的无限空间，以家国情怀拥抱古今，以雅集唱和开启书房的未来。

展厅里，虢叔旅钟、米芾行书《兰亭序跋赞卷》、正谊明道匾等100余件文物展品，按“委怀琴书”“正谊明道”和“结契霜雪”三部分，讲
述书房里传承不断的文脉故事。

唐寅《双鑑行窝图并书记册》、
米友仁《潇湘奇观图卷》、原济《搜尽
奇峰图卷》……展厅里展出的古画，
件件大有来头。但有一幅接连被两
位见惯了大场面的故宫专家评为

“神作”——午门展厅最西侧，郭熙
《窠石平远图》。

这幅画独享一个展柜。纵120.8
厘米，横 167.7 厘米的画面里，一派
深秋景色。近景，裸露的岩石缝隙
钻出几棵杂树。虽无苍松挺拔，但
仍刺破天空。虽叶已落尽，但仍老
枝遒劲。中景溪水缓缓流淌，虽然
不算喷涌，但带来生命的希望。远
景天空清旷。

“宋神宗十分推崇这位画家，一
整座大殿内只挂他一人作品。”故宫

博物院书画部副研究馆员许彤说，
中国山水画取景构图的“三远”法则
就是郭熙首先总结出来的。所谓

“三远”，即高远、深远和平远。《窠石
平远图》采用的是“平远”法。郭熙
对此的解释是，“自近山而望远山，
谓之平远”。画中取景，视平线在下
部约三分之一处，平视中使景物集
中。自前景透过中景而望远景，层
次分明，表现出纵深的空间距离，画
面虽着墨不多，但境界阔大，气势雄
壮，使人观之精神振奋。

郭熙存世作品不足 10幅，这幅
署有年款，是理解他美术理论的绝
佳作品。此前二三十年，这幅宋画
一直被小心翼翼地收藏在故宫的文
物库房里。

书法作品中有一件是沈度的楷
书册页。对于沈度的介绍，说明牌
浓缩成了一句“永乐初以能书入翰
林”。展开说，明永乐二年，朝廷大
规模征召擅长书法的士人入翰林院
以备任用。沈度当时被任命为翰林
院典籍，参与撰修《太祖实录》。而
后奉命书写《孝慈皇后传》和《古今
列女传》等。他婉丽端庄的字体令
皇帝非常满意。此后，沈度每天陪
伴皇帝左右，凡诏、诰、制、敕及御制
诗文碑刻，无论是朝堂使用、内府收
藏，还是颁赐属国，皇帝都要沈度书
写。对沈度的字，明成祖朱棣爱不
释手，甚至把他誉为“本朝王羲之”。

王子林说，明代初年，台阁体书
法统治书坛，沈度便是其中最著名
的代表人物。可以说，他引领了从
永乐到弘治间一百多年的书法风
潮。从永乐年间开始，在皇帝的提
倡下，天下士人竞相模仿沈度的字
体。后来，举子为求高中，无不苦练
沈字，一时沈字遍天下。直到吴门
书派兴起，沈字的垄断局面才被打
破，但也没有完全退出历史舞台，清
代的馆阁体、状元字都滥觞于沈度。

此次展出的是沈度楷书《敬斋
箴册页》。内容是训诫君子日常居
处应对应有的端重之态和庄静诚实
的内外修养。

午门展厅有两件重磅展品其实
是“候补队员”。

一件是乾隆楷书《大宝箴》挂
屏。故宫博物院宫廷历史部馆员刘
国梁说，《大宝箴》是唐代张蕴古所
作，是对君主的规劝警诫。认为君
主应该严格自律，励精图治，爱护百
姓，大公无私。雍正把其中一句改
写为“惟以一人治天下，不以天下奉
一人”。乾隆更是亲手抄写，制作成
巨幅挂屏，陈设在乾清宫西小殿
内。这里是皇帝办理政务和读书的
地方，挂屏的目的是提醒他时时自

警。
另一件是《待漏院记》，陈列在

挂屏斜对面。这篇文章是宋代文学
家王禹偁的作品，以宰相待漏之时
的不同思想状态，将宰相分为贤相、
奸相、庸相 3个类型，褒贬之意非常
鲜明，反映了作者对现实政治的忧
虑、批判与幻想。

王子林说，在众多文物中最后
又补充了这两件文物，是希望它们
可以表达出文人达则兼济天下，穷
则独善其身的精神。

书房展中，体量最庞大的两件
展品是东西雁翅楼各复原了一间乾
隆的书房。

西雁翅楼复原五经萃室。岳飞
之孙岳珂校刻的《易》《书》《诗》《礼》
《春秋》五经，合在一起存于昭仁殿
后西小间，所以命名为“五经萃室”。

方寸之地，布置简洁。上方悬
挂乾隆楷书“五经萃室”匾，下方陈
设的《五经萃室记》炕屏紫檀作框。
还有一张楠木十六屉炕桌，曾经存
放五经，供乾隆随手取阅。

“书房”外是一片“星空”——两
束灯光聚焦在两颗星上。因为它们
在室宿的东边，很像室宿的墙壁，又
称壁星或壁宿，有“天上图书库”的
比喻。

“两侧的墙壁指代鲁壁。”王子
林说，《〈书〉序》记：“至鲁共王好治

宫室，坏孔子旧宅，以广其居，于壁
中得先人所藏古文虞、夏、商、周之
书及《传》《论语》《孝经》，皆科斗文
字。”后世以“鲁壁”借指古代文化典
籍。“在壁宿的照亮和指引下，天上
的壁星和地上的鲁壁联系起来，也
拓展了我们对书房文脉的思考和书
房空间的想象。”

东雁翅楼，光影“营建”出另一
座别致的书房——香雪。明明是室
内，却用白石依墙堆砌成山景，西北
东三面依山墙到顶铺满壁画，烘托

“书房山”的氛围。观众站在“书房”
内，一扇冰裂纹朱漆门外，“白雪”映
衬，翠竹、苍松挺拔。“书房不仅是看
书、写作、藏书的空间，里面蕴含着
情怀和传承。”王子林说，希望观众
可以走进古人的书房，“委怀在琴
书”。 据《北京晚报》 刘冕
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