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近日，一部关于篮球的电影
《黑鹰少年》上线，吸引了不少网
友关注。电影讲述了来自大凉
山的彝族小伙克服重重困难，带
领山里的孩子们训练篮球，并且
凭借篮球走出大山的励志故
事。训练条件十分艰苦，但孩子
们从不懈怠，在球场上表现出坚
韧、勇敢、不服输的精神，让人感
动。记者了解到，这部电影是根
据“凉山黑鹰队”的真实故事改
编的，现实中，彝族小伙瓦尔阿
木带着孩子们追逐梦想的故事
同样让人动容。

木板做的篮球架、布满砂石

的场地，几个穿着旧球衣，皮肤
黝黑的小男孩在争抢一个表皮
已经破损的篮球，这是凉山黑鹰
篮球队训练时的一幕。这是一
支特别的少年篮球队，球队成员
来自凉山州甘洛县吉米镇阿沙
莫村，平均年龄 12岁，平均身高
1.3米。

瓦尔阿木今年 25岁，是凉山
黑鹰队的教练。他告诉记者，自
己高中时就梦想成为一名职业
篮球运动员。“高中毕业后，我考
入了西华大学体育教育专业，并
且加入了校篮球队。在学校打
篮球赛时，我发现自己很难跟上

其他人的节奏。这让我慢慢意
识到，我们大山里的孩子，还没
有很好的条件学习篮球。”

“放假回家时，我发现村里
的许多孩子都抱着篮球玩，看到
他们，就像看到了小时候的自
己，我萌生了毕业后回村当一名
篮球教练的想法。”于是，从大三
开始，瓦尔阿木每逢长假都利用
空余时间与村小的孩子们一起
打篮球，“我在村小的空地上教
孩子们篮球技巧，因为喜欢篮
球，孩子们都很乐意学，进步也
很快，教孩子们打篮球成了我每
个假期最快乐的事。”

2018年，瓦尔阿木大学毕业
后回到大凉山正式组建黑鹰篮
球队。球员是之前跟着他学习
篮球的孩子们，“取名‘黑鹰’是
因为我们彝族对鹰有一种信仰，
希望小朋友们可以像黑鹰一样
自由地在广阔的世界里翱翔，勇
敢追逐梦想。”

球队成立之初，训练场地很
简陋，“就是我家门口的一块地，
我用木头钉起了一个篮球架，又
在网上买了一个篮筐挂上去。
就这样我带着孩子们以黑鹰篮
球队的名义正式开始训练。虽
然场地十分简陋，但孩子们兴致
很高，训练很刻苦。每到周末，
他们都会按时跑来这里报到。

天气很热或是很冷的时候，他们
都坚持训练，训练起来几个小时
不间断，没有人喊苦。”

瓦尔阿木谈起了队里的两
位小球员——科比惹和欧文惹，

“他俩都是山里的留守儿童，从
二年级开始接触篮球，之后就爱
上了这项运动。他们课余时间
经常自己练习，科比惹几乎每天
都能挤出三四个小时的训练时
间，很少间断。”

关于这两位小球员的名字，
瓦尔阿木解释道：“因为这两位
小朋友很喜欢科比和欧文，打球
风格也和他们极为相似，小朋友
们就给他们起了这个外号，‘惹’
在彝族代表男孩子的意思。”

瓦尔阿木告诉记者，“球队
成立一年以后，政府在县城里修
建了安置小区，也完善了基础设
施，在小区里建立了露天广场，
我们才有了像样的训练场地。
球队成立时只有 4名队员，科比
惹和欧文惹是球队最早的一批
队员，他们现在是主力球员了。
之后不断有孩子加入，目前队里
已有 30 多名小球员了。因为小
区里的那一块露天场地渐渐容
不下这么多的队员，我便贷款在
县城里建造了一间室内篮球训
练基地，在满足队员日常的训练
需求外，还接纳更多的篮球培训
学员，来创造一些收益以支撑球
队的日常开销。”

在给孩子们日常训练的过
程里，瓦尔阿木会用短视频记录
孩子们的训练和比赛日常，“想
记录每一场有意义的比赛，也是
记录孩子们的成长。”每当孩子
们完成帅气的篮球动作，或者漂
亮地赢得了一场比赛，就有网友
留下评论表达赞赏与喝彩。渐
渐地，这支来自大山里的篮球队
吸引了一批粉丝，也受到了一些
篮球组织的关注。

2020年底，瓦尔阿木带着这
些孩子们走上了《这就是灌篮 3》
的节目舞台，并在另一档纪录片
的拍摄中得以和篮球明星易建
联同台。2021年时，有影视公司
发现了凉山黑鹰篮球队的故事，
便想将其改编成电影，“球队中
有五名孩子本色出演，包括科比

惹和欧文惹也参与到电影的拍
摄中去。在电影拍摄过程中，我
一直在剧组帮忙，帮助导演最大
程度还原我们真实的经历。”

2021 年 10 月，中国著名街
球手吴悠牵头组织了北京“下
站东单”的收官战，“黑鹰队”也
被邀请参加，对阵北京东城区
重点中学 171中学，并且漂亮地
赢得了比赛。比赛胜利之后，
凉山黑鹰篮球队得到更多网友
的关注，“大家自发地给孩子们
寄一些篮球服、球鞋，还包括营
养品。”

如今的瓦尔阿木在慢慢为
球队里的孩子做规划，“科比惹
在读小学五年级，欧文惹已经在
念初一了。我在积极和广东的
一所篮球学校沟通，得到了试训

的机会，希望能让欧文惹去到那
里上学，走出大山，继续追逐自
己的篮球梦。”

记者了解到，今年 10 月 10
日晚，科比惹还被邀请参加了
2022-2023中国男子篮球职业联
赛（CBA）的揭幕战。在比赛的
现场，12岁的科比惹勇敢地说出
了自己的梦想，“好好练球，将来
我也要进入 CBA，并拿下总冠
军！”稚嫩的声音在赛场回荡，孩
子的眼睛里满是星星。

瓦尔阿木说：“这几年的时
光，不仅是孩子们一直在追逐自
己的梦想，也是我学习的过程。
未来，我希望这支球队能够一直
发展下去，不断地帮助到更多在
大山里拥有篮球梦的孩子们。”

据《扬子晚报》 徐韶达

在四川大凉山，有这样一支篮球队——凉山
黑鹰队，这支篮球队里的球员平均年龄在12岁左
右，平均身高只有1.3米。最早他们在满是碎石泥
土的球场上，对着木板制成的篮球架一遍遍地练
习投篮。他们没有名牌球鞋和球衣，但凭着对篮
球的一腔热爱，走出大山参加比赛，成了一支“明
星球队”。10月11日，根据他们真实故事改编的
电影《黑鹰少年》上线，记者联系到了孩子们的教
练瓦尔阿木，听他讲述这支来自大凉山的“野生篮
球队”的成长故事。

大凉山里有支黑鹰少年篮球队
他们的故事被改编成电影

场地很简陋训练很刻苦

篮球让孩子们走出大山

黑鹰少年在北京参加“下站东单”的收官战

黑鹰少年受邀登上黑鹰少年受邀登上CBACBA揭幕战舞台揭幕战舞台

电影《黑鹰少年》由
队员们真实出演。

大凉山的孩子们面对强大的对手毫不胆怯


