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11 月 12 日，太原人才大市场招聘现场井然有序。当日，该市场举行“冬季大型招聘会”，五十余
家企事业单位提供各类就业岗位一千余个。 张昊宇 摄

本报讯（记者 任晓明 通讯员 高
岗栓）今年 1 至 10 月，空气质量综合指数
5.04、同比上升 0.8%，污染防治形势不容
乐观。11 月 10 日，我市对秋冬季大气污
染综合治理进行再安排再部署，提出紧盯
工业企业、柴油货车、建筑工地扬尘等重
点，推进秋冬季大气污染防控工作向纵深
推进。

强化工业企业减排。加强企业协商
性减排和重点企业强制性减排，为此，我
市要求 1588家工业企业按照调度令要求
落实减排措施，做到重点涉气企业全覆
盖。

我市明确，工信部门要牵头落实好错
峰生产清单，焦化企业要按照省里要求的
负荷组织生产，美锦钢铁要按期完成
19.23 万吨压产任务，水泥企业要在秋冬
季完成错峰 120天的要求，并在 12月 20日

前完成超低排放改造验收。能源部门要
紧盯燃煤电厂、燃气电厂等排放大户，按
照百日攻坚“一口一策”要求，切实降低烟
尘、氮氧化物、二氧化硫污染物排放量。
生态环境部门要细化制定“可操作、可监
测、可核查”的工作措施，落实好差异化
管控，不搞“一刀切”，让环保绩效水平高
的企业有序高效生产，对环保绩效水平
低的企业加大减排力度，倒逼企业升级
改造。

严管中重型柴油货车。氮氧化物居
高不下，是影响我市环境空气质量持续改
善的重要因素之一。根据专业评估，移动
源对太原市二氧化氮贡献率约 35%，其
中，中重型柴油货车排放二氧化氮贡献较
大，每辆柴油货车与其他车辆的二氧化氮
排放比值为 95：1。

为此，我市要求，各级各相关部门严

格落实常态化路检路查工作机制，严厉打
击超标排放等违法行为。加快制定出台
新能源汽车使用激励政策，在公共服务领
域推广使用新能源汽车。全市各类建筑
工地、非煤矿山、煤矿、物流园区，以及重
点企业的运输车辆和各类施工机械要尽
快更新到位。太原第二热电厂要积极协
调铁路部门，尽快结束公路运输，恢复铁
路运输。清徐县要加快“公转铁（公路转
铁路）”进度，协调铁路部门尽快并轨，同
步开展企业到铁路之间的运输结构改造，
力争尽快见效。机场、铁路部门要对场内
货运车辆和施工机械更新换代。交警部
门要强化道路车辆管控，对渣土车、中重
型柴油货车实施常态化路查，加强重点时
段交通疏导，降低机动车拥堵造成的污
染，加快建设高速环线内“绿色运输示范
区”。

道路保洁“以克论净”。扬尘是影响
PM10指标的主要污染源，目前，我市共有
1400余个建筑工地。其中，位于主城区的
工地有 637 个。检查发现，工地“六个百
分之百”措施落实不到位、夜间野蛮施工
问题依然存在。

我市要求，各县（市、区）政府进一步
落实环境敏感区扬尘污染精细化管控标
准，强化巡查执法，顶格处罚违规违法行
为。在道路扬尘方面，要求增加市政道路
清扫频次，实施“以克论净”考核，有效提
高城市道路清洁水平。据悉，按照最新标
准，点位周边 3公里范围内扬尘要控制到
每平方米 2克以下，其他区域扬尘要控制
到每平方米 5克以下。另外，加快清洁取
暖改造进程，加大秸秆禁烧查处力度，充
分利用科技手段，提高重污染天气分析研
判的准确性。

攻坚“秋冬防”守护“太原蓝”

本报讯（记者 齐向真 通讯
员 武耀庭）11 月 12 日市交通运
输部门消息，根据我市共享单车
今年第三季度服务质量考核报
告，我市共享单车企业针对考核
内容，加大公交车站、地铁站出
入口、大型商圈、办公楼等重点
区域的清运力度，整治共享单车
秩序。

当天上午 10 时许，在长兴北
街华润大厦楼下，大量的共享单
车东倒西歪地堆积在一起。哈啰
单车定点维护人员史国忠在后台
收到车辆堆积的消息后，立即联
系调度车辆，赶到了这里。只见

他手脚麻利地摆车装车，不到 10
分钟，路边原本东倒西歪的单车
已被全都摆放整齐，多余的单车
被装上调度车，运到了其他缺少
车辆的位置。

“针对柳巷、茂业、万象城等
周边人流密集的热点区域，我们
在原有该区域正常运维基础上，
额外增加专项维保人员和调度运
力，专门负责商圈附近和沿途街
道的车辆调度，做好共享单车的
淤积调度和有序停放。”太原市哈
啰出行相关负责人介绍。

记者了解到，除加大重点区域
车辆的维护、调度等工作外，市交

通运输部门要求共享单车企业对
消毒人员做了严格的防疫规定。
消毒人员必须佩戴口罩、手套，勤
洗手、勤换工作服，并且实时监测
身体情况，做到有效预防和管控。
各平台也加大了消杀力度，要求执
行无差别消毒，每天对单车消杀 3
次至 6次，以确保共享单车安全防
疫。

市交通运输局相关负责人表
示，未来一段时间，结合我市创城
活动要求，督促企业加大运维力
度，多方面提升用户满意度，更好
地满足用户骑行需求，服务市民出
行。

本报讯（记者 贾尚
志）市文旅局 11日消息，经
推荐、评定等环节，拟确定
太原植物园、青龙古镇、汾
河水库 3 家景区为国家 3A
级旅游景区。

市文旅局 11日发布公
示，依据《旅游景区质量等
级的划分与评定》与《旅游
景区质量等级管理办法》，
经县（区）文旅局推荐，市
旅游资源规划开发质量评
定委员会综合评定，太原
植物园、青龙古镇、汾河水
库达到国家 3A级旅游景区
标准。评定工作当下进入
了公示环节。

太原植物园位于晋源
区太山脚下，总面积约
2730 亩，开园以来热度持
续上升，成为网红植物

园。景区有主入口综合
建筑、展览温室、盆景馆、
滨水餐厅及科研中心 5 大
建筑群和 25 个植物专类
园。青龙古镇位于阳曲
县侯村乡，集历史、古建、
园林于一体，建筑规模宏
大，连绵不断、错落有致，
筑有永和堂、静观堂、永
庆堂、德润堂、锡福堂等，
是我国北方农耕文化村
镇的典型遗存。汾河水
库，依托汾河水库枢纽工
程而建，水库风景优美，
包括入口文化区、湿地景
观区、水上活动区、滨河
长廊区、长岛亲水区、高
台登山区、坝顶水库区、
草地森林区、餐饮服务区
和互动娱乐区等十个区
域。

我市3A级旅游景区扩容

加大清运力度 服务市民骑行
本报讯（记者 张勇）

11 月 11 日，太原市市场监
督管理局公布了在近期食
品安全监督抽检中发现的
6批次不合格样品，提醒消
费者小心购物。

市市场监督管理局进
行食品安全监督抽检，抽
取饼干、餐饮食品、茶叶及
相关制品、食用油、油脂及
其制品等 26 大类食品，共
计 274批次样品。经检验，
合格样品有 268批次、不合
格样品有 6批次。其中，不
合格样品为：晋源区二青
兴旺菜店销售的担担面，
晋源区建新家乐购生活超
市销售的灌肠，其中脱氢
乙酸及其钠盐不符合食品
安全国家标准规定；万柏

林区裕顺佳缘生鲜超市销
售的标称天津市龙康食品
有限责任公司生产的津味
锅巴，万柏林区裕顺佳缘
生鲜超市销售的标称合肥
宇顺食品有限公司生产的
肉松味汉堡蛋糕，其中过
氧化值不符合食品安全国
家标准规定；山西聚华酒
店有限公司小酒店长风店
的餐具长方盘和山西晋杨
厨道餐饮管理有限公司的
餐具圆盘，其中大肠菌群
不符合食品安全国家标准
规定。

工作人员表示，上述
抽检中发现的不合格食
品，市场监管部门正在按
照相关法律法规进行核查
处理。

本报讯（记者 陈珊）春吃
花、夏吃叶、秋吃果、冬吃根。初
冬寒意袭来，有什么能比一个热
气腾腾的烤红薯更能温暖人心
呢？11 月 11 日，记者走访发现，
糖心蜜烟薯、沙地蜜薯等红心红
薯热卖，成为“薯中顶流”，颜色治
愈的白心红薯和紫薯线上线下人
气也很高。

“小时候走在大街小巷，都可
以看到推着车卖红薯的人，远远地
就能听见叫卖声，走近了能闻到香
味。”市民李女士说，冬天吃烤红
薯，能唤起童年记忆，糯糯甜甜的
滋味暖到人心里。青年路便民市
场的多家商户表示，从品种来看，

糖心蜜烟薯、沙地蜜薯更多用来
烤，白心红薯和紫薯则适合蒸煮，
烟薯或蜜薯烤熟后芯儿是橙红色，
更水润、甜分更多。

如今红薯的吃法已不局限于
传统，中正天街一家卖烤蜜薯的
商户告诉记者，现在的烤红薯很多
用机器烤制，受热更加均匀，省了许
多人力。而在零食界，红薯也内卷
到了极致，芝士焗红薯、红薯千层
塔……烤着吃还不够，还有香薯
干这样的快乐零食，吃起来嚼劲
十足。一种充满卡路里的“罪恶”
吃法，芝士焗红薯，多出现在甜品
店里，将红薯碾成泥，撒上芝士一
起送进烤箱，香甜拉丝。

吃红薯能减肥？与馒头、米饭
相比，红薯的水分和膳食纤维含
量更高、能量更低。另外，红薯可
以增加饱腹感，如果用适量红薯
替代白米饭，是有益于体重控制
的。但专家建议，红薯好吃需限
量，一次吃得过多，会出现反酸、
腹胀等症状。根据《中国居民膳
食指南 2022》的推荐，建议每人每
天吃薯类 50克—100克，常见的薯
类包括土豆、红薯、山药、芋头等。

红薯这种老少皆宜的美食，
给我们的每个秋冬都留下了深刻
的记忆，承载了无数人的温情。
今年你会选择哪一种开启你的入
冬仪式呢？

开启入冬仪式 非你莫“薯”

这六批次食品
抽检不合格

过氧化值主要反映油脂的被氧化
程度，是油脂酸败的早期指标。食用
过氧化值超标的食品，一般不会对人
体健康造成损害，但长期食用过氧化
值严重超标的食品可能导致肠胃不
适、腹泻等。薯类和膨化食品中过氧
化值超标，有可能是因为产品用油已
变质，或者原料中的脂肪已经被氧化，
还可能与产品储存条件不当有关。
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