
责编 / 宋鹏伟 冯建 立君 联系电话：8222669
今日/观点 2022.11.16

版02

投稿邮箱：tywbplb@163.com

评时

微
文明

评

版
星期三

话外音外音
宋鹏伟□薄 鸿

王桂娟

新闻：家里急需用钱，恰好
“客服”打来电话称可提供无息贷
款。这让居民感觉好运来了。
然而，接下来“客服”提示：贷款已
经申请，但先要支付“保证金”。
实则，这是一场骗局。11月14
日万柏林消息，这是光华街社区
居民遭遇的一件事，5000元“保
证金”打了水漂，幸亏网格员及时
劝阻，才没有蒙受更大损失。（《太
原晚报》11月15日）

旁白：“好运来了”往往是上
当受骗的前奏。

新闻：10月27日，人力资源
和社会保障部向社会公示新修
订的《中华人民共和国职业分类
大典(2022年版)》，验房师作为新
职业之一被正式纳入其中。
帮业主排除新居隐患，这是好事，
但对开发商而言，验房师并不是
一个讨喜的职业。多位验房师
及相关从业者告诉记者，过去的
从业经历中，由于开发商等对验
房师职业缺少基本认知和理解，
言语、暴力胁迫时常出现。（《成都
商报》11月15日）

旁白：谁能解决痛点，谁就
会被需要。

新闻：“我进自家单元门，搞
什么‘人脸识别’，隐私都没有
了!”因认为小区物业安装“人脸
识别”门禁存在个人信息保护的
隐患，宁波一名业主将物业公司
诉至法院，宁波镇海法院日前判
令物业公司删除原告被采集的
面部特征信息。(澎湃新闻11月
15日)

旁白：在便民与隐私保护之
间找到“最大公约数”。

□张忠德

11 月 14 日，杏花岭区消息，该
区第九批非物质文化遗产项目名
录公布，古陶瓷修复技艺、涤荡丸
制作技艺、如迪马头琴演奏传习法
等 15 个项目入选。（《太原晚报》11
月 15 日）

非物质文化遗产是珍贵的、具
有重要价值的文化信息资源，是先
辈通过日常生活的运用而留存到
现代的文化财富，更是历史的真实
见证。但随着现代化进程的加快
和商品化的影响，非物质文化遗产
的生存状况受到了比较大的冲击，
甚至有的已慢慢走向消亡。因此，
加强保护、传承和创新显得刻不容
缓。

公布非物质文化遗产项目名
录，便是保护非物质文化遗产的一
种方式。此次，杏花岭区第九批非
物质文化遗产项目名录公布，涉及
传统技艺、传统医药、传统音乐、传
统美术等 15 个项目，这些“非遗资
源”，不只具有历史价值、审美价值
等，还具备一般资源所没有的优势
——不可复制性、唯一性以及稀缺
性，其潜在的经济价值十分巨大。
然而，入选地方非物质文化遗产项
目名录只是第一步，加强保护、传
承和创新更具有迫切性和重要意
义。

挖掘潜力，活态非遗。在这方
面，去年公布的第五批国家级非物
质文化遗产代表性项目名录，其中

的广西柳州螺蛳粉最为“出圈”，引
发众人极高关注，就是非遗当下活
态传承的典范。比如柳州预包装
螺蛳粉销售年收入达到 110 亿元，
创造就业岗位 30 多万个，已成为著
名的网红产品，也凸显了一个活态
非遗项目的适应性和存续力。这
充分说明，非遗经济价值的挖掘潜
力十分巨大，未来无疑会成为地方
政府发展特色产业的强大内驱力。

强化支持，传承创新。在保护
抢救非遗的同时，还需加强对传承
人的支持力度。一方面，要采取更
为有效的扶持办法和激励机制，如
设立非遗创业基金、创业奖励资金
等，通过“奖、扶”非遗项目和非遗
传承人，提高非遗文化的社会价值
和经济效益、提高非遗传承人的社
会认可度。另一方面，提供必要的
非遗传承场所，保障“传帮带”作用
的有效发挥。同时，做好“非遗+”
文章，与乡村旅游点、旅游企业等
进行合作，通过发展非遗文创产品
等方式发挥旅游推广效应。此外，
广泛宣传非遗文化，通过形式多样
的文化活动扩大非遗影响力。

保护非物质文化遗产是一项
长期而艰巨的任务，需要一代一代
做下去，不仅需要行政和财政的持
续支持，还需要法律、科技等各项
措施的环环相扣。可以说，只有不
断激活非遗内驱力，才能让多彩非
遗焕发无限生机。

让多彩非遗
焕发无限生机

11 月 12 日市交通运输部门消息，根据
我市共享单车今年第三季度服务质量考核
报告，我市共享单车企业针对考核内容，加
大公交车站、地铁站出入口、大型商圈、办
公楼等重点区域的清运力度，整治共享单
车秩序。（《太原晚报》11月13日）

共享单车方便、经济、实用，自诞生之
始，为解决市民出行“最后一公里”难题作
出了巨大贡献，现在已成为部分市民日常
生活工作出行的首选。新时代，人们的出
行方式日趋多元，骑行作为低碳环保的出
行方式受到越来越多人的青睐，共享单车
在推动城市绿色出行上也发挥着积极作
用。

大部分市民在使用共享单车时能够做
到“好借好还”，然而，伴随出现的也有一些
令人诟病的不文明现象：共享单车被随意

停放得东倒西歪、车筐被当垃圾桶、车身贴
满小广告……这些不文明行为不仅影响了
共享单车的正常使用，也影响了市容市貌，
不利于文明城市的创建。

创建文明城市是每个市民的责任，共
享单车的整治也是其中一项非常重要的一
环，让共享单车为文明城市增光添彩，需要
政府部门、运营企业和市民共同努力。

政府部门应履行好监管职责。为了解
决共享单车停放难题，今年上半年，太原市
开始实施共享单车“定点还车”，实施几个
月来，现在乱停乱放现象明显减少。共享
单车的发展考验着城市精细化治理的水
平，相关部门还要从车辆技术、使用范围、
投放标准、停放管理、退出机制等方面进一
步规范和完善，履行好监管职责。

运营企业要做好服务和保障。运营企

业要保持热线电话畅通，继续加大公交车
站、地铁站出入口、大型商圈、办公楼等重
点区域车辆的维护、调度等工作，提高故障
单车、废弃单车处置效率。还要配合防疫
工作，加大对车辆的消杀力度，确保共享单
车安全防疫。

市民要做到安全文明骑行。不违规
载人载物；看见车辆损坏或被遗弃，及时
拨打热线电话；使用后规范停放，做到车
身整洁、朝向一致、停放整齐；监督、劝
阻、举报不文明骑行行为。只要每个人都
尽一份心、出一份力，不文明现象必然减
少。

共享单车不仅是便捷的交通工具，更
是城市文明的一面镜子。我们共同努力，
让共享单车驶入“文明轨道”，让我们的城
市更文明、更美好。

共享单车，要与文明同行

以中药材为卖点的补品，正成为不少
餐馆的招牌菜。在主打参鸡汤的餐馆里，
一款汉方参鸡汤的介绍中特意强调“配入
十二种名贵中草药材，熬制十多个小时，含
有丰富的氨基酸”，但未标明具体成分、适
宜人群和禁忌提醒。另一家同类餐馆里，
十全参鸡汤也以加入多种中药材为特色，
被推荐给广大食客。（《太原晚报》11 月 15
日）

如果有一种药是万能的，首选肯定是
补药。因为商家的广告已经从头补到脚，
补脑、补心、补肺、补钙、补铁……同时，一
年四季你也别想闲着，春夏秋冬，每季都要
补，不管你是睡眠不好、吃饭不香、身体不
适、循环不畅，还是各种疑难杂症，总有一
补适合你。

广告不一定是为了卖药，也可能是为了
卖水。一锅水，如果放进去只是二块五一斤
的面条，卖十块一碗你都嫌贵。但现在放进

去的是“名贵中草药材”，你说这水得卖多少
钱一碗？我琢磨着，这碗水怎么也得十几二
十吧，十几二十？告诉你，这儿不论碗，得按
克算，十几二十一克还差不多。

忽悠，接着忽悠，这样忽悠下去，要么
把人忽悠瘸了，要么就会把人忽悠没了。
这不是危言耸听，一位健康的小伙，因为头
发不够黑，被忽悠买了何首乌，结果补了20
多天，头发没黑，身体黄了，医院一查，肝损
伤。云南民间更有吃草乌、附片等含乌头
碱草药炖肉的习惯，以至于常发生中毒乃
至死亡的事情。

身体发肤，事关重大，不可轻易交给忽
悠，即使是正规广告，也要看清厂家厂址、
批准文号。更关键的，是否对症？是否适
应？是否适量？这些归医学专业管的事
情，就更不能交给一个不相干的人来管。

专业的人做专业的事。能不能补？如
何补？补多少？一样也都是归医学专业的

范畴。绝不能想补啥就补啥，想补多少就
补多少，这样任性进补，来年打虎的愿望恐
怕只是一想了之。

食品安全法规定：“生产经营的食品中
不得添加药品”，而对于药食同源的物质，
也有具体名单和目录，不在目录里的药材，
一律不得随意添加。而一些商家，为了把
一锅水变成名水贵水，一家伙放进去十几
种中药材。且不论添进去的是不是真品正
品，就这十几种药材，煎一煎，熬一熬，炖一
炖，煮一煮，也就跟熬一锅中药没什么区别
吧。这哪里是在冬季进补，分明就是下猛
药治病啊。

养生进补，我想没人会反对，但胡补滥
补任性补，一定不会有人支持。是药三分
毒，专业的事交给专业的人，不管是春夏秋
冬养心养胃养肝养血，补什么怎么补补多
少，这些都交给医生来判断，你要做的就
是，按量抓药，按方煎药，按时吃药。

养生进补不可任性


