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本报讯（记者 申波）12 月 13
日，太古高速隧道电缆沟内的电线
突然起火，产生浓烟，形成隐患。险
情发生后，各部门救援人员迅速到
位，快速处置，消除明火，确保了高
速公路通行安全。

据过往司机介绍，火情发生在
下午 3 时 15 分许，古交往太原方向
的高速隧道开始有大量浓烟出现。
由于隧道内风力很大，浓烟的出现
很可能造成人员吸入后中毒，也可
能出现行车事故。接到报警后，高
速交警、消防救援、高速路政、应急
管理等部门的人员迅速赶到。经确
认，火情发生在隧道内车道边的电
缆沟里，燃烧物为铺设在此的电线，

燃烧面积为几平方米，并不太大。
随即，古交往太原方向的高速路口
被封闭，现场车辆迅速疏散。消防
救援人员迅速展开处置，十几分钟
后明火被扑灭。

针对此类情况，救援人员提示，
一旦隧道内发生火灾，司机千万不
要惊慌，要迅速停车，转移随车人
员。在特长隧道内，司乘人员可通
过两条隧道中间的人行横洞，快速
转移至对面的半幅隧道内，并且要
逆着隧道风向走，这样可避开烟雾。

本报讯（记者 任晓明）最新
监测数据显示，今年 1 至 11 月，太
原市区优良天数 212 天，优良率为
63.5%，优良天数比去年同期增加
14 天；重污染天数 4 天，比去年同
期减少 7天。

据初步统计，1 至 11 月，太原
市区综合污染指数为 5.12，同比上
升 0.4%。六项污染物浓度有 2项同

比下降，分别是：臭氧浓度 177微克
每立方米，下降 9.7%；二氧化硫浓
度 12微克每立方米，下降 7.7%。有
1 项同比持平——一氧化碳浓度
1.4 毫克每立方米。二氧化氮、
PM2.5、PM10 均有不同比例的上
升。从污染物污染负荷情况看，最
大的是 PM2.5，负荷比为 25.2%；其
次是 PM10，负荷比为 22.9%；其他

污染物污染负荷比从大到小依次
是：臭氧为 21.7% 、二氧化氮为
19.5%、一氧化碳为 6.8%、二氧化硫
为 3.9%。

六城区二级以上优良天数由
多到少排序依次为：万柏林区 237
天，同比增加 19天；迎泽区 226天，
同比增加 15 天；尖草坪区(不含上
兰点位)224 天，同比增加 18 天；杏

花岭区 214 天，同比增加 14 天；晋
源区 213 天，同比增加 17 天；小店
区 204天，同比增加 4天。

“三县一市”二级以上优良天
数由多到少为：娄烦县 296天，同比
增加 1天；古交市 283天，同比增加
15 天；阳曲县 254 天，同比减少 1
天；清徐县 238天，同比增加 27天。

本报讯（记者 李涛 通讯
员 郭文娟）年纪大了，记忆力大不
如从前，这是很多老年人都会遇到
的尴尬情况。在光华街社区的一个
小区里，84 岁的李奶奶时常忘记关
掉水龙头，导致楼下邻居家墙面渗
水。12月 13日万柏林区消息，处理
这件事情时，网格员想了一个好办
法：在老人家中的卫生间、厨房等用
水、用燃气的地方，贴上提示暖心纸
条，老人抬头就能看到，避免遗忘。

“家里渗水了，肯定是楼上又忘
记关水龙头，这已经好几次了，麻烦
帮忙想个办法吧。”说这话的，是家
住和平南路 105 号小区的赵女士。
她发现家里墙面渗水，并且这情况
以前多次出现，都是由于楼上的邻
居忘记关水龙头所致。没办法，只
好向网格员席婵求助。

楼上的李奶奶是一名高龄独居
老人。为了漏水这件事，网格员席

婵曾叮嘱过老人好几次。可老人忘
性大，时常仍会出现“人走水没关”
的情况。时间一长，楼下的赵女士
很苦恼，因为家里的墙面潮乎乎的，
还有好几处起了皮。可是，她也知
道老人是无意的，人老了难免记性
不好，也能理解。

“小孩子学英语，昨天背会的单
词今天就忘光了，我只好把一个个
单词写在便利贴上，贴在冰箱、洗衣
机、书桌等处，孩子走到哪也能看
见。”在社区里，席婵偶尔听到同事
说起帮孩子记单词的办法。她马上
想到，可以为李奶奶制作几张这样
的纸条，老人就不会忘记关水、关燃
气了。

“奶奶，出门别忘带钥匙”“别忘
关水龙头”“别忘关燃气”……网格
员把一张张暖心的小纸条，贴在了
门口、厨房、卫生间等处，老人看了
直夸：“这个办法好！”

本报讯（记者 袁剑锋 通讯
员 张巍）12 月 13 日上午，在解放
南路菜园街口附近，一名男子推着
一辆后胎没气的公共自行车，“公
车”管理员陈师傅见到赶紧上前提
醒，但对方却不愿还车。陈师傅感
觉不对，要回故障车，经查询这辆后
胎没气的公共自行车竟是一辆遗失
车。

“师傅，你的这辆公共自行车没
气了，重新租一辆吧。”当天上午 10
时许，太原公共自行车公司二车队
管理员陈师傅在解放南路菜园街口
附近的“公车点”擦洗车辆时，看到
一名男子推着一辆公共自行车经
过。发现车的后胎瘪了，陈师傅赶
紧提醒。没想到，对方不仅没有还
车，反而加快了脚步。

陈师傅感觉不太对劲，跑上前
拦住了推车男子。对方见状，一把
将车推倒，跑步离开了。陈师傅上
前扶起公共自行车，找到车号打电
话查询，原来这是一辆申报遗失车，
丢失近一年了。陈师傅将车推回站
点擦洗干净，经修理员维修保养后，
重新上架恢复使用。

车队相关负责人说，遗失车有
很多特征。管理员每天都会擦洗，
如果车子的座位和车把上落灰了，
一般都是遗失车；间隔较长一段时
间，如果在同一个地方看到同一辆
车子，也是遗失车；如果有人推着故
障车路过站点不归还，那辆车肯定
是遗失车。目前，我市还有遗失的
公共自行车在外“流浪”，广大市民
发现线索后可及时告知公交公司。

为了孩子们的发展，她很拼。在完成日常
教学工作之余，她设计开发了盲校心理健康教
育校本课程，瞄准日常教学中发现的问题，深入
剖析原因，找出解决之道，同步辅以8个专题，16
个活动。如何认识自己、如何管理时间、如何做
好人际交往……这些实用性强、与生活紧密相
连的问题，都被列入课程内容。

线上授课期间，她继续与孩子们保持亲密
互动，每日都连线学生，让他们通过讲故事、表
演节目或朗读小说章节等方式，来分享自己的
内心世界，这门课程也成为了孩子们最喜欢上
的课。“我还打算把感统训练的内容加入教学

中，缓解部分孩子盲态明显的问题，希望通过
孩子们行为上的改变带来心理方面的改变，使
他们在日常交往、待人接物方面更加自信。”

今年，韩雨涵当选为我市第三季“最美时代
新人”。她表示：“很多视障孩子都有一段心酸的
成长经历，我愿意尽我所学，和盲校所有的老师
们一起为更多的视障学生点亮心灯。”

记者 胡引平

1至11月

市区优良天数同比多了14天
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12月13日，太原植物园的园林工人给园内植被安装防风罩，
修剪树枝，保障树木安全过冬。

牛利敏 宋卫东 摄

明灯导航 守护成长
——最美时代新人韩雨涵的故事

在太原市盲童学校，孩子们能以自己的方式辨认出韩老师，并热情地跟她
打招呼，尤其是低年级的孩子，只要“看”到她，总喜欢跑着上前抱住她，嘴里喊
着“学校妈妈”……望着孩子们灿烂的笑脸，韩雨涵觉得很幸福。

入职太原市盲童学校至今，韩雨涵逐渐成
长为一名经验丰富的特教老师，尤其在心理健
康教育方面。她每周会为孩子们上 17节课，是
学校课时安排最多的老师。她不叫苦不喊累，
而且干得很好。她会把最先进的教育理念运用
到日常教学中，“我会尽己所能带孩子们了解这
个世界，即便不能带他们走遍全世界，但至少能
为他们打开一扇窗，哪怕漏个缝儿。”她说。

为了让孩子们有更多机会了解外面的世

界，她积极牵线搭桥，邀请一位校外古筝老师
在盲校开公益课。课前，她提前与老师对接上
课时间、准备场地；每一次授课时，她都会全程
陪伴，辅助全盲学生。当有其他单位与盲校联
谊时，她会主动与对方沟通，力促活动圆满举
办。“每次活动对盲校的孩子们来说都是难得
的人生阅历，可以接触外面的世界，了解更多
新鲜的事物。尽管事情琐碎，我都愿意尽心尽
力去做。”韩雨涵说。

大学期间，韩雨涵主攻特殊教育和心理学
专业，获得双学位。学校 12个年级的心理健康
教育教学任务都由她来承担。“盲校的心理健
康教育工作与普通学校不同，既没有前人现成
的经验可循，又没有独立的学科知识可依，只
能自己在实践中探索。”韩雨涵坦言。教学中，
她客观分析学生的实际情况，把心理学知识融
入教育教学。

为了解决青春期孩子的心理问题，韩雨涵
一直苦苦思索，想找到一个适宜的办法，让学
生打开心扉，直面青春期敏感话题。她发现有
一个班的孩子们喜欢喝茶，就举办了心理茶
会，请全班学生到心理辅导室喝茶。

活力四射的少年们终于有机会静静地坐下来，
捧一杯香茗，在宽松的氛围中畅谈心中所想。几次
茶会后，一些孩子的心理问题慢慢纾解。
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