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一季度GDP同比增长 4.8%，二季度同
比增长 0.4%，三季度同比增长 3.9%……一
条V型曲线，折射今年以来中国经济走过
的不凡历程。

3 月以来，具有强传染性的奥密克戎
变异株波及多数省份，乌克兰局势复杂演
变，中国经济持续面临需求收缩、供给冲
击、预期转弱三重压力。

以习近平同志为核心的党中央深刻洞
察国际国内大局大势，提出“疫情要防住、
经济要稳住、发展要安全”的明确要求，始
终坚持稳字当头、稳中求进，引领中国经济
这艘大船沿着高质量发展航道破浪向前、
行稳致远。

二季度前期经济明显下滑、后期扭转
下滑态势，三季度总体恢复向好，四季度抓
住窗口期推动经济进一步回稳向上……面
对内外部阶段性、突发性因素冲击，中国经
济在较短时间内实现恢复回升，展现出强
大韧性和巨大潜力。

胸怀“国之大者”，把握“两个大局”。
12月 6日，习近平总书记主持召开中

共中央政治局会议，分析研究 2023年经济
工作，强调“推动经济运行整体好转，实现
质的有效提升和量的合理增长，为全面建
设社会主义现代化国家开好局起好步”。

市场各方普遍预计，随着近期一系列
有效措施的逐步有序推进落实，中国经济
活力将会有效恢复、增速将会持续回升。

“总的来看，今年面对疫情等诸多超预
期因素影响，GDP 增速出现波动在所难
免，要实事求是、理性对待，努力保持经济
运行在合理区间，为实现中国经济质的有
效提升和量的合理增长奠定良好基础。”中
欧国际工商学院教授盛松成说。

考量经济发展，GDP增速并非唯一标
准。

GDP及其增速，常常用来衡量一个经
济体的综合经济实力和水平。从经济学角
度来看，作为数量指标的 GDP，并未能全
面反映经济活动的质量、效率以及所带来
的民生福祉。

“不再简单以国内生产总值增长率论
英雄”“决不以牺牲环境为代价去换取一时
的经济增长”“速度再快一点，非不能也，而
不为也”……

中国经济步入新时代，敏锐把握发展
之变，习近平总书记提出一系列新理念新
思想新战略，在实践中形成了习近平经济
思想，系统回答了新时代中国经济“怎么

看”“怎么干”等重大理论和实践问题，是新
时代做好经济工作的根本遵循和行动指
南。

破除“速度崇拜”“速度焦虑”，引领中
国经济走向更加注重质量和效益的方向上
来，这正是对历史与未来、中国和世界的深
刻把握——

从世界主要经济体的发展历程看，决
定一国竞争力的核心要素，不仅在于规模
和体量，更在于是否有领先的科技、强大的
制造业以及完善的制度体系。

有人曾提出“GDP 的耐用度”这一概
念，引导人们关注GDP的增加能否带来持
续的效率。

有量无质的发展，必然是大而不强。
凝聚着对中国发展道路的接续思考和

实践，党的十八大以来，习近平总书记提出
创新、协调、绿色、开放、共享的新发展理
念。总书记强调：“新时代新阶段的发展必
须贯彻新发展理念，必须是高质量发展。”

“新发展理念是关于发展的系统的理
论体系，形成中国特色‘系统化的经济学
说’。”中国社会科学院经济研究所所长黄
群慧说，开拓了当代中国马克思主义政治
经济学的新境界，实现高质量发展正是贯
彻新发展理念的系统性体现。

新时代的中国经济，迈上更高质量、更
有效率、更加公平、更可持续、更为安全的
发展之路——

2013年至 2021年，中国GDP年均增长
6.6%，高于同期世界 2.6%和发展中经济体
3.7%的平均增长水平。10年来，GDP从 54
万亿元增长到 114万亿元，占世界经济比
重升至 18.5%，稳居世界第二。

2013年至 2021年，中国经济对世界经
济增长贡献率平均为 38.6%；制造业增加值
占全球比重提高到近 30%，单位GDP二氧
化碳排放量却累计下降约 34%；中国全面
建成小康社会、历史性地解决了绝对贫困
问题。

站在更高历史起点上，党的二十大报
告对着力推动高质量发展作出战略部署，
强调推动经济实现质的有效提升和量的合
理增长。

中央改革办分管日常工作的副主
任、国家发展改革委副主任穆虹表示，党
的二十大报告把发展质量摆在更突出的
位置，经济、社会、文化、生态等各方面部
署都体现了高质量发展的要求。

“衡量经济发展的关键在于GDP的含

金量是多少，或者说经济增长是否能带来
更多绝对量和更高质量的发展。”中国国际
经济交流中心总经济师陈文玲说。

挑战越多、困难越大，越彰显出坚持高
质量发展是中国经济发展的必然逻辑，中
国经济也正在以高质量发展的确定性来对
冲前进路上的一切不确定性。

以习近平经济思想为指引，高质量发
展的确定性，在于将创新作为第一动力坚
定不移。

今年 9月底，世界知识产权组织发布
的《2022年全球创新指数报告》显示，中国
排名第 11位，连续十年稳步提升，位居 36
个中高收入经济体之首。2013年起，我国
已成为世界第二大研发经费投入国。

习近平总书记在党的二十大报告中强
调，“必须坚持科技是第一生产力、人才是
第一资源、创新是第一动力”“开辟发展新
领域新赛道，不断塑造发展新动能新优
势”。

中国空间站筑梦苍穹，载人航天取得
新突破；中国大飞机 C919 取得型号合格
证，全球首架正式交付；我国第三艘航空母
舰福建舰正式下水亮相、运油-20飞机翱
翔天宇……今年一系列重大科技成就彰显
创新魅力，创新引擎成为经济稳定运行的
关键支撑。

美国彭博社发表评论说，中国近十年
来一直专注于通过技术创新和产业升级实
现更高质量的增长，这些高技术领域正为
中国经济创造更多更高的价值。

以习近平经济思想为指引，高质量发
展的确定性，在于转型升级的方向坚定不
移。

11月，我国新能源汽车月度产销再创
新高，市场占有率达到 33.8%。新能源汽车
出口 9.5万辆，同比增长 1.5倍，成为拉动汽
车出口的新动力。

从汽车进口大国到出口大国，折射中
国制造业深刻嬗变。

制造大国加快转向制造强国，服务业
稳居国民经济第一大产业，绿色成为经济
发展的鲜亮底色，消费成为拉动经济第一
大引擎，中国开放的大门越开越大……十
年砥砺，在新发展理念指引下，经济结构发
生深刻转变，对中国经济发展产生深远影
响。

以新产业、新业态、新商业模式为核心
内容的“三新”经济，是反映经济发展新动
能趋势的重要指标。2021年，我国“三新”

经济增加值占GDP的比重达 17.3%，比上
年提高 0.2个百分点。与此同时，我国经济
发展新动能指数比 2020年增长 35.4%。

以习近平经济思想为指引，高质量发
展的确定性，在于以人民为中心的发展思
想坚定不移。

就业、收入、教育、医疗、环境……虽无
法完整纳入GDP的统计范畴，但无一不与
民生福祉密切相关。

党的十八大以来，以习近平同志为核
心的党中央坚持以人民为中心的发展思
想，以一系列重大政策举措惠民生、纾民
困、解民忧，人民获得感、幸福感、安全感更
加充实、更有保障、更可持续。

2012年至 2021年，全国居民人均可支
配收入年均实际增长 6.6%，居民收入增长
与经济增长基本同步；基本医疗保险覆盖
13.6 亿人，基本养老保险覆盖超 10 亿人，
形成全球最大的社会保障网。

疫情暴发以来，中国持续把稳就业、稳
物价、保民生作为必须守好的底线。尽管
经济下行压力较大，稳就业政策持续发力，
今年前 11个月，城镇新增就业 1145万人，
完成 1100 万人的全年目标任务。全球通
胀压力高企，中国物价形势保持总体稳定，
前 11个月全国居民消费价格指数同比上
涨 2%。

联合国开发计划署提出的人类发展指
数，以“预期寿命”“受教育年限”“人均国
民总收入”等指标来衡量，更加侧重人们在
经济社会发展中的获得感。 2020 年和
2021年，全球人类发展指数连续两年出现
有记录以来的下降，而 2021年中国在这一
指数的排行榜上较 2019年提升了 6位。

乘长风破万里浪——
贯彻新发展理念，着力推进高质量发

展，推动构建新发展格局，习近平经济思想
引领中国经济成功转入高质量发展航道，
在把握发展主动中迈向更加光明的前景。

纵观当前中国经济，经济减速但并未
失速，结构优化和经济增长质量提升的势
头并未中断，产业链、供应链展现出较强
抗压性，经济快速反弹的动能正在积蓄、
释放……面对一系列超预期因素造成的
意外干扰，中国经济展现出强大韧性。

虽有狂风骤雨，更有辽阔深邃和澎湃
动力——“中国经济是一片大海，而不是一
个小池塘。”这是中国经济真实的写照。

(下转14版）

迎接更加壮阔的光明前程
——读懂中国经济发展大势

2022 年即将收官，中国经
济态势引人关注——

今年以来，面对复杂严峻
的国内外形势和多重超预期
因素冲击，中国经济顶住压
力，前三季度国内生产总值
（GDP）同比增长3%，在上半年
同比增长 2.5%的基础上，持续
巩固回升态势。

究 竟 如 何 看 待 中 国 经
济？如何把握中国经济大势？

习 近 平 总 书 记 在 党 的
二十大报告中强调：“高质量
发展是全面建设社会主义现
代化国家的首要任务”，明确

“高质量发展”的战略定位，指
明中国经济发展的正确方向。

新时代新征程。读懂中
国经济，把握中国经济发展大
势，就必须以习近平经济思想
为指导，在推动高质量发展
中，迎接更加壮阔的光明前
程。

——中国经济正在以高质量发展的确定性来对冲前进路上的一切不确定性

推动经济实现质的有效提升和量的合理增长

这是在位于安徽省芜湖市的奇瑞汽车股份有限公司新能源一期工厂拍摄的等待交付的新能源汽车（10月12日摄，
无人机照片）。 新华社 发


