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当 2023年的钟声敲响，一批元旦起
施行的新规，将为我们带来新年新气
象。新修订的农产品质量安全法全链条
保障“舌尖上的安全”；新修订的妇女权益
保障法进一步促进男女平等；新修订的体
育法构建全民健身公共服务体系……法
治的温度，彰显社会的进步。

强化农产品质量
安全监督管理

新修订的农产品质量安全法于 2023
年 1月 1日起施行。

新修订的农产品质量安全法完善农
产品质量安全监督管理制度，回应社会
关切，做好与食品安全法的衔接，实现从
田间地头到百姓餐桌的全过程、全链条
监管，进一步强化农产品质量安全法治
保障。

本法强化农产品质量安全风险管理
和标准制定、实施，完善农产品生产经营
全过程管控措施，加大对违法行为的处
罚力度。实施农产品质量安全承诺达标
合格证制度，建立农产品质量安全追溯
目录。

加强妇女
权益保障

新修订的妇女权益保障法自 2023年
1月 1日起施行。

新修订的妇女权益保障法明确，国
家采取必要措施，促进男女平等，消除对
妇女一切形式的歧视，禁止排斥、限制妇
女依法享有和行使各项权益。

各级人民政府和有关部门应当完善
就业保障政策措施，防止和纠正就业性

别歧视，为妇女创造公平的就业创业环
境。招聘、录取、晋职、辞退等过程中的
性别歧视行为纳入劳动保障监察范围。

国家实行生育保险制度，建立健全
婴幼儿托育服务等与生育相关的其他保
障制度；国家建立健全职工生育休假制
度。

国家实施
全民健身战略

新修订的体育法自 2023年 1月 1日
起施行。

为突出全民健身在体育事业发展中
的基础性作用，新修订的体育法明确国
家实施全民健身战略，构建全民健身公
共服务体系，鼓励和支持公民参加健身
活动，促进全民健身与全民健康深度融
合。

本法将青少年和学校体育置于优先
发展的战略地位，明确国家实行青少年
和学校体育活动促进计划，健全青少年
和学校体育工作制度。

国家支持体育产业发展，完善体育
产业体系，规范体育市场秩序，鼓励扩大
体育市场供给，拓宽体育产业投融资渠
道，促进体育消费。

完善铁路旅客车票
实名制管理

2023年 1月 1日起，铁路旅客车票实
名制管理进一步完善。

新版《铁路旅客车票实名制管理办
法》在原办法对快速及以上等级旅客列
车和相关车站实行车票实名制管理的基
础上，进一步明确所有铁路旅客列车和

车站实行车票实名制管理。不属于长途
客运的公益性“慢火车”、市域（郊）列车、
城际列车和相关车站根据实际情况暂不
实行车票实名制管理的，铁路运输企业
应当提前向社会公布并说明理由。

新版《铁路旅客运输规程》规定，实
行车票实名制的，年满 6 周岁且未满 14
周岁的儿童应当购买儿童优惠票；年满
14周岁的儿童，应当购买全价票。

预置应用软件应提供
安全便捷的卸载方式
新年伊始，多个信息安全领域的新

规开始施行。
工信部、国家互联网信息办公室联

合印发的《关于进一步规范移动智能终
端应用软件预置行为的通告》明确，移动
智能终端应用软件预置行为应遵循依法
合规、用户至上、安全便捷、最小必要的
原则，尊重并依法维护用户知情权、选择
权。生产企业应确保移动智能终端中除
基本功能软件外的预置应用软件均可卸
载，并提供安全便捷的卸载方式供用户
选择。

《工业和信息化领域数据安全管理
办法（试行）》针对不同级别的数据，围绕
数据收集、存储、加工、传输、提供、公开、
销毁、出境、转移、委托处理等环节，提出
相应安全管理和保护要求。

《网络产品安全漏洞收集平台备案
管理办法》规定，拟设立漏洞收集平台的
组织或个人，应当通过工业和信息化部
网络安全威胁和漏洞信息共享平台如实
填报网络产品安全漏洞收集平台备案登

记信息。

推动违法违规使用
医保基金举报奖励

《违法违规使用医疗保障基金举报
奖励办法》于 2023年 1月 1日起施行。

办法明确把针对所有违法违规使用
医保基金行为的举报纳入奖励范围，并
结合各地实际情况，规定按照案值的一
定比例给予举报人一次性奖励。同时将
奖励金额上限由 10万元提升至 20万元，
并设置了最低 200元的奖励金额下限，发
挥奖励激励作用，积极鼓励、引导群众参
与社会监督。

加强财政
预算管理

《财政总会计制度》于 2023 年 1 月 1
日起施行。

新制度夯实完善以收付实现制为基
础的总会计的预算管理功能，建立健全
以权责发生制为基础的总会计的财务管
理功能，能够更加全面、准确反映政府财
政财务情况，有效促进财政经济可持续
发展。

各级总会计应加强对各项财政业务
的核算管理与会计监督；应加强对预算
单位财政资金使用情况的管理，及时了
解掌握有关单位的用款情况。各级总会
计应自觉接受人大、审计、监察部门，以
及上级政府财政部门的监督，按规定向
人大、审计、监察部门以及上级政府财政
部门提供有关资料。

新华社北京12月31日电

新年新气象，这些新规元旦起施行

瓶窑老街灯会上悬挂的各式花灯（12月30日摄）。
12月30日，迎新年“大过兔年”瓶窑老街灯会在浙江省杭州市余杭区瓶窑镇瓶窑老街

正式亮灯。灯会将一直持续到春节。 新华社 发

彩灯
迎新年

新华社北京12月31日电 日前，
中央文明办印发《关于2023年元旦春节
期间开展文明实践志愿服务活动的通
知》，要求各地以“志愿服务送关爱 文
明实践树新风”为主题，组织动员广大
干部群众积极投身新时代文明实践，广
泛开展志愿服务关爱行动，丰富人们精
神文化生活，提高人民生活品质，以真
情服务暖人心、聚民心、筑同心。

通知强调，各地要依托新时代文
明实践中心（所、站），广泛开展“党的
声音进万家”主题文明实践活动，运用
基层宣讲、慰问演出、文化惠民、学习
阅读、展览竞赛等群众喜闻乐见载体，
推动党的二十大精神深入人心、落地
生根，引导群众增强感党恩、听党话、

跟党走的信心和决心。要根据疫情形
势新变化，优化疫情防控志愿服务举
措，精准提供急需药品、转诊送医、心
理安抚、物资代购、急事代办等服务，
有针对性地开展爱国卫生运动，引导
群众养成良好卫生习惯，践行文明健
康的生活方式。要组织开展丰富多彩
的节庆文化活动和传统民俗、年俗活
动，提供文艺演出、科普教育、保健咨
询、体检诊疗、体育健身、文物和文化
遗产保护等服务，满足群众精神文化
需求，弘扬中华优秀传统文化和社会
主义核心价值观。要组织志愿者参与
平安和谐社会建设，助力安全生产，保
障人民群众生命财产安全，让广大群
众过上平安、祥和、幸福年。要持续移

风易俗，倡导勤俭节约，倡导文明交
通、文明旅游、文明观影（演），倡导绿
色低碳、生态环保，培育科学文明的社
会新风尚。

通知指出，各地文明办要把元旦
春节期间开展文明实践志愿服务活
动，作为推动党的二十大精神热在基
层热在群众的重要举措，作为深化拓
展新时代文明实践中心建设、完善志
愿服务制度和工作体系的重要抓手，
认真组织筹备，周密安排部署，协调各
有关部门和单位形成工作合力。要创
新活动载体、丰富活动形式，充分发挥
群众主体作用，让城乡居民都成为文
明实践的参与者、受益者，拥有更多实
实在在的获得感、幸福感、安全感。

中央文明办部署开展元旦春节文明实践志愿服务活动

新华社天津12月 31日电（记者周润健）一
元复始，万象更新。2023年 1月 1日是公历新年
的第一天，人们习惯称其为元旦。元旦一词何
意？有啥雅称？现代“春节”和古代“元旦”啥关
系？听听民俗专家怎么说。

北京师范大学社会学院教授、中国民间文艺
家协会中国节日文化研究中心主任萧放介绍，宋
代吴自牧在《梦粱录》中说:“正月朔日，谓之元
旦，俗呼为新年。一岁节序，此为之首。”从字面
看，元为始，旦为晨。作为节日时间，它指每年第
一个月第一天的早晨，即新年的开始。

历史上，元旦有许多雅称，如三元、元日、正
朝、元朔、正旦、元正、新年、初年、新正、鸡日等，
但在诸多称谓中还是以称“元旦”最普遍，时间最
长久。

传统中国社会对“新的一年”的认识与西方
不同，一直以来都将“正月初一”视为“新的一年”
的开始，中国古代就是如此，元旦就是“正月初
一”。汉武帝以前，元旦的具体日期不太统一，夏
代为夏历正月初一，商代为夏历十二月初一，周
代为夏历十一月初一，秦朝为夏历十月初一。汉
武帝时，改行《太初历》，重定夏历正月初一为“元
旦”，此后为历朝历代所沿用。

“由此可见，在很长的历史时期里，我国只有
一个新年，就是正月初一的农历年，这种情况直
到民国时期才被改变。”萧放说。

1911年，辛亥革命推翻清王朝的统治。新成
立的中华民国政府引入西方历法，1912年开始使
用公历，规定阳历 1月 1日为新年，并将本来作为
农历新年的“元旦”名称挪用到阳历新年上，农历
新年则被改称为春节。从此以后，中国人每年都
要过两个新年：一个是阳历 1月 1日的元旦，老百
姓习惯称它为“阳历年”；另一个是农历正月初一
的农历新年，即春节。

“不过由于历史文化与民间传统的原因，这
一历法的节日修正并未广泛流行起来。”萧放说。

1949年 9月 27日，中国人民政治协商会议第
一届全体会议通过决议，中华人民共和国采用公
元纪年。从此，正式将公历 1月 1日称为“元旦”，
将农历正月初一定为“春节”。

“作为公历新年第一天，元旦是世界上很多
国家或地区的法定假日，它蕴含着勃勃的生机，
象征着新生和新的希望，也寄予了人们对未来的
美好愿望和期盼。”萧放说。

一元复始

说说元旦
“那些事儿”


