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国足选帅
请速战速决

王晓瑞

国足选帅素来是个敏感话题，多年来，
也经常是起大早、赶晚集。而这一次，足协
和相关部门能否一改往日拖拖拉拉的形象，
来一把真正的快刀斩乱麻？

世界杯期间，中国足协高层齐聚海口，
谋划国字号来年备战，本以为国足选帅一事
就此尘埃落定，继续由李霄鹏负责带队，然
后再结合男足亚运队成绩“以观后效”，结果
进入元旦佳节，选帅工作风云突变，一大串
有头有脸的人物争相得到曝光。这里面，尚
且不论其中的奥拉罗尤、保罗·本托究竟有
多少可行性牵手，光是这一大波操作，就足
以重新唤起足球界的高度关注。

从时间线上来讲，国足选帅早在世界杯前
便已悄然启动。但历来在世界杯年选帅，都免
不了漫长等待。因为每逢世界杯结束后，总有
一大把教练由在职转为赋闲，此时此刻，正是
切入谈判的关键点。例如2006年国奥队请来
的杜伊科维奇，就是在德国世界杯率领加纳队
闯入16强的功勋。所以，从最早的考察日韩联
赛教练，到现在着眼于洲际大赛经验者，你也
不能怪中国足协和相关部门的推倒重来。实
际上，假如真是选了个无名之人半推半就，那
才是对中国男足下一个4年的不负责。至少说
明在选帅路线的制定上，足球界并未完全排斥
洋务路线。只是可供挑选的对象和时间，都是
很有局限性的。

若以熟悉亚洲足球、能够迅速上手、有
国际重大赛事带队经验为标准，现在可供中
国足球选择的对象并不多。首先，所谓迅速
上手，至少就得确保赋闲在家，这就可以排
除掉奥拉罗尤、勒纳尔等正以高薪带队者。
此外还有待遇上的差异，目前，据称中国足
协能够支付的薪资标准，也就在 100 万美金
左右，最多不会超过一百六七十万，在没有
大财团赞助的情况下，这个价位，恐怕难以
满足本托、斯托伊科维奇和菲利克斯·桑切
斯等淘金者。所以，真正能够符合上述标准
的所谓大牌，也就集中在几个人身上。因
此，这次选帅工作拼的就是效率和时间，所
讲究的就是单刀直入，速战速决。

但足协以往选帅时，效率极低。除了
2016年12强赛期间因高洪波主动辞职，迅速
敲定里皮接手，过去几任外教从阿里·汉到
杜伊，从卡马乔至佩兰，都是历经数月甚至
数个季度“磨”出的结果。这里面不乏个中
缘由作祟，但杜伊和卡马乔的教训历历在
目。前者接手国奥队时，已不足一个月，便
率队出战多哈亚运会，结果功败垂成无缘 4
强，错失大好的开篇封神机会；而卡马乔当
年火线上任，也仅剩下不到两周，就迎来 20
强赛大考。最终只用时70天，卡家军冲击巴
西世界杯的前程就被断送。毫无疑问，仓促
上阵，无疑是最大败笔。

相对而言，阿里·汉和佩兰当年在签约
后，还拥有足够的应对大赛时间。正因此，二
人在两届亚洲杯上，都率领中国队有所建
树。可现如今，距离2023亚洲杯或许还有一
年可期，但世预赛 36 强赛开打，已经定在 11
月中旬，对于百废待兴的中国男足而言，时间
就是金钱，国家队建设也绝非一朝一夕之功。

实际上走到今天，在海湾杯、东南亚锦
标赛如火如荼开打之际，中国队在重建道路
上已经落后于人。本来去年 7 月的东亚杯，
是给予新帅练手的大好机会，但一番操作
后，中国足协又在左右摇摆，直至弃旧图新，
这不能不让人感到遗憾。所以，今番开始发
力，也是时不我待，逼上梁山，那就更应该一
鼓作气，一针见血。对于选帅，结果并不是
第一位，效果才是见真功。

国字号男足备战忙

新华社堪培拉1月 9日电（记者
岳东兴）加盟澳大利亚女足联赛（简
称“澳女超”）的中国球员肖裕仪近日
对记者表示，在新的一年有更高要求
和目标，希望在“澳女超”联赛中保持
好状态，等待国家队征召，参加 2023
年女足世界杯。

在 7 日的澳女超第九轮中，肖裕
仪代表阿德莱德联队替补登场，球队
主场以 0:2不敌堪培拉联队。效力于
堪培拉联队的中国球员吴澄舒因伤
未能参赛。

这场比赛后，肖裕仪接受记者采
访时表示，自己在下半场登场后表现
中规中矩。谈到国家队队友吴澄舒
的近况，肖裕仪表示，她们一直保持

联系。
“我的（国家队）队友受伤了，肯

定会有关心她，也是希望她心态能调
整得好一点，然后快点恢复和复出。
她现在应该已经开始跟队训练了，希
望她尽快能打上比赛吧。”她说。

在 2022年 11月加盟新东家后，前
几轮比赛中，肖裕仪连续首发登场，
在阿德莱德联队主打的 433和 4231阵
型中担任左边锋或者中锋，与她在中
国国家队位置相似。

今年，世界足坛的目光将聚焦在
澳大利亚和新西兰举行的 2023 女足
世界杯。中国女足大本营已确定设
在了阿德莱德。

已在这里生活几个月的肖裕仪表

示，希望能在联赛中多出场，为世界
杯做好准备。

“具体情况还是得看国家队要求
吧，我现在还是希望自己能在这个联
赛的表现稳定一些，有更多的出场，
保持好一个状态，等待国家队的征
召。”她说。

谈到在南半球盛夏度过的第一个
圣诞节，这位广东姑娘介绍，有朋友
带她去周边小镇感受了一下南澳的
节日氛围，感觉还不错。

在 2022年亚洲杯决赛上，肖裕仪
接队长王珊珊的妙传，完成“绝杀”一
击，帮助中国女足 3:2 逆转击败韩国
队，时隔 16 年重返亚洲之巅，创造了
中国女足队史上难忘的经典时刻。

目前，U20国足和U17国足分别在重庆和云南玉溪集训，备战今年的U20亚洲杯和
U17亚洲杯。U21国足和U23国足也将很快集结并操练起来，他们未来的重要任务分
别是U23亚洲杯赛暨巴黎奥运会亚洲区预选赛和杭州亚运会。

U20最早集结一天四练

U20亚洲杯将于 3月在乌兹别克
斯坦进行。为备战此项赛事，U20 国
足成了国字号各年龄段球队中最早
集结的一支。在 U20 亚洲杯小组赛
中，他们的对手是沙特队、日本队和
吉尔吉斯斯坦队。在重庆集结后，
U20 国足在首周的训练中安排了军
训——早晨 7 时准时用餐，8 时 30 分

开始两个小时的场地有球训练，11时
30分开始室内体能训练，下午有两个
小时的军事训练课，晚饭后又是两小
时的团队拓展课。一周的军训结束
后，“一天四练”转为“一天两练”，但
训练强度持续加大。“训练强度必须
高于比赛强度，否则集训就没有意
义，也达不到洲际比赛的对抗要求。”

球队领队兼助理教练邵佳一说。
按计划，U20 国足将于下周飞往

迪拜，与包括主教练安东尼奥在内的
外籍教练组会合。驻留西亚期间，
U20国足将与阿联酋队、叙利亚队、阿
曼队进行多场热身赛。之后，将前往
克罗地亚集训，而后飞往乌兹别克斯
坦参加U20亚洲杯。

有话直说

在海拔 1700 米的云贵高原上，
U17国足训练也有了新高度——哪怕
是热身或基本技术练习，也必须按照
比赛的要求执行。U17亚洲杯至今尚
未进行分组抽签，U17国足在立足“快
速转换”整体战术的基础上，发挥手

上的资源和现有的条件，演练和完善
自己的进攻体系。

今年的 U17 亚洲杯因故推迟至
6 月 17 日开赛，让 U17 国足多了近
一个半月的准备期。本次集训的
主要目标是考察新人，补强球队后

防力量。主教练杨晨表示，U17 亚
洲杯预选赛结束后，教练组进行了
深入总结，并将吸收新鲜血液、补
强防守力量作为首要任务。参加
本期集训的 40 名球员中，新面孔多
达 17 人。

U21 国足和 U23 国足也蓄势待
发。U21国足的任务是 2024年 1月举
行的U23亚洲杯暨巴黎奥运会亚洲区
预选赛，球队将在春节后进行海外拉
练。U23国足的任务是备战今年 9月

的杭州亚运会，主帅扬科维奇已制定
了高强度的备战计划。

当然，最重要的国字号球队还是
国足。肩负 2023 年卡塔尔亚洲杯、
2026 年世界杯亚洲区预选赛重担的

他们预计将在春节后集中，并在 3 月
前往新西兰拉练。除了尽快集结，国
足的另一个主要问题是必须尽快确
定主帅人选。

据《北京日报》

U17考察新人补强后防

U21和U23蓄势待发

女足国脚肖裕仪

在澳踢球保持状态 等待国家队征召

U20男足领队兼助理教练邵佳一（中）。


