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农贸市场里寻年味儿

清洗油烟机是门技术活儿

颜现芳在抖音直播间里卖海鲜。

康瑞峰在认真地为客户清洁油烟机。

“豆腐，新鲜的卤水豆腐，姐，来多
少？”“哥，吃点儿啥，今天的肉价又便宜
了。”各种吆喝声掺杂着问询声，农贸市场
里的“烟火气”扑面而来。“吃”作为春节里

“重头戏”，戏分相当重，进入腊月，人们
开始采买各种食材，这两天，“春节序曲”
奏得更欢。今年年前的肉、蛋、菜价如
何？年货供应又有啥新特点？1月 10日，
记者走进市果品北部菜市场带您寻年味
儿。

烧肉丸子做起来

市场南边，十几家卖肉摊位一字排
开，每个摊位上都摆满一大早刚上货的新
鲜猪肉，前后腿、中腰、五花肉、排骨，应有
尽有，供顾客选购。有的摊位生意火爆，
被顾客围成一道人墙，摊主忙得不亦乐
乎。

“把肉给我绞成馅儿，回家炸丸子
去。”“好嘞，您稍等。”千喜鹤冷鲜肉摊上，
摊主刘俊麻利地将肉案上切好的肉放入
绞肉机，不一会儿，肉馅儿绞好。“给我割
上 5斤五花肉，分两个袋子装。”“能行。”
这边，刘俊的爱人梁琴琴又迎来一位买肉
的大哥，可忙坏了夫妻二人。

“上周末开始就特别忙，人流量比之
前翻了倍。”梁琴琴手上的活儿不停向记
者说，临近春节，又到大量上货的时候，这
几天每天凌晨 1时许，她就和爱人开车去
批发市场进货，为的是能“抢”到最新鲜的
肉，一天的销量差不多是 4头猪，约 400公
斤。目前，每 500克前、后腿为 12元，五花
肉 15元，较上周便宜了一两元，排骨价格
一直在 22元上下。“这两天，大多数是买
肉准备做烧肉、丸子的，估计小年儿之后，
销量还会有一波猛增。”梁琴琴说，今年偏

低的肉价刺激了消费，花二三百元买肉的
顾客不在少数。

借助直播卖海鲜

活鱼活虾、盒装带鱼、海参大盆菜……
市场东边的水产品销量区，各种海鲜、冷
冻产品种类齐全，这些都是店主颜现芳与
家人每天凌晨四五点赶往批发市场精挑
细选的“好货”，足有五六百个品种。

“元旦过后，生意就慢慢好起来，快过
年了，人们提前备货，我们每天上的货也
很足。”颜现芳说，每到过年水产品销量猛

增，不仅是顾客需求量增加，附近酒店饭
馆的订单量也增长，供销两旺。作为“春
节必备”的活虾、鲈鱼、罗非鱼、大花蛤等，
眼下，每 500克价格分别为 45元、18元、12
元和 10元。产地为舟山的带鱼根据宽窄
程度不同，有 20元、23元、25元、28元几个
档次，满足不同消费人群的需求。

“家人们，发福利了，真空包装的深海
黄花鱼 35元一条，快来抢购。”临近中午，
市场里的人流量多起来，颜现芳赶快将手
机支架支在货摊前，在抖音直播间开启线
上线下同步卖货模式。循着她的声音，现
场不少顾客迅速“围观”挑货，线上销售也
跟着沾光，“家人们”纷纷向主播了解商品

信息。
直播间歇，小颜告诉记者，如今，随着

生活水平不断提高，海鲜已不再是过年餐
桌上的稀罕物，除鲜活水产品外，真空包
装的“干货”和半成品预制菜很受顾客青
睐。像盅式佛跳墙、海参大盆菜、粉丝扇
贝等会出现在市民“年夜饭”餐桌上，既操
作简单，又营养丰富。

品类丰富任意选

冬天的清晨格外冷，但春节将近，市
场内 1号摊主刘丽比平时起得更早。6时
许，她已就位开始码菜，将进回来的新鲜
蔬菜按不同类别摆好。土豆、茄子、芹菜、
辣椒等足有四五十种，红的、黄的、绿的、
白的，色彩分明。“目前菜价还算平稳，部
分绿叶菜微涨，最贵的是豆角和蒜薹。”刘
丽说，年前蔬菜消耗量大，进货量比平日
多了至少 1/3，“小年儿”过后，真正的采买
高峰会到来，但供应量很充足。

过年的餐桌上鸡蛋必不可少，蛋价牵
动着消费者的心。“感觉比前段时间便宜
了，我记得最贵的时候 6元以上了。”正在
挑鸡蛋的市民方女士说。据卖鸡蛋的摊
主介绍，眼下的蛋价为 5.3 元/500g，较一
个月前便宜了 1元左右，而蛋价下跌始于
去年 11月份，截至目前，已连续下跌 9周。

米面粮油、水果零食、熟肉凉菜……
记者在市场里逛了一圈了解到，春节将
至，商户们均积极备货保证节日市场供
应。该市场管理部负责人李三旦介绍，年
前市场的备货量充足，能保证辐射周边 3
公里内数万居民的采买需求。今年，除菜
价略有波动外，鸡蛋、水果、猪肉等价格均
较前期下降了 10%至 40%左右。

记者 李晓琳 文/摄

1月 9日早上 6时，家住万柏林区千峰
南路的康瑞峰准时醒来，看了一眼身边熟
睡的妻儿，蹑手蹑脚起床，为家人准备早
餐。7时整，一切收拾停当，他出门投入到
一天的忙碌工作中。康瑞峰是一家品牌
家电的售后工作人员，每天穿梭在城市的
大街小巷，从事着专业清洗油烟机的工
作。多年来，靠着勤奋和吃苦，他在为自
己向往的幸福生活努力奋斗着。

凭技术吃饭的活

冬日的清晨，尽管身穿厚厚的棉衣，
腿上裹着皮裤，但是康瑞峰仍觉着寒风吹
在身上刺骨的冷。按照与客户的约定，7
时 30 分，他准时来到小店区长风街平阳
路的客户范先生家。

“您好，我是来清洗油烟机的，咱们昨
天约好的。”“真准时呀，快进来。”戴好手
套、穿好鞋套后，康瑞峰跟着范先生径直
来到厨房。确认过油烟机没有故障后，将
油烟机拆了下来，抬到楼道，放在事先铺
好的地垫上。

打开工具箱、拿出电动螺丝刀，康瑞
峰动作娴熟地将油烟机上的螺丝逐个取
下，放在身旁的一个小塑料盒里。打开挡
板后，看到蜗壳里厚厚的油污，康瑞峰拿
起铲刀清理起来。他说：“咱北方人做菜
喜欢爆炒，产生的大量油烟容易吸附在涡
轮和滤网、蜗壳里。一般情况下，油烟机
每年要进行一次深度清洗，这样才能保证
电机的正常转速，快速排放油烟。”闻听此
言，站在一旁的范先生连连点头感慨道：

“我们平时自己也擦洗油烟机，但只能清
洁一下表面，要想彻底清洗，还得请你们

专业的人来干。”“我们靠的就是这技术吃
饭，术业有专攻嘛。”康瑞峰抬起头笑着
说。

每年腊月最忙碌

每年进入腊月，康瑞峰就迎来一年中
最忙碌的时候。“每天早上 7点出门，晚上
八九点回家，有时候忙起来，可能要干到
深夜。”他说，平均一天要清洁四五台油烟
机，每清洗一台家用油烟机需要 1.5 至 2

小时。通常客户间的住址相隔较远，因此
路上耗费的时间会很长。“今天我共有 5
个派单，跨了 3个区，估计不会早收工。”

“大哥，开水烧好了吗？”说话间，康瑞
峰已迅速将油烟机的止逆阀、涡轮、滤网
放入一个长方形的箱子里，范先生将烧好
的一大锅开水倒入箱内。范先生说，每年
过年，像康瑞峰这样的专业人员非常抢
手，需要提前几天预约。尽管费用比街头

“打游击”的稍微贵些，但是洗得放心。
5年来，27岁的康瑞峰坚持干着很多

“90后”的年轻人都不愿意从事的又脏又

累的工作。他说，清洗油烟机是个辛苦活
儿，“每天白着出门，黑着回家”是最真实
的写照。清洗油烟机过程中，油污溅到脸
上、身上也是家常便饭，尤其是伸手进入
蜗壳里铲除油污时，被划伤、刮伤也是常
事，但自己的付出获得回报时，就是最大
的安慰。

辛苦付出有回报

“别小看这清洗油烟机，是个力气活
儿，也是个细心的活儿。”康瑞峰清洁油烟
机表面的污渍时，看到一道道划痕，不免
惋惜地说：“这油烟机的表面虽然是不锈
钢的，但是有横纹理，擦洗时要顺着纹理
擦就不会有划痕。你瞧，这就是以前有人
不细心，竖着擦，留下的划痕。”

“一出手就知道是专业的，现在肯吃
苦的年轻人不多了。”范先生感叹道。康
瑞峰坦言：“虽然辛苦，但是相比之下收入
还比较可观。每次看到脏兮兮油烟机在
自己的手中被擦洗得干干净净，得到客户
的肯定，再苦再累也值了！”说着，他又继
续埋头清洗起来。

不到俩小时，油烟机光亮如新，“小伙
子，快进屋喝点热水，休息一下吧。”范先
生啧啧称赞着并发出邀请。听到赞美声，
康瑞峰边擦拭手上的油渍边婉言谢道：

“谢谢，不用了，10点钟，我还要赶到杏花
岭区府西街的客户家里。”

安装好油烟机、倒掉箱内黑乎乎的脏
水、把所有的工具装入工具箱，随手拎上
装满油污的塑料袋，康瑞峰骑上电动自行
车奔向幸福的下一站。

记者 周利芳 文/摄


