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火红的灯笼挂起来，吉祥的春联贴起
来，团圆的水饺包起来……春节将近，太
原市光荣院张灯结彩，年味渐浓。

据了解，太原市光荣院前身为太原
市烈属养老院，成立于 1958 年，1989 年更
名为太原市光荣院，重点担负着全市孤
老优抚对象等的供养服务任务。目前，
院内服务供养优抚对象 21 名，年龄最大
的 95岁，他们中有参加过解放战争、抗美
援朝的英雄，也有戍守边疆、不畏艰苦的

战士。
为了让在院供养老人们度过一个欢

乐祥和的春节，一进腊月，市光荣院就切
换到了过年模式，泡腊八蒜，为老人上门
刮脸理发、换洗衣服、打扫房间、擦玻璃，
挂灯笼、贴对联、备年货。院子里火树银
花、喜气洋洋，老人们足不出户便能感受
到浓浓的节日氛围。

红烧肉、炖羊肉、西芹虾仁、红烧带
鱼、蒸扣肉、糖醋丸子、春卷、油焖大虾、

鱼香肉丝、山药炒木耳、油糕、饺子……
荤素搭配、科学营养，从除夕到初六的
菜谱早就定好了。掌勺的师傅介绍：

“我们提前半个月就开始采购食材，准
备过年的美味佳肴，既要考虑春节习
俗，又得照顾老人们的个性化需求。他
们大多牙口不好，饭菜要做得软烂、易
消化，还得色香味俱全。我们会变着花
样给老人准备一日三餐。同时，还给老
人发放橘子、苹果、花生、瓜子、糖果等

小零食。”
新春装饰新梦想，新年传递新希

望。太原市光荣院始终秉持“三用三带”
的服务理念，以老人满意为工作的出发
点和落脚点，努力营造“尊老、爱老、孝
老”的良好氛围，做好老人们的起居、饮
食、生活保障，让老人们感受到社会对退
役军人的尊崇和关爱，提升他们的幸福
感和归属感。

记者 郝晓炜 通讯员 刘文花

光荣院里岁末迎春年味浓

本报讯（记者 魏薇）春节将至，
日前，记者从省城多家医院了解到，部
分医院门诊出诊时间有调整，有就诊
需求的市民提前了解就诊信息，以备
不时之需。

记者从山医大一院了解到，2023
年 1 月 21 日至 1 月 27 日（除夕到正月
初六），该院全天开诊，门诊楼东、西、
南门全部开放，方便有需要的患者就
诊。医生出诊时间为早 8 时至 12 时，
下午 2 时 30 分至晚 6 时。医院所有检
查、化验，也全部开放，检查、化验报告
可在自助报告机上打印。医院还设有
核酸采样点，面向社会公众进行单管
单采。春节期间，解放南路医院东门
外的核酸采样点 1 月 23 日（初二）、25
日（初四）、27 日（初六）上午 8 时至 12
时核酸采样。

山西白求恩医院 1月 21日至 27日

（除夕至初六）每日上午门诊正常开
诊，1月 28日、29日门诊全天开放。春
节期间，医院互联网门诊、核酸采样点
开放时间与门诊开放时间一致。

省人民医院 1 月 21 日至 23 日（除
夕到正月初二）门诊停诊，1 月 24 日
（初三）出周六门诊，25 日（初四）出周
日门诊，26日（初五）出周六门诊，27日
（初六）出周日门诊，28 日（初七）起正
常上班，出周四门诊，29 日出周五门
诊。

省中医院1月21日至27日休息，其
中1月24日（初三）上午门诊开诊，下午
休息；1月28日、29日全天照常门诊。

山西中医药大学附属医院 1 月 21
日到 23 日（除夕至初二）放假，1 月 24
日到 27日（初三到初六）每日上午出半
天门诊，1 月 28 日、29 日恢复正常门
诊，具体出诊信息以当日公布为准。

省中西医结合医院 1月 21日到 24
日（除夕到初三）门诊停诊，1 月 25 日
到 27日（初四到初六）门诊上午开诊，
下午休息；1月 28日、29日全天正常开
诊。医院急诊 24小时接诊。

省眼科医院 1月 21日至 23日急诊
24小时值班。1月 24日至 27日门诊全
天安排医生出诊。

省针灸医院春节假期急诊和设在
建南院区的发热门诊 24 小时接诊。1
月 21日至 27日，北园街院区普通门诊
每日上午 8 时至 12 时，下午 2 时 30 分
至晚 6时均有医生排班出诊。

山西煤炭中心医院 1月 21日至 24
日（除夕至初三）上午门诊开诊，1月 25
日至 27日（初四至初六）全天开诊，28
日、29日门诊恢复正常。

省第二人民医院 1月 21日至 24日
停诊，25日至 27日门诊上午开诊。

本报讯（记者 刘涛）春节将至，
不少游子踏上返乡路。针对返乡前、
返乡途中、回家后注意什么，走亲访友
时该如何做好防护等问题，1月 20日，
市疾控中心专家给出答案并提醒，不
管是返乡途中，还是过年走亲访友，做
好个人防护依然很重要。

返乡前，要备好一次性口罩、免洗
手消毒液、消毒纸巾，解热、镇痛、止咳
等常规药物和抗原检测试剂等；尚未

“阳康”或者正在“阳”的人员，不建议
长途出行；老人、小孩、有慢性病或者
孕妇等人群，不建议安排远行；尽量避
免前往疫情流行水平较高的地区；感

染后或症状未消失前，避免乘坐公共
交通工具。

返乡途中，要全程规范佩戴口罩，
长时间佩戴或者口罩出现变形、变湿、
变脏时要及时更换；购买商品时，尽量
采取无接触支付，避免在人流量高的
区域长时间停留；进出站、购票、安检、
候乘、换乘期间，尽量保持安全距离，
减少聚集；在接触门把手、开关、按钮
及公共卫生间后，要注意手卫生，及时
清洗、消毒；如果自驾返乡，注意车辆
的通风消毒，减少在服务区的停留时
间，如果司机出现新冠疑似症状，要及
时更换人员驾驶，必要时赶往附近医

院就医。
回家后，要密切关注自己以及

家人的健康状况，如果出现发热、干
咳、乏力、咽痛等症状，根据病情及
时就医，这期间尽量避免看望年迈
的老人或有基础疾病的亲人；坚持勤
洗手、多通风、常消毒，规律生活，保
证充足睡眠，多喝水，多吃蔬菜水果，
避免暴饮暴食；走亲访友、家庭聚会
时，要做好个人防护，尽量佩戴口罩，
减少聚餐、聚会的次数，聚餐、聚会
时，要控制人数和时间，使用公筷、公
匙、公勺，就餐结束后要及时佩戴好
口罩。

本报讯（记者 陈辛华）新春到来之
际，太原市图书馆推出27大主题、61场文化
活动，在线上线下同时展开，邀请市民共度
一个“文化年”，感受经典阅读的魅力。

新春线下活动有展览、体验，还有讲
座、研学，丰富多彩。大年初一到初三，古
籍线装书制作体验活动、活字印刷术体验
活动、木版画及拓片制作体验活动、“抄经
典”体验活动等，带领大众领略传统文化
的魅力。大年初四，“辩证饮食之舌苔辨

‘食’”讲座，讲解食疗发展与舌诊概况。
“三晋探宝寻美”青铜系列之新年大展宏
“兔”研学活动，正月初五与小朋友一起探
索晋式青铜萌宠兔尊，寻找“兔儿爷”的来
历。“书香雅集，大宋风韵”展览讲坛，大
年初六在线上线下进行，穿越历史，通过
宋代绢画非遗文化，感受传统文化风俗。

“2023年新春典籍文化展”“风清气正，廉
洁为本——廉洁政治文化展”“文津经典
诵读”十周年主题展，在太图一层、马克思
书房外展出。

新春线上活动包括“读城记·龙城曲
艺人”、“太图云讲坛”、“太图云展览”、

“舌尖上的年味儿”中国春节传统美食主
题展、“我爱你，中国”最美中国年画展、

“公益大讲堂：写好中国字，执笔颂中
华”、“精彩非遗闹元宵”等 11 项主题，多
角度、多方面传播传统文化，体验浓浓年
味。

本报讯（记者 杨尔欣）1 月 20 日，
CBA 联赛公布了常规赛第三阶段赛
程。在本阶段比赛中，山西男篮总计将
进行 14 场比赛，其中 7 场比赛在主场进
行。

CBA 常规赛第三阶段，从第 29 轮开
始至第 42 轮结束，共计 14 轮比赛，全部
赛事于 3月 1日开始至 4月 5日结束。而
2023 年全明星周末活动，将于 3 月 24 日
至 3月 26日进行。

3 月 1 日，山西男篮在常规赛第三阶
段首次亮相，客场挑战“十冠王”广东
队。3月 3日，山西男篮将在第一个主场
比赛中，对阵南京队。

在已经结束的 28 轮比赛中，山西男
篮取得了 15 胜 13 负的战绩，暂居联赛
第十名。而在联赛积分榜上，第四名至
第 12 名的球队最多仅有 3 个胜场的差
距。

第三阶段常规赛采用主客场制。山

西男篮本阶段赛程可谓艰苦，球队不仅
要多次与广东队、辽宁队和北京队等劲
旅交锋，而且在冲击季后赛的最后时刻
还要进行两个客场比赛。

值得一提的是，山西男篮在第三阶
段常规赛总计将进行 7个主场比赛，对手
分别为南京队、浙江队、广东队、北控队、
吉林队、四川队和辽宁队。这 7场比赛的
结果，将在很大程度上决定山西男篮最
终能否晋级季后赛。

CBA常规赛第三阶段赛程出炉

山西男篮3月3日主场首秀

市疾控中心提示：做好防护 健康过年

春节假期 医院出诊有调整

市图两节活动
传递“欢乐中国年”

为迎接新春佳节，弘扬中
华优秀传统文化，丰富辖区少
年儿童假期文化生活，1 月 20
日，校尉营社区组织辖区少年
儿童开展“甜蜜迎新春，快乐享
童 趣 ”手 工 制 作 冰 糖 葫 芦 活
动。活动中，孩子们在志愿者
老师的指导下，将洗净的山楂、
圣女果、火龙果等食材用竹签
串好，放入糖浆中一转，香甜可
口的糖葫芦便出炉了。品尝着
亲手制作的冰糖葫芦，甜到孩
子们心坎里。

郭晓华 聂芸辉 摄

第七，持之以恒全面建设清廉山西，
扎实推进全省政治生态实现持久风清气
正。强化政治统领、制度支撑、监督保障、
文化浸润，以重点带动全局，全面构建“五
大体系”。深入推进清廉机关、清廉企业、
清廉学校、清廉医院、清廉村居建设，推
荐、评选、命名第一批山西省清廉单元建
设示范单位。完善清廉山西建设责任体
系，健全上下贯通、左右联动、齐抓共建机
制。

第八，持之以恒推进纪检监察体制改
革，更加有效发挥组织作用和系统优势。
健全统筹推进改革的领导体制和工作机
制，全面履行上级纪委监委对下级纪委监
委的领导职责。完善派驻监督体系机制，
推进派驻机构、派出机构全面运用监察
权。整合力量和资源，完善信息沟通、线
索移送、措施配合、成果共享工作机制。
深入推进“智慧监督”，以信息化手段赋能
纪检监察工作。

第九，持之以恒加强自身建设，锻造
对党绝对忠诚、敢于善于斗争、自身正自
身硬的纪检监察铁军。坚持不懈用党的
创新理论凝心铸魂。加强省纪委常委会
自身建设，加强党支部建设，深化模范清
廉机关建设。统筹全员培训、强化实战练
兵，提高依规依纪依法履职能力。强化纪
检监察权运行内控机制，主动接受各方面
监督，对执纪违纪、执法违法现象零容忍，
坚决防治“灯下黑”，确保干部队伍的先进
性纯洁性。

全会号召，要更加紧密团结在以习近平
同志为核心的党中央周围，沿着党的二十
大指引的方向，弘扬伟大建党精神和彻底
的自我革命精神，自信自强、守正创新，踔
厉奋发、勇毅前行，不断夺取全面从严治
党、党风廉政建设和反腐败斗争新胜利，
奋力开创全面建设清廉山西新局面，为续
写山西践行新时代中国特色社会主义新
篇章作出新的更大贡献！


