
责 编 张志峰
吴丽敏
霞 霞

星期三

版

联系电话：8222133

文娱新
闻

2023.2.8 18

《三体》口碑一度下滑的重要原
因之一，是“加戏”。从第 8集剧版原
创人物登场开始，开播时夸赞剧版

“抠书式还原”的观众被“打了脸”。
其实最早剧版给汪淼“加戏”颇

受观众青睐。在汪淼看见倒计时而
一度陷入崩溃绝望的时候，与女儿豆
豆的温馨互动让他重新振作起来。
原著中的儿子被改成女儿，还增加了
汪淼到女儿学校讲物理课的桥段，这
一处加戏，让原著中略显僵硬的人物
转变平滑了许多。以孩子象征未来
和希望的设计，也深受好评。有人评
价：“这段是剧组在理解整部作品内
核之后的创作，可以评上近年‘最佳
原创剧情’了。”也有人觉得：“原著中
的‘纸片人’汪淼‘活’了过来。”

但最受争议的，还是杨蓉饰演的
记者幕星。幕星一出场，就让观众一
致认为“格格不入”。首先，实力派演
员的杨蓉出人意料地不用原声而用

配音，让不少人感觉“声音太甜太出
戏，仿佛从科幻剧变成偶像剧”。其
次，幕星碰瓷史强企图索要联系方
式，随后迅速亮出记者身份，然后又
偷偷录音被戳穿却毫无歉意的行径，
处处令人费解。她的登场还将原著
和前期剧情建立的史强形象带“崩”。

和幕星类似的，还有原著中的龙
套角色——叶文洁的学生沙瑞山和
史强的助手徐冰冰。尤其是为了让
史强显得不像“一人警队”而增加的
徐冰冰戏份，剧版将原著中史强为调
查 ETO提供的强力支持搬到徐冰冰
头上，这个改动却让史强时不时变成
了拎着拖把拖地的“酱油角色”。一
些粉丝表示：“有这样的徐冰冰，汪淼
还要什么史强。”

未能成功塑造剧版原创角色的
同时，还削弱了原本人物的魅力，也
难怪观众不买账了。

据《新民晚报》
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科幻电视剧《三体》，从开播时被“吹爆”，到中间经
历一波“弃剧潮”，再到虽保住豆瓣评分8.1分、腾讯视
频评分9.1分的口碑，热度却不及同期作品《狂飙》的零
头。手握自带流量的大热IP开局，剧版《三体》热度和
口碑跌宕起伏为哪般？

有动画版《三体》“魔改”口碑崩
坏在前，剧版开播时的“抠书式改编”
一下子赢得了书粉的心。剧版将地
球三体组织（ETO）创建者叶文洁按
下按钮向三体人发送地球位置信息
的桥段放在开头，这其实是刘慈欣原
著初版的设计。随后，从科学家自杀
事件入手，也完全是按照小说叙事。
太空军司令常伟思与科学家汪淼关
于“偶然”的对话，还有科学家丁仪与
汪淼在解释粒子对撞实验时用的台
球比喻，以及汪淼进入三体游戏中的
数个关卡等名场面，几乎从台词到特
效场景全部“照搬”。剧组不放过任
何一个细节，近乎虔诚地将原著的文
字转换成影视内容。

然而，让书粉狂欢的“还原”，并
没有带给非书粉观众同等的感受。
比如第一集中叶文洁片段重复出现
三次，正在追踪科学家自杀主线的

“路人”，被突然穿插进来暂时看不出
关联的剧情搅得云里雾里；另一方
面，一部分观众还被弹幕中的书粉剧
透了后面的剧情。

剧中一些科学术语的出现，也成
为“路人”追剧的一道门槛。影视剧
不能以大量的旁白、描述性语言来解
释术语以及设定。直到三体游戏世
界的完全展开，才真正让非原著党逐
渐了解整个三体文明的背景，这也导
致一些人因难以进入剧情而选择放
弃。

对“路人”有门槛

“弃剧潮”不仅出现在“路人”中，
一些书粉也因剧情“太水”而弃剧。
剧版《三体》第一季讲述的是原著第
一部的故事，这部分仅 20余万字，剧
版却拍成 30 集。许多镜头重复播
放，大量空镜出现，花费很长篇幅却
只呈现了在观众看来可以花几分钟
讲清楚的故事，难免受到诟病。

面对剧情注水的争议，导演杨磊
在采访中给出解释：“我们还是希望
对普通观众更加友好一些。没看过
原著的观众，有些更是没有理科知识

背景，看这部剧是有一定障碍的。”
此外，杨磊还提到，刘慈欣作品

的特点是人物具有“工具性”，在书中
非常冷静，一切行为为剧情服务，而
影视剧需要呈现的是有血有肉的人
物形象，需要更多情感铺垫。

因此，剧版增加了不少类似汪淼
与警察史强的友情线、汪淼的亲情线
等，通过不同面去展现人物个性，为
后期的行为选择给出合理动因。这
些对已经熟悉剧情和角色的原著粉
丝来说，可能会显得冗长。

剧情“太水”太慢

第一次接触这个项目是 2019
年，一场活动上，我和白一骢（《三
体》总制片人）坐在一起，我们以前
合作过，他跟我说，《三体》的导演
还没有着落，问我有没有兴趣。我
当时脑袋就懵了，因为我是一个重
度科幻迷，90年代就开始订阅《科
幻世界》。

2006年《三体》在《科幻世界》
连载的时候我就看了，那时候都还
没有出书呢。我第一遍读完的时
候，彻底被震撼了，当时我就觉得，
这是中国最好的科幻小说。所以
后来又阶段性地会拿出来重新看，
没事就翻一翻，每看一遍都有新的
收获和解读。可以说，对《三体》我
一直是一个粉丝的心态，从没有想
过我能和它有什么交集。所以老
白一问我，我第一个反应就是我得
回家把书再读一遍，好好想想。

我公司的合伙人、视觉导演陆
贝珂也是“骨灰级三体粉”，我回去
跟他把这事一说，他都“疯”了，一
蹦老高，冲我直嚷嚷：“接啊！赶快
接啊！”我说你给我点时间，让我想
想，我跑回家书房门一关，把书拿
出来认认真真地重读，几天没出
门，陆贝珂给我打电话我也不接。
我打开邮箱发现他给我写了一封 2
万字的长信！他是搞特效的理科
生，在信里把我们应该怎么拍，哪
些东西可以完成，什么场景可以如
何呈现，要传达什么全写了一遍。

其实，再次看完书我已经决定
拍了。我在看每一章的时候都在
形成影像，把做成这件事所要照顾
到的方方面面都想了一遍，其中
70%、80%我心里都有数了，包括作
为导演要如何拍、整个盘子如何运
作……我认为我和陆贝珂的组合
可以做好这件事。我就跟老白说，

“咱必须得干！”我还觉得这事必须
得我干，我是带着势在必得的态度
去跟他说的，我害怕别人拍，害怕
拍的人不是粉丝，我是带着一个粉
丝捍卫原著的心态站出来的。

对于改编《三体》，以前有其他
制片人提过一些思路，例如改编科
幻就是要搞成好莱坞式的大片，他
们不知道《三体》小说的基础是什
么，它的基础是建立在 15 个思想
实验上面的，大刘写的都是将来有
可能发生的事情，在做深度哲学思
考。所以我说，一定要粉丝来拍，
改编它可以，但是不能触碰《三体》
小说的底线。

我进组第一天，跟全组提的第
一个要求就是：请大家暂时忘记我
们正在拍的是一部科幻剧，我们要
拿拍现实主义的态度来对待这件
事情。因为这是《三体》第一部的
核心——以现实主义为基础来看
待科幻。

大刘写《三体》是混杂着科幻
和科学一起来写的，里面有些是编
的，但大多数是真的。

《三体》中 2007 年的北京，上
世纪六七十年代的东北，所有场景
我们是用百分之百还原真实的心
态来努力呈现的。好多人问我，你
这个红岸基地是怎么复原的？怎
么这么好？我们为了红岸基地那
部分戏，做大量的考据工作，看了
4000 多张照片，每张照片都要去
跟各种专家聊每一个细节，当时人
穿什么样的衣服，梳什么样的头
发，流行唱什么歌，怎么走路，每天
是什么作息……这 4000多张照片
我们差不多看了一礼拜，简直是在
这些照片里面活了一遍。

我们仅筹备就耗费了整整一
年。很少有一个剧组会花一年的
时间进行筹备，毕竟筹备也有成
本。目前为止，是我拍过的最艰难
的作品吧。因为《三体》太复杂了，
它涉及的事件、世界观非常多。

我那天算了一下，这个片子差
不多涉及到了 8、9 种类型片的拍
摄，前 5集是心理恐惧片，6到 9集
像刑侦片，里面还套着游戏，游戏
里还有中国古装片，第10集又变成
了年代片，到了15集还出现中世纪
的欧洲，再后面“古筝行动”又是集
团军作战，都是不一样的风格。

我们已经尽量通过一些改编
把原著中比较难以理解的内容解
释出来，但是既然已经确定忠于原
著，再怎么降低门槛也还是有门
槛，这是一点办法都没有的事情。
你要问我这戏是给谁拍的？首先
要捕获原著粉，在这个前提之下再
尽量普及给没看过书的普通观众。

大刘在写三体的时候，15个思
想实践在那放着，本身它就带有一
定的哲学高度，所有的事件包括人
物都是为了那个哲学高度而服务
的，现在的剧本我认为已经改得很
好了，人物都丰满、圆润起来了，但
是我们再怎么丰满圆润，既然忠实
原著，就还是在为了哲学高度服务，
所以真没办法，这个作品本身就带
着这个门槛来的。但是《三体》这本
书的魅力，我们这个剧的魅力，是值
得细品的。它不但给你故事、情感、
情绪，还有价值观在里面。

客观来说，每个作品都有自己
的受众群。我觉得我用我职业影
视导演的身份，以我的影像语言翻
译了一遍我理解的《三体》，能读懂
的人，我当然觉得很开心，现在起
我们就是“同志”了。

现在片子播出了，我想起陆贝
珂那 2万字长信里的一句话：我们
的人生如果能够跟《三体》重合一
次的话，我们此生无憾了。

据《中国新闻周刊》

有话直说有话直说

《三体》导演杨磊自述
我是捍卫原著的心态站出来的

核心提示


