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2 月 8 日，坐镇主场的湖人以 130
比 133不敌雷霆，詹姆斯出场 34分钟，
得到 38分 7个篮板 3次助攻。NBA职
业生涯常规赛总得分来到 38390分，成
为新的NBA历史得分王，詹姆斯在赛
后重申，“我会让其他人决定谁是历史
最佳球员。就我个人而言，与历史上
任何球员比较时，我都会选择自己。”

早些时候，詹姆斯在接受采访时
回应了个人历史地位的问题，“我会让
其他人来决定，历史得分王的头衔使
我达到怎样的位置？现在不是我来
说‘我排在历史第几’的时候，作为一
名篮球运动员，考虑到我所取得的成

就，我认为自己是有史以来最好的篮
球运动员。当然这只是我的自信、我
所获得的成就和拥有的东西。至于这
个得分纪录是否让我达到另一个层
面，我不清楚。”

与雷霆的比赛进行到第 3节还剩
10.9秒，詹姆斯得到本场第 36分，他用
一记后仰跳投完成了对贾巴尔的超
越。比赛暂停，詹姆斯兴奋地张开双
臂与家人们庆祝这一历史时刻，从贾
巴尔手中接过比赛用球、完成历史传
承时，詹姆斯早已眼含热泪。老詹感
谢了球迷、家人、朋友、队友、NBA联盟
的支持，并向贾巴尔致以最高的敬意，

并直言没有比这更棒的夜晚。
赛后，詹姆斯“是否是历史最佳球

员”的问题再被提起。老詹强调，这个
问题并不由自己决定，每个人的心中
会有不同的答案，至于他本人，一直把
自己放在所有人的前面。

詹姆斯表示，尽管已经 38岁，但他
的比赛状态仍处在精英级别之上，“我
感觉还能再打几年，无论是身体状况
还是心态。如果我内心还有动力，那
我能为任何球队、任何队友做任何事，
继续上场比赛，帮助他们赢得一个或
多个总冠军。”

据《新京报》徐邦印

我希望是一次漂亮的上篮，或者快攻中的战斧劈扣，又或者后仰跳投。——詹姆斯设想打破纪录的场景

职业生涯总得分38390分

被铭记的瞬间
回望詹姆斯的职业生涯，在通

向“历史得分第一”的这条路上，詹
姆斯留下了太多令人难忘的经典瞬
间，而这些值得被铭记的得分，诠释
着詹姆斯的人生篮球故事。

时间：2003年10月30日
职业生涯总得分：2

时间：2008年2月28日
职业生涯总得分：10000

时间：2010年12月7日
职业生涯总得分：15760

时间：2013年1月18日
职业生涯总得分：20000

时间：2018年1月24日
职业生涯总得分：30000

时间：2018年11月14日
职业生涯总得分：31420

时间：2019年3月7日
职业生涯总得分：32293

时间：2020年1月26日
职业生涯总得分：33644

时间：2023年2月8日
职业生涯总得分：38390

NBA生涯首次得分

NBA生涯首场40分比赛

时间：2004年3月28日
职业生涯总得分：1441

詹韦连线《世界名画》

最年轻的20000分先生

历史第七位30000分先生

超越张伯伦

超越乔丹

超越科比

超越贾巴尔成就历史第一

詹姆斯：我是自己心中的NBA历史最佳

时间：2006年1月22日
职业生涯总得分：5000

最年轻的5000分先生

最年轻的10000分先生

22 月月 88 日日，，湖人坐镇主场迎战雷湖人坐镇主场迎战雷
霆霆。。这是一场备受瞩目的比赛这是一场备受瞩目的比赛，，詹姆詹姆
斯只需要再得到斯只需要再得到 3636分分，，便可以超越贾便可以超越贾
巴尔成为巴尔成为NBANBA常规赛历史得分王常规赛历史得分王。。3838
岁的老詹没有让大家的希望落空岁的老詹没有让大家的希望落空，，职职
业生涯常规赛总得分超过业生涯常规赛总得分超过 3838838388分分，，登登
上历史得分榜榜首上历史得分榜榜首。。

早在早在 20222022--20232023赛季开始前赛季开始前，，NBANBA
联盟便在为这个历史时刻造势联盟便在为这个历史时刻造势，，随着随着
詹姆斯越来越接近这个里程碑詹姆斯越来越接近这个里程碑，，外界外界
的关注度可想而知的关注度可想而知。。最近一个月以最近一个月以
来来，“，“詹姆斯何时成为历史得分王詹姆斯何时成为历史得分王””成成
为为NBANBA最热的话题最热的话题，，詹姆斯每参加一詹姆斯每参加一
场比赛场比赛，，所有人都在为他所有人都在为他““算分算分”。”。

今天的比赛开始前今天的比赛开始前，，詹姆斯头戴詹姆斯头戴
印有印有““3838838388””字样的耳机步入场馆字样的耳机步入场馆，，贾贾
巴尔巴尔、、韦德等韦德等NBANBA名宿以及詹姆斯的名宿以及詹姆斯的

家人均到场观赛家人均到场观赛。。詹姆斯的两个儿子詹姆斯的两个儿子
也来到现场也来到现场，，见证老詹冲击传奇时见证老詹冲击传奇时
刻刻。。据报道据报道，，来到现场报道比赛的媒来到现场报道比赛的媒
体数量是以往的数倍体数量是以往的数倍，，湖人不得不将湖人不得不将
新闻发布厅换到了更大的空间新闻发布厅换到了更大的空间。。

詹姆斯赛前接受采访时提到詹姆斯赛前接受采访时提到，，曾曾
设想过打破纪录的场景设想过打破纪录的场景，，他并不想通他并不想通
过罚球实现过罚球实现，“，“我希望是一次漂亮的上我希望是一次漂亮的上
篮篮，，或者快攻中的战斧劈扣或者快攻中的战斧劈扣，，又或者后又或者后
仰跳投仰跳投。”。”赛前热身训练时赛前热身训练时，，詹姆斯的詹姆斯的
粉色战靴格外引人注目粉色战靴格外引人注目，，他还特地练他还特地练
习了习了““天勾天勾””贾巴尔的标志性动作贾巴尔的标志性动作————
勾手投篮勾手投篮。。

比赛开始后比赛开始后，，面对雷霆的包夹面对雷霆的包夹，，詹詹
姆斯表现得比较平静姆斯表现得比较平静。。他并未急于个他并未急于个
人进攻人进攻，，而是将更好的机会留给队友而是将更好的机会留给队友，，
像在打一场普通的常规赛像在打一场普通的常规赛。。直至开场直至开场

后后 55分钟左右分钟左右，，詹姆斯才在外线命中三詹姆斯才在外线命中三
分球分球，，本场比赛首次得分本场比赛首次得分。。

每当詹姆斯尝试进攻或者得分每当詹姆斯尝试进攻或者得分，，
电视转播镜头总会对准场边的贾巴电视转播镜头总会对准场边的贾巴
尔尔，，现场观众也能通过大屏幕上的记现场观众也能通过大屏幕上的记
分板分板，，了解詹姆斯追逐历史得分王的了解詹姆斯追逐历史得分王的
实时进度实时进度。。随着比赛进行随着比赛进行，，詹姆斯的詹姆斯的
进攻欲望越来越强进攻欲望越来越强，，手感也越来越火手感也越来越火
热热，，半场得到半场得到 2020分分，，距离超越贾巴尔还距离超越贾巴尔还
剩剩 1616分分。。

易边再战易边再战，，雷霆的包夹防守延续雷霆的包夹防守延续
着高强度着高强度，，但詹姆斯手感不错但詹姆斯手感不错，，第三节第三节
连续投进三分球连续投进三分球，，并多次完成上篮并多次完成上篮。。
最终最终，，詹姆斯在第三节最后阶段完成詹姆斯在第三节最后阶段完成
超越超越。。NBANBA历史得分王就此易主历史得分王就此易主，，贾贾
巴尔将该头衔传到詹姆斯手中巴尔将该头衔传到詹姆斯手中。。

据据《《新京报新京报》》徐邦印徐邦印

勒布朗·詹姆斯
在比赛中庆祝进球。

新华社 发

詹姆斯超越贾巴尔詹姆斯超越贾巴尔
成为成为NBANBA历史得分王历史得分王


