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今年中央一号文件提出，推动
各地因地制宜制定移风易俗规
范，强化村规民约约束作用，党
员、干部带头示范，扎实开展高价
彩礼、大操大办等重点领域突出
问题专项治理。受访干部群众和
专家建议，尽快采取标本兼治的
有力举措，推动农村彩礼“降温”。

甘肃定西市明确婚嫁礼金不
超过 5万元，江西贵溪市发挥红白
理事会作用抵制高价彩礼，湖南
江永县培训农村妇女干部等当

“新媒婆”弘扬婚俗新风……近年
来，一些地方探索了一系列抵制
高价彩礼、推进移风易俗的举措，
取得一定成效。

郑兵和说：“我们这里是全国
婚俗改革实验区，村里成立红白
理事会，谁家要结婚、彩礼多少
等，都能及时掌握，并主动介入抵
制高价彩礼。比如，今年春节村
里一户村民家里办婚事，刚开始
对方要彩礼 28.8 万元，通过我们
多次上门做工作，最终降到 8.8万
元。”

一些地方还通过举办集体婚
礼等形式，引导群众转变婚俗观

念，在全社会营造文明健康的婚
礼新风尚。彩车巡游、新婿登场、
跨马鞍、执手之礼……去年 12月，
一场传统中式集体婚礼在江西省
武宁县举办，参与的 16对新人都
是“零彩礼”。其中一位新娘付婷
说：“彩礼不是婚姻幸福的筹码，
这种集体婚礼简单而又充满仪式
感，身边很多人说我的婚礼办得
好。”

武汉大学中国乡村治理研究
中心主任贺雪峰等人建议，结合
移风易俗和生育政策优化调整，
进一步引导群众破除旧观念，树
立“彩礼高换不来家庭幸福”“感
情才是美满婚姻基础”等理念，摒
弃高价彩礼的婚嫁陋习。

“高价彩礼问题在欠发达乡
村更突出。”南昌大学中国乡村振
兴研究院执行院长刘建生认为，
从根本上破解高价彩礼难题，必
须加快推动乡村振兴，不断缩小
城乡差距，让农村成为安居乐业
的美丽家园，“让年轻人愿意留在
乡村发展，让更多男女青年愿意
在乡村安家落户”。
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近年，彩礼在一些地方攀比成风，导致
本应以爱情为基础的婚姻异化为以彩礼为
前提，不仅降低了婚姻的甜度，还加重了经
济负担。婚姻幸福不应用彩礼多少来丈
量，以情感为纽带的婚姻更不应异化为“一
手交人一手交钱”的交易。

一些农村地区存在“条件越差彩礼越
高、家里越难彩礼越高”的现象，个别家庭

甚至“因婚致贫”。还有的家庭囿于重男轻
女的落后观念，将嫁女所得的彩礼用于给
儿子娶媳妇，形成区域性彩礼金额越涨越
高的恶性循环。现实中，高价彩礼屡屡引
发社会问题。或让适婚青年“谈婚色变”，
或让本应喜结连理的男女情感破裂，甚至
反目成仇直至引发刑事案件，上演“人财两
空”的悲剧。即使成婚，高价彩礼也埋下了
矛盾隐患，加剧了双方的不平等地位，进而
影响到家庭关系和夫妻情感，让尚未稳定

的婚姻关系平添变数。
民政部已将婚俗改革纳入日程重点推

进，民法典也明确规定“禁止借婚姻索取财
物”，多部门出台开展高价彩礼等移风易俗
重点领域突出问题专项治理工作方案……
一系列制度设计正在为彩礼“降温”、为爱

“减负”。但要让人们从思想上摒弃高价彩
礼等婚嫁陋习，还需要进一步创新移风易
俗方法路径，例如，因地制宜制定指导性彩
礼标准，利用红白理事会等抵制高额彩礼，

发挥党员、干部带头示范效应等，进一步引
导人们树立正确的婚育观。
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先提彩礼再谈感情
动辄二三十万甚至上百万元

——部分农村地区高价彩礼现象调查

江西某地不含车房彩礼超过
38万元；河南某地全款买车买房之

后还要二三十万元彩礼；福建某地彩礼
最多甚至高达200万元……伴随着春节的结

婚高峰，高价彩礼再次成为热点话题。
彩礼本是一种传统婚俗，寄托着父母对新人

的美好祝福。然而，“新华视点”记者调查发现，
近年来，一些农村地区的彩礼居高不下甚至一路
看涨，并出现农村比城里高、家庭越困难越高等
怪现象。

这个春节，从江西农村到省城
打工的夏军（化名）又在为找对象发
愁，30岁的他在村里人眼中已属大
龄青年，常常被家里催婚。

“现在结个婚太不容易！”夏军
说，在当地，找对象一般要男方在县
城有房、有车，还要出笔彩礼，一般
是 28.8 万元。他算了笔账：县城买
房首付约 20万元，装修约 15万元，
轿车 10多万元，加上 28.8万元彩礼，
仅这些就需 70多万元。

“我打工每月挣 6000元，一年能
存三四万元，结婚光靠自己的积蓄
很难承受。家里想先凑钱把房买
了，彩礼钱只能向亲朋好友借，婚后
慢慢还。”夏军说。

记者调查发现，近年来，通过持
续深入开展移风易俗，一些地方彩
礼有所下降，甚至出现“零彩礼”，但
也有不少地方彩礼依然居高不下。
多名受访群众表示，当地上百万元
的“天价彩礼”并不多见，但二三十
万元的彩礼确实较为常见。

值得关注的是，一些地方的彩
礼还越来越高。“两三年前我们这边
彩礼一般是 10多万元，如今不少都
是 20万元起步。”中部某县一名村民
说，今年春节，同村一户人家娶媳
妇，不算置办婚宴酒席、购买金银饰
品等，仅彩礼就 22.8万元。

“这些年我们这儿彩礼一路上
涨，从十多年前的 8.8万元涨到 18.8
万元，再到 28.8万元，如今一般都是
38.8万元。”赣北地区一村民告诉记
者。

高价彩礼衍生出一系列社会问
题。一些受访村干部、村民说，当地
有的人家相亲时先要谈好彩礼，给
了彩礼再开始交往，双方后来没走
到一起因退还彩礼引发的纠纷时有
发生。

记者调查发现，一些地
方高价彩礼难根治，背后有
深层次的文化、经济等原
因。

“在传统观念里，彩礼
高代表嫁得好。谁的彩礼
高，谁就嫁得好。”一些受访
群众表示，女方要彩礼，不
是要多少钱而是要面子。
如果谁家没收彩礼，往往被
认为男方家庭困难或自家
姑娘有缺陷。

在长期的收送彩礼中，
一些地方形成明码标价的
地域“行情”。

“我们这儿彩礼 18.8万
元左右”“我们这儿一般是
二三十万元”……记者调查
发现，各地彩礼往往都有地
域“行情”，谈彩礼时一般不
会明显偏离“行情”。

江西省上饶市铅山县
汪二镇徐家村村民赖毛仔
说，人们在谈彩礼时一般会
参照当地“行情”，同时也会
相互攀比。彩礼高的有面
子，明显低于“行情”的就感

到难以接受，“这也是彩礼
很难降下来的原因之一”。

除普遍的地域“行情”
外，一些地方往往还存在

“条件越差彩礼越高、家庭
越困难彩礼越高”现象。中
部地区一名村支书说，他们
村邻近县城比较富裕，彩礼
一般是 18.8万元，但当地一
些偏远村庄却高达 28.8 万
元甚至 38.8万元。

江西省鹰潭市贵溪市
泗沥镇王湾村村支书郑兵
和说，家庭条件困难的，往
往要出更高彩礼才能娶到
媳妇，“家庭条件好的，很多
人争着把女儿嫁过去，反而
可能不高”。

农村适婚青年“男多女
少”也进一步抬高了彩礼。

“村里姑娘嫁到城里多，城
里姑娘嫁到村里的寥寥无
几。”江西省宜春市高安市
蓝坊镇魏家村村支书魏三
忠说，村里适婚青年中男青
年约占七成，娶媳妇难问题
突出。
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难以承受彩礼之重

高价彩礼背后的深层原因 加快乡村振兴改变婚姻观念是根本
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